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LAMPIRAN 1 

HEWAN PERCOBAAN 

 

Mencit jantan dan betina 

 

 

 

 

 

Gambar1.1. Mencit jantan sedang mengejar mencit betina dan mencium mencit betina 

 

 

 

 



 

LAMPIRAN 2 

BAHAN PERCOBAAN 

 

Gambar 1.2 

Tanaman pakis tangkur (Polypodium feei MEET) 

 

  

Gambar 1.3 

Akar pakis tangkur (Polypodium feei MEET) 



 

LAMPIRAN 3  

HASIL DETERMINASI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 1.4. hasil determinasi tanaman uji 

 



 

LAMPIRAN 4 

 

TABLE HASIL SKRINING KIMIA 

 

No Pemeriksaaan Hasil pengamatan 

1 Alkaloid (-) 

2 Flavonoid (+) 

3 Saponin (-) 

4 Tanin (+) 

5  Tanin katekat (+) 

6 Tanin galat (-) 

7 Kuinon (-) 

8 Sterol (-) 

9 Terpenoid (-) 

 

 

Keterangan  (+) = Terdeteksi 

                     (-) = Tidak Terdeteksi 

 

 

 

 

 



 

LAMPIRAN 5 

 

Penetapan karakteristik simplisia 

Data hasil percobaan 

Hasil penetapan kadar abu, kadar air, susut pengeringan dari akar pakis tangkur 

(Polypodium feei METT). 

 

Standarisasi Hasil (%) 

Kadar air 6,0 % 

Kadar abu 7,6 % 

Susut pengeringan  9,93 % 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

LAMPIRAN 6 

PENGUJIAN AKTIVITAS AFRODISIAK 

Suspensi ekstrak  

akar pakis tangkur (sediaan oral) 

 

mencit di timbang 

 

          Kontrol                                               Uji                                        Pembanding 

 

 

 

     Kelompok 1              Kelompok 3       Kelompok 4       Kelompok 5      Kelompok 2 

 

 

        Suspensi            Suspensi AEPT     Suspensi AEPT     Suspensi AEPT     Suspensi  

         CMC-Na 2 %       0,01 g/kgbb          0,02 g/kgbb        0,04 g/kgbb        yohimbe                         

                                                                                                                        32,5 mg/kgbb 

 

 Sebanyak 0,5 mL/20gBB 

 

Didiamkan selama 30 menit 

  

 

perilaku seksual mencit diamati selama 30 menit dengan 3 interval 

(Mounting, licking, anogenital snifiing, female cashing) 

  

Data dianalisis dengan menggunakan metode anava dan LSD 

 

 

Gambar 1.5 Alur pengujian mencit jantan 



 

LAMPIRAN 7 

PENGAMATAN SPERMA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Gambar 1.6. Pengamatan sperma pada mencit betina. 

mencit jantan Mencit betina 

Di kawinkan  

Mencit jantan Mencit betina 

Dilakukan 

apusan 

Sperma 

diambil 

Dilihat di 

bawah 

mikroskop 

mikroskop 

Diamati 



 

LAMPIRAN 8 

Tabel 1. Perilaku mencit jantan sebelum pemberiaan sediaan uji  H0 

 

Kelompok uji Waktu 

pengamatan 

(menit) 

Perilaku yang diamati 

Mounting Licking Anogenital 

snifing 

Female 

cashing 

Kontrol 0-10 0,20 ± 0,45 1,40 ± 1,14 2,60±1,95 1,00±1,22 

Yohimbe 0,20±0,45 2,60±2.07 2,20±1.30 1,20±0,84 

EEAPT 0,01 

g/kgbb 

0,20±0,45 2,80± 2,49 2,00±1,73 0,80±0,84 

EEAPT 0,02 

g/kgbb 

0,20±0,45 2,40±1,52 2,20±1,92 0,60±0,89 

EEAPT 0,04 

g/kgbb 

- 2,00±1,58 2,80±1,79 0,80±0,84 

      

Kontrol 10-20 - 2,40±0,89 2,20±1,64 2,40±1,14 

yohimbe - 2,20±1,30 2,20±1,30 2,20±0,45 

EEAPT 0,01 

g/kgbb 

0,20±0,45 2,60±1,82 2,20±1,30 2,20±1,30 

EEAPT 0,02 

g/kgbb 

- 2,80±1,92 2,20±1,79 2,40±0,89 

EEAPT 0,04 

g/kgbb 

0,20±0,45 2,20±1,79 2,00±1,73 2,60±1,14 

      

Kontrol 20-30 - 2,40±0,55 1,40±0,55 2,00±0,71 

yohimbe 0,20±0,45 2,80±0,84 1,20±0,84 2,80±1,30 

EEAPT 0,01 

g/kgbb 

- 2,40±1,67 0,60±0,55 2,40±0,84 

EEAPT 0,02 

g/kgbb 

0,20±0,45 2,20±1,92 2,40±1,14 2,20±1,30 

EEAPT 0,04 

g/kgbb 

0,20±0,45 2,40±1,67 2,00±3,78 2,60±0,84 

      

 

Keterangan:  

EEAPT : Ekstrak etanol akar pakis tangkur 

* : Berbeda secara bermakna terhadap kelompok kontrol pada (p<0,05) 

 

 

 



 

LAMPIRAN 8 

(lanjutan) 

Tabel 2. Perilaku mencit jantan setelah  pemberiaan sediaan uji  H1 

 

Kelompok uji Waktu 

pengamatan 

(menit) 

Perilaku yang diamati 

Mounting licking Anogenital 

snifing 

Female 

cashing 

kontrol 0-10 0,20±0,45 2,40±1,67 2,60±1,95 1,00±1,22 

yohimbe 0,40±0,55* 5,00±1,58 5,00±2,92 2,80±2,95 

EEAPT 0,01 

g/kgbb 

1,20±1,10 6,60±4,04* 7,20±2,28* 7,60±1,14* 

EEAPT 0,02 

g/kgbb 

1,20±1,10 5,80±1,92* 6,00±2,55* 6,00±4.64* 

EEAPT 0,04 

g/kgbb 

1,80±0.84* 5,00±1,58 7,60±1,14* 8,40±3,29* 

      

kontrol 10-20 0,20±0,45 2,40±0,89 2,20±1,64 2,40±1,14 

yohimbe 1,20±1,10 6,20±2,59* 5,40±3,65 6,20±2,39 

EEAPT 0,01 

g/kgbb 

1,20±0,45 4,80±2,17 5,20±3,11 4,60±2,41 

EEAPT 0,02 

g/kgbb 

0,20±0,89 5,40±2,88* 6,40±2,97 4,00±2,83 

EEAPT 0,04 

g/kgbb 

1,20±1,10 5,40±1,82* 8,00±4,30* 6,40±4,72* 

      

kontrol 20-30 - 2,40±0.55 1,40±0,55 2,00±0,71 

yohimbe 0,20±0,45 2,80±0,84 10,2±1,48* 4,60±3,13 

EEAPT 0,01 

g/kgbb 

0,80±0.84 4,60±2,70 8,00±1,22* 4,80±2,49 

EEAPT 0,02 

g/kgbb 

1,00±0,71* 7,00±3,39* 10,0±2,92* 4,60±3,21 

EEAPT 0,04 

g/kgbb 

1,40±1,14* 6,40±4,34* 6,40±2,70* 5,40±2,30* 

      

 

Keterangan:  

EEAPT : Ekstrak etanol akar pakis tangkur 

* : Berbeda secara bermakna terhadap kelompok kontrol pada (p<0,05) 

 

 

 

 



 

LAMPIRAN 8 

(lanjutan) 

Tabel 3. Perilaku mencit jantan setelah pemberiaan sediaan uji  H5 

 

Kelompok uji Waktu 

pengamatan 

(menit) 

Perilaku yang diamati 

Mounting Licking Anogenital 

snifing 

Female 

cashing 

Kontrol 0-10 0,60±0,55 2,80±1,10 3,00±1,87 3,00±2,00 

Yohimbe 1,00±1,00 4,80±1,92 5,00±2,55 5,40±2,19* 

EEAPT 0,01 

g/kgbb 

1,00±1,00 4,80±1,92 5,00±2,55 5,40±2,19 

EEAPT 0,02 

g/kgbb 

1,00±1,00 4,80±1,92 5,00±2,55 5,40±2,19* 

EEAPT 0,04 

g/kgbb 

1,00±1,00 4,80±1,92* 5,00±2,55 5,40±2,19* 

      

Kontrol 10-20 0,60±0,55 4,00±1,00 2,80±0,84 2,20±0,84 

Yohimbe 0,80±0,45 6,40±1,82 6,00±2,92 5,60±4,16 

EEAPT 0,01 

g/kgbb 

1,00±1,22 4,40±1,95 3,40±2,61 4,60±1,95 

EEAPT 0,02 

g/kgbb 

0,60±0,55 4,80±2,68 3,80±1,64 6,60±2,61 

EEAPT 0,04 

g/kgbb 

1,00±1,00 4,80±1,92 5,00±2,55 5,40±2,19 

      

Kontrol 20-30 1,00±0,71 3,20±2,28 2,20±1,92 2,40±1,87 

Yohimbe 1,00±1,00 4,60±1,52* 5,00±2,35 3,60±1,52 

EEAPT 0,01 

g/kgbb 

1,00±1,00 4,60±1,52 5,00±2,35 3,60±1,52 

EEAPT 0,02 

g/kgbb 

1,00±1,00 4,60±1,52 5,00±2,35 3,60±1,52 

EEAPT 0,04 

g/kgbb 

1,00±1,00 4,60±1,52 5,00±2,35* 3,60±1,52 

      

 

Keterangan:  

EEAPT : Ekstrak etanol akar pakis tangkur 

* : Berbeda secara bermakna terhadap kelompok kontrol pada (p<0,05) 

 

 

 

 



 

LAMPIRAN 8 

(lanjutan) 

Tabel 4. Perilaku mencit jantan setelah pemberiaan sediaan uji  H10 

 

Kelompok uji Waktu 

pengamatan 

(menit) 

Perilaku yang diamati 

Mounting Licking Anogenital 

snifing 

Female 

cashing 

Kontrol 0-10 0,20±0,45 4,40±1,34 4,20±1,48 3,00±1,73 

Yohimbe 1,80±0,84* 8,40±1,14* 8,80±0,84* 2,40±1.52 

EEAPT 0,01 

g/kgbb 

2,00±1,22* 8,00±1,58* 9,00±1,22* 8,20±1,30* 

EEAPT 0,02 

g/kgbb 

2,20±0,84* 8,20±0,84* 9,00±1,22* 8,20±1.30* 

EEAPT 0,04 

g/kgbb 

2,00±0,71* 8,20±2,17* 8,00±2,00* 10,8±1,30* 

      

Kontrol 10-20 0,60±0,55 4,00±1,22 4,00±1,87 2,80±1,10 

Yohimbe 1,60±0,55 8,60±1,14* 9,60±2,88* 8,80±2.17* 

EEAPT 0,01 

g/kgbb 

2,00±1,22* 8,00±1,41* 6,80±2,95 9,00±2,24* 

EEAPT 0,02 

g/kgbb 

1,60±0,89 8,40±0,98* 7,40±1,34* 7,60±1,82* 

EEAPT 0,04 

g/kgbb 

2,00±1,41* 7,20±1,79* 8,60±2,07* 9,00±2,83* 

      

Kontrol 20-30 0,20±0,45 4,40±2,30 2,00±1,00 2,69±1,82 

Yohimbe 1,20±0,45 9,40±1,82 9,60±3,44 9,20±3,11 

EEAPT 0,01 

g/kgbb 

1,20±0,45 9,40±1,82 9,60±3,44* 9,20±3,11 

EEAPT 0,02 

g/kgbb 

1,20±0,45* 8,80±2,86 8,40±1,34* 9,40±3,29* 

EEAPT 0,04 

g/kgbb 

2,00±0,71 8,00±1,41 8,60±1,14* 8,60±1,14 

Kontrol      

 

Keterangan:  

EEAPT : Ekstrak etanol akar pakis tangkur 

* : Berbeda secara bermakna terhadap kelompok kontrol pada (p<0,05) 

 

 

 

 

 



 

LAMPIRAN 9 

Tabel 5 

Perilaku mencit jantan selama 30 menit (data gabungan) 

 sebelum pemberian sediaan uji H0 

 

Kelompok Perilaku yang diamati 

Mounting Licking Anogenital 

sniffing 

Female 

cashing 

Kontrol 0,07±0,26 2,40±1,06 2,07±1,49 1,80±1,15 

yohimbe 0,07±0,26 2,53±1,41 1,87±1,19 2,00±1,07 

EEAPT 0,01 

g/kgbb 

0,07±0,26 2,60±1,88 1,60±1,40 1,80±1,21 

EEAPT 0,02 

g/kgbb 

0,13±0,35 2,40±1,06 2,40±1,50 1,47±1,30 

EEAPT 0,04 

g/kgbb 

0,25±0,35 2,20±1,57 2,27±1,79 2,00±1,25 

Keterangan:  

EEAPT : Ekstrak etanol akar pakis tangkur 

*           : Berbeda secara bermakna terhadap kelompok kontrol pada (p<0,05) 

 

 

Tabel 6 

Perilaku mencit jantan selama 30 menit (data gabungan) 

 setelah pemberian sediaan uji ( H1) 

 

Kelompok Perilaku yang diamati 

Mounting Licking Anogenital 

sniffing 

Female 

cashing 

Kontrol 0,13±0,35 2,40±1,06 2,40±1,50 1,47±1,30 

yohimbe 0,60±0,83 4,40±1,84* 6,87±3,58* 4,53±3,00* 

EEAPT 0,01 

g/kgbb 

0,67±0,90 5,33±2,99* 6,80±2,48* 5,67±2,41* 

EEAPT 0,02 

g/kgbb 

0,93±0,88* 6,07±2,69* 7,47±3,20* 4,87±3,48* 

EEAPT 0,04 

g/kgbb 

1,47±0,99* 5,60±2,72* 7,33±2,87* 6,73±3,56* 

Keterangan:  

EEAPT : Ekstrak akar pakis tangkur 

*           : Berbeda secara bermakna terhadap kelompok kontrol pada (p<0,05) 

 

 

 



 

 

Tabel 7 

Perilaku mencit jantan selama 30 menit (data gabungan)  

setelah pemberian sediaan uji ( H5) 

 

Kelompok Perilaku yang diamati 

Mounting Licking Anogenital 

sniffing 

Female 

cashing 

Kontrol 0,73±0,59 2,67±1,54 2,67±1,54 2,53±1,51 

yohimbe 0,93±0,80 4,87±2,26* 5,33±2,47* 4,47±3,04* 

EEAPT 0,01 

g/kgbb 

1,070,88 4,33±1,35 4,27±2,02* 4,53±1,68* 

EEAPT 0,02 

g/kgbb 

0,80±0,94 3,93±2,09 3,73±1,62 5,33±3,37* 

EEAPT 0,04 

g/kgbb 

1,33±0,72* 5,13±1,88* 4,33±1,76* 4,67±1,35* 

Keterangan:  

EEAPT : Ekstrak etanol akar pakis tangkur 

*           : Berbeda secara bermakna terhadap kelompok kontrol pada (p<0,05) 

 

 

Tabel 8 

Perilaku mencit jantan selama 30 menit (data gabungan) 

setelah pemberian sediaan uji ( H10) 

 

Kelompok Perilaku yang diamati 

Mounting Licking Anogenital 

sniffing 

Female 

cashing 

Kontrol 0,33±0,49 3,87±1,85 3,00±1,77 2,80±1,47 

yohimbe 1,53±0,64* 8,80±1,37* 9,33±2,47* 6,80±3,90* 

EEAPT 0,01 

g/kgbb 

2,07±1,16* 8,53±2,26* 8,27±3,01* 9,27±2,09* 

EEAPT 0,02 

g/kgbb 

1,93±0,80* 8,20±1,01* 8,33±1.35* 8,13±1,14v 

EEAPT 0,04 

g/kgbb 

1,73±0,96* 7,93±1,72* 8,33±1,72* 9,73±2,55* 

 

Keterangan:  

EEAPT : Ekstrak etanol akar pakis tangkur 

*           : Berbeda secara bermakna terhadap kelompok kontrol pada (p<0,05) 

 

 

 

 



 

 

LAMPIRAN 10 

 

TABEL PENGAMATAN SPERMA PADA MENCIT BETINA 

 

 

Kelompok Pengamatan sperma 

Ada Tidak ada 

Kontrol 4 6 

yohimbe 5 5 

EEAPT 0,01 g/kgbb 4 6 

EEAPT 0,02 g/kgbb 5 5 

EEAPT 0,04 g/kgbb 5 5 

Jumlah 23 27 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 11 

 

PENGAMATAN KEHAMILAN PADA MENCIT BETINA 

 

Mencit betina yang dikawinkan dengan 

kelompok 

Jumlah mencit betina yang hamil 

Kontrol 1 

yohimbe 2 

EEAPT 0,01 g/kgbb 1 

EEAPT 0,02 g/kgbb 1 

EEAPT 0,04 g/kgbb 1 

Jumlah 6 

 

 

 

 

 



 

LAMPIRAN 12 

 

 

Grafik perilaku mencit selama 30 menit pada H0 
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Grafik perilaku mencit selama 30 menit pada H1 

 

 

0

50

100

150

mom lic ano fem

perilaku seksual

ju
m

la
h

kontrol yohimbe

EEAPT 0,01 g/kgbb EEAPT 0,02 g/kgbb

EEAPT 0,04 g/kgbb

 
 

 



 

 

Grafik perilaku mencit selama 30 menit pada H5 
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Grafik perilaku mencit selama 30 menit pada H10 
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