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DEKLARASI
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menanggung resiko/sanksi yang dijatuhkan kepada saya apabila di kemudian hari
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ABSTRAK

Bidara Ziziphus nummularia (Burm.f.) Wight & Arn. diketahui mengandung senyawa
flavonoid sehingga diduga memiliki aktivitas antioksidan, dan memiliki potensi dalam
mengobati berbagai penyakit antara lain antimikroba, antidiare, antidiabetes. Penelitian
ini bertujuan untuk mengetahui aktivitas antioksidan ekstrak daun bidara dengan
menggunakan metode DPPH (2,2-dipenhyl-1-picrylhydrazil).
Ekstrak daun bidara diperoleh dengan cara maserasi menggunakan pelarut metanol.
Kemudian dilakukan uji fitokimia, pemantauan pola noda Kromatograpi Lapis Tipis
(KLT), pemantauan spektrum Infra Merah, dan uji aktivitas antioksidan. Pengujian
kualitatif menunjukan hasil positif senyawa flavonoid, kemudian dilakukan pengujian
aktivitas antioksidan ekstrak metanol daun bidara dengan membuat seri konsentrasi 15
ppm, 20 ppm, 25 ppm, 30 ppm, 35 ppm. Pengukuran absorbansi untuk mengetahui
aktivitas antioksidan ekstrak metanol daun bidara dengan menggunakan alat
spektrofotometer UV-Vis pada panjang gelombang 517 nm dan menghitung nilai 1Cso
untuk mengetahui aktivitas antioksidan. Hasil menunjukan bahwa nilai ICso ekstrak
metanol daun bidara yang didapat sebesar 28,38 ppm dan termasuk antioksidan sangat
kuat.

Kata kunci : Antioksidan, DPPH, Ziziphus nummularia (Burm.f.) Wight & Arn.
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ABSTRACT

Bidara Ziziphus nummularia (Burm.f.) Wight & Arn. known to contain flavonoid
compounds so believed to have antioxidant activity and have potential in curing various
diseases among others antimicrobials, antidiarrheal, antidiabetic. This study aimed to
test the antioxidant activity of Bidara leaf extract using DPPH (2,2-dipenhyl-1
picrylhydrazil) method. Bidara leaf extract obtained by using maceration with methanol
solvent. Then, do Phytochemical test, monitoring of thin layer chromatography (TLC)
stain patterns, infrared spectrum monitoring, and antioxidant activity test. Qualitative
test show positive result flavonoid compounds. Than, do antioxidant activity test in
methanol extract of bidara leaves by making a concentration series of 15 ppm, 20 ppm,
25 ppm, 30 ppm, 35 ppm. Absorbance measurements to know antioxidant activity using
spectrophotometry UV-Visibel at a wavelength of 517 nm and calculate values IC50 to
determine antioxidant activity. The results showed that values IC50 methanol extract of
bidara leaf of 28,38 ppm and include the most powerful antioxidant.

Keywords : Antioxidant, DPPH, Ziziphus nummularia (Burm.f.) Wight & Arn.
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