
ELSHA NUR AISYAH 

HUBUNGAN PENGETAHUAN IBU TERHADAP PERILAKU 

SWAMEDIKASI BATUK PADA BALITA DI DESA 

CIHERANG KABUPATEN BANDUNG 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI S1 FARMASI  
FAKULTAS MATEMATIKA DAN ILMU PENGETAHUAN ALAM  

UNIVERSITAS GARUT  

2019 
  



 

 
 

HUBUNGAN PENGETAHUAN IBU TERHADAP PERILAKU 

SWAMEDIKASI BATUK PADA BALITA DI DESA 

CIHERANG KABUPATEN BANDUNG 

TUGAS AKHIR  

 

 

 

 

 

Garut, Agustus 2019 

 

Oleh 

Elsha Nur Aisyah 

24041115164 

 

Disetujui oleh : 

 

 

   

Sebagai Salah Satu Syarat Untuk Memperoleh Gelar 

Sarjana Farmasi Pada Program S1 Farmasi Fakultas 

Matematika Dan Ilmu Pengetahuan Alam, 

Universitas Garut 

 

 

Doni Anshar Nuari, M.Si., Apt. 

Pembimbing Serta 

 

 

Dra. Tita Puspita, M.Pharm., Apt. 

Pembimbing Utama 



 

 
 

LEMBAR PENGESAHAN 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI S1 FARMASI  

FAKULTAS MATEMATIKA DAN ILMU PENGETAUAN ALAM 

UNIVERSITAS GARUT 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DEKAN 

 

 

 

dr. Siva Hamdani, MARS,. M.Farm 

  



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kutipan atau sanduran, baik sebagian maupun 

seluruh naskah ini, harus menyebutkan nama 

pengarang dan sumber aslinya, yaitu Program 

Studi S1 Farmasi, Fakultas Matematika Dan Ilmu 

Pengetahuan Alam, Universitas Garut. 



 

 
 

DEKLARASI 
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PENGETAHUAN IBU TERHADAP PERILAKU SWAMEDIKASI BATUK 

PADA BALITA DI DESA CIHERANG KABUPATEN BANDUNG” ini 

beserta seluruh isinya adalah benar-benar karya saya sendiri dan saya tidak 

melakukan penjiplakan atau pengutipan dengan cara-cara yang tidak sesuai dengan 

etika keilmuanyang tidak berlaku dengan masyarakat keilmuan. Atas pernyataan 

ini, saya siap menanggung risiko/sanksi yang dijatuhkan kepada saya apabila 
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ABSTRAK 

Akses informasi serta pengobatan paling mudah dan efektif murah menjadi 

alternatif masyarakat melakukan swamedikasi. Swamedikasi adalah pemilihan dan 

penggunaan obat-obatan oleh individu untuk mengobati penyakit atau gejala ringan 

salah satunya yaitu batuk. Batuk adalah proses ekspirasi yang eksplosif yang 

memberikan mekanisme proteksi normal untuk membersihkan saluran pernafasan 

dari adanya sekresi yang mengganggu. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

serta menilai adanya korelasi atau hubungan tingkat pengetahuan ibu terhadap 

perilaku swamedikasi batuk pada balita di Desa Ciherang Kabupaten Bandung. 

Penelitian ini merupakan studi penelitian observasional atau non-eksperimental 

dengan menggunakan metode deskriptif dan pengambilan data secara konkuren. 

Jumlah sampel yang digunakan adalah 254 responden. Penelitian ini dilakukan pada 

bulan Mei-Juni 2019 di posyandu Desa Ciherang. Hasil penelitian menunjukan 87% 

responden memiliki kriteria pengetahuan yang tinggi, 95,67% responden memiliki 

kriteria perilaku yang tepat terhadap tindakan swamedikasi batuk. Hasil uji statistik 

korelasi Spearman’s menunjukan adanya hubungan antara pengetahuan ibu 

terhadap perilaku swamedikasi batuk pada balita di Desa Ciherang Kabupaten 

Bandung namun memiliki hasil korelasi sangat rendah. 

Kata Kunci: swamedikasi, batuk, pengetahuan, perilaku, posyandu 
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ABSTRACT 

Access to information and treatment is the easiest and most effective way to become 

an alternative for the public to do self-medication. Self-medication is the selection 

and use of drugs by individuals to treat ailments or mild symptoms, one of which is 

cough. Cough is an explosive expiratory process that provides a normal protective 

mechanism to clean the ducts respiration from disturbing secretions. This study 

aims to determine and assess the correlation or correlation between the level of 

maternal knowledge of cough self-medication behavior in toddlers in Ciherang 

Village, Bandung Regency. This research is an observational or non-experimental 

research study using descriptive methods and concurrent data collection. The 

number of samples used was 254 respondents. This research was conducted in May-

June 2019 at the posyandu in Ciherang village. The results showed 87% of 

respondents had high knowledge criteria, 95.67% of respondents had the right 

behavioral criteria for cough self-medication. Spearman correlation statistical test 

results showed a relationship between mother's knowledge of cough self-medication 

behavior in toddlers in Ciherang Village, Bandung Regency but had a very low 

correlation. 

Keywords: swamedication, cough, knowledge, behavior, posyandu 
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