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DEKLARASI

Dengan ini menyatakan bahwa buku tugas akhir dengan judul “AKTIVITAS
ANTIOKSIDAN EKSTRAK ETANOL ALGA MERAH (Gracilaria sp.)
DENGAN METODE ABTS (2,2-AZINO-BIS(3-ETILBENZOTIAZOLIN)-6-
ASAM SULFONATE) DAN DPPH (1,1-DIPHENYL-2-PICRYLHYDRAZIL)”,
ini beserta isinya adalah benar-benar karya saya sendiri, dan saya tidak melakukan
penjiplakan atau pengutipan dengan cara-cara yang tidak sesuai dengan etika
keilmuan yang berlaku dalam masyarakat keilmuan. Atas pernyataan ini saya
menanggung resiko/sanksi yang dijatuhkan kepada saya apabila kemudian hari
ditemukan adanya pelanggaran terhadap etika keilmuan dalam karya ini atau

klaim dari pihak lain terhadap keaslian dari karya saya ini.

Garut, September 2019
Yang membuat pernyataan

Tertanda
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ABSTRAK

Rumput laut merupakan salah satu sumber daya laut yang sangat melimpah di
Indonesia yang telah banyak dimanfaatkan oleh masyarakat dibidang industri
pangan, farmasi dan kosmetik. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui aktivitas
antioksidan pada alga merah (Gracilaria sp.). Alga merah (Gracilaria sp.)
dimaserasi dengan pelarut etanol 96%, pengujian aktivitas antioksidan dilakukan
dengan menggunakan 2 metode yaitu ABTS dan DPPH. Pengukuran dengan
metode ABTS dilakukan pada A 737 nm sedangkan untuk metode DPPH
dilakukan pada A 516 nm. Hasil penapisan fitokimia diperoleh kandungan
metabolit sekunder yaitu alkaloid, flavonoid, saponin pada simplisia dan ekstrak,
sedangkan steroid hanya terdapat pada ekstrak. Hasil pengujian aktivitas
antioksidan ekstrak etanol alga merah (Gracilaria sp.) dengan metode ABTS
diperoleh 1Cso 14,427 ppm dan vitamin C sebagai pembanding memiliki nilai 1Cso
sebesar 5,639 ppm. Sedangkan pada metode DPPH diperoleh ICso 13,048 ppm
dan ICso vitamin C sebesar 2,445 ppm. Berdasarkan hasil penelitian dapat
disimpulkan bahwa ekstrak etanol alga merah (Gracilaria sp.) memiliki aktivitas
antioksidan dengan kategori sangat kuat yaitu <50 ppm.

Kata Kunci  : Alga merah, Antioksidan, ABTS, DPPH.



ANTIOXIDANT ACTIVITY FROM ETHANOL EXTRACT OF RED
ALGAE (Gracilaria sp.) USED BY ABTS METHOD (2,2-AZINO-BIS
(3-ETILBENZOTIAZOLIN)-6-ASAM SULFONATE) AND
DPPH (1,1-DIPHENYL-2-PICRYLHYDRAZIL)

Novia Dwi Cahyani
24041317320

ABSTRACT

Seaweed is one of resources which is very abundant in Indonesia, with has been
used by people for food industry, pharmacy, and cosmetic. This research leads to
the activity on of the antioxidant on red algae (Gracilaria sp.). Extract of red
algae maserated with 96% ethanol, screening fitochemical done on simplisia and
extract, examining of antioxidant activity done by using 2 methods, those are
ABTS and DPPH. Examining by ABTS method done at A 737 nm, while DPPH
method done at . 516 nm. Result of screening phytochemistry guined, second
metabolit that is alcaloid, flavonoid, saponin at simplex and extract while steroid
only guined at extract. Result of examining of antioxidant ethanol extract of red
algae (Gracilaria sp.) by ABTS method, guined ICso 14,427 ppm and vitamine C
for as comparation has value 1Csg 5,639 ppm, while DPPH method guined I1Cso
13,048 ppm and vitamine C has value ICsp 2,445 ppm. Based of result output can
concluded that ethanol extract red algae (Gracilaria sp.) owns antioxidant
activity with very strong category that is < 50 ppm.

Keywords : Red Algae, Antioxidant, ABTS, DPPH
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