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ABSTRAK 

Tanaman berpotensi untuk menjadi sumber alternative pengobatan sebagai 

antiinflamasi, salah satu diantaranya adalah family myrtaceae. Metode yang 

digunakan yaitu studi literatur beberapa jurnal yang diterbitkan 10 tahun terakhir 

yang didapat melalui situs Google Scholar, Elsevier, Sciencedirect, PubMed, 

Research Gate dan sebagainya. Berdasarkan hasil studi literatur menunjukkan 

bahwa ekstrak yang diuji dari beberapa tanaman famili myrtaceae memiliki 

aktivitas antiinflamasi, tanaman yang memiliki aktivitas antiinflamasi yang lebih 

baik yaitu Plinia Edulis (Vell). 

 

Kata Kunci: antiinflamasi, inflamasi, myrtaceae 
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ABSTRACT 

 

Plants have the potential to be an alternative source of treatment as anti-

inflammatory, one of which is the myrtaceae family. The method used was a 

literature study of several journals published in the last 10 years which were 

obtained through the Google Scholar site, Elsevier, sciendirect, PubMed, 

Research Gate and so on. Based on the results of a literature study, it showed that 

the extracts tested from several plants in the myrtaceae family had anti-

inflammatory activity, plants that have better anti-inflammatory activity are Plinia 

Edulis (Vell). 
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