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ABSTRAK

Inflamasi adalah respon alami tubuh terhadap kerusakan yang terjadi pada jaringan,
biasanya disebabkan oleh zat asing yang membahayakan tubuh seperti patogen
yang menyebabkan kerusakan sel atau jaringan dan iritasi. Ciri-ciri inflamasi antara
lain adanya kemerahan, panas, nyeri dan pembengkakan. Terdapat kandungan
senyawa dari tumbuhan yang memiliki aktivitas sebagai antiinflamasi yang dapat
digunakan untuk menangani dan mengobati peradangan. Sebagian masyarakat
untuk sekarang ini lebih memilih pengobatan herbal karena obat tradisisonal
memiliki efek samping yang rendah dan mudah dijangkau. Telah dilaporkan bahwa
beberapa tumbuhan dari famili Moraceae berpotensi sebagai antiinflamasi. Oleh
karena itu, artikel ini mereview aktivitas antiinflamasi famili Moraceae dengan
induksi karagenan. Metode yang digunakan merupakan studi literatur berupa jurnal
sebagai sumber pustaka dengan melakukan pencarian di Google scholar dan
Science direct. Hasil dari penelitian ini menunjukan tumbuhan dari famili
Moraceae memiliki aktivitas antiinflamasi. Tumbuhan yang memiliki aktivitas
antiinflamasi tertinggi pada famili ini dapat disimpulkan terdapat pada Artocarpus
altilis bagian daun.

Kata kunci: inflamasi, antiinflamasi, famili Moraceae



REVIEW ARTICLE: ANTIINFLAMMATORY ACTIVITY OF
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ABSTRACT

Inflammation is the body’s natural response to tissue damage that is usually caused
by foreign substances that harm the body such as pathogens that cause cell or tissue
damage and irritation. Inflammatory signs include redness, heat, pain and swelling.
There are active compounds in plants that can be used to treat inflammation. Some
people now prefer herbal medicines as they have low side effects and are easily
accessible. It has been reported that several plants from the Moraceae family have
potential as anti-inflammatory properties. This article reviews anti-inflammatory
activity of Moraceae family by carragenan induction. The method used was a
literature study from various journals on Google scholar and Science direct. The
result of this study indicated that plants from the Moraceae family had the
antiinflammatory activity. In conclusion, plant which have the highest are
Artocarpus altilis leaves.
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