SANY SEPTIANTI

REVIEW: AKTIVITAS ANTIDIABETES TANAMAN FAMILI
APOCYNACEAE DENGAN METODE IN VIVO

PROGRAM STUDI S1 FARMASI
FAKULTAS MATEMATIKA DAN ILMU PENGETAHUAN ALAM
UNIVERSITAS GARUT
2020



LEMBAR PENGESAHAN

PROGRAM STUDI S1 FARMASI
FAKULTAS MATEMATIKA DAN ILMU PENGETAHUAN ALAM
UNIVERSITAS GARUT

dr. Siva Hamdani, MARS, M.Farm




REVIEW: AKTIVITAS ANTIDIABETES TANAMAN FAMILI

APOCYNACEAE DENGAN METODE IN VIVO

TUGAS AKHIR

Sebagai salah satu syarat untuk memperoleh
gelar Sarjana Farmasi pada Program Studi
S1 Farmasi Fakultas Matematika dan Ilmu

Pengetahuan Alam, Universitas Garut.

Garut, September 2020

Oleh:

Sany Septianti
24041116092

Disetujui oleh:

apt. Atun Qowiyyah, M.Si apt. Hesti R_enq_qana, M.Farm
Pembimbing Utama Pembimbing Serta




Kutipan atau saduran, baik sebagian maupun
seluruh naskah ini, harus menyebutkan nama
pengarang dan sumber aslinya, yaitu Program
Studi S1 Farmasi, Fakultas Matematika dan
IImu Pengetahuan Alam, Universitas Garut



DEKLARASI
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ABSTRAK

Diabetes mellitus adalah suatu penyakit metabolik yang ditandai dengan
meningkatnya kadar glukosa di dalam darah karena kekurangan sekresi insulin,
penurunan efektivitas kerja insulin atau kedua-duanya. Beberapa tanaman famili
Apocynaceae secara empiris digunakan sebagai obat tradisional untuk mengatasi
kencing manis. Review artikel ini bertujuan untuk menelaah informasi tentang
aktivitas antidiabetes famili Apocynaceae dan membuktikan khasiat empirisnya.
Metode yang digunakan dalam review artikel menggunakan penelusuran pustaka
secara online dari berbagai jurnal yang sudah terakreditasi. Hasil menunjukkan
bahwa tanaman Alstonia scholaris (L.)r.Br., Catharanthus roseus Linn., Gymnea
sylvestre, Plumeria acuminata, Carissa carandas Linn., Telosma procumbens
(Blanco) Merr., Rauwolfiae serpentina Benth., dan Plumeria alba Linn.,
menunjukan aktivitas antidiabetes melalui uji invivo menggunakan induktor
streptozotosin dan aloksan serta uji toleransi glukosa oral. Dapat disimpulkan bahwa
8 tanaman famili Apocynaceae menunjukan aktivitas antidiabetes melalui uji invivo
dan menunjukkan kesesuaian dengan khasiat empiris. Sebanyak 7 tanaman
menunjukkan potensi sebagai antidiabetes dengan efek yang mendekati obat standar.
Sejumlah 5 spesies menunjukkan keamanan melalui uji toksisitas akut.

Kata Kunci: aktivitas antidiabetes, Apocynaceae, aloksan, streptozotosin, uji
toleransi glukosa
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ABSTRACT

Diabetes Mellitus (DM) is a metabolic disease characterized by cronic increase on
blood glucose level due to insufficient secretion of insulin, decreased effectiveness
of insulin or both. Several plants from Apocynaceae family were used were used
empirically as traditional medicine to treat DM. The aim of this article review was
to examine information on the antidiabetic activity of the Apocynaceae family and
prove its empirical properties. The method used in this review was online searching
for article from accredited national and international journal. Results showed that
Alstonia scholaris (L.) r.Br., Catharanthus roseus Linn., Gymnea sylvestre,
Plumeria acuminata, Carissa carandas Linn., Telosma procumbens (Blanco)
Merr., Rauwolfiae serpentina Benth., and Plumeria alba Linn., have Antidiabetic
activity through in vivo testing using streptozotocin and alloxan induction also
glucose tolerance test. It can be concluded that 8 plants of the Apocynaceae family
showed antidiabetic activity through invivo tests and showed compatibility with
empirical properties. A total of 7 plants showed potency as antidiabetic with effects
close to standard/comparator drug. A total of 5 species showed safety through acute
toxicity testing.

Keyword: antidiabetic activity, Apocynaceae, alloxan, streptozotocin, glucose
tolerance tests
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