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LAMPIRAN 1 

TANAMAN UJI 

 

 

 

(a) 

 

 

(b) 

Gambar IV.1 (a) Tanaman daun sendok, (b) daun sendok. 
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LAMPIRAN 2 

DETERMINASI TANAMAN UJI 

 

 

Gambar IV.2  Hasil determinasi daun sendok (Plantago major L). 
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LAMPIRAN 3 

PEMBUATAN INFUSA DAUN SENDOK 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar IV.3 Bagan pembuatan infusa daun sendok (Plantago major L). 

  

Sebanyak 38 gram serbuk simplisia  

- Dimasukan ke dalam gelas kimia 

- Di tambahkan 100 mL air 

- Dipanaskan selama 15 menit dalam suhu 90oC 

- Diaduk sesekali 

- Diserkai selagi panas melalui kain planel 

Residu Infusa 

Infusa 38 % 

Infusa 19 % 

Infusa 9,5 % 

- Ditambah air sampai 

100 mL 

- Diambil 50 mL 

- Ditambahkan air panas 

sampai 100 mL 

- Diambil 50 mL 

- Ditambahkan air panas 

sampai 100 mL 
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LAMPIRAN 4 

PEMERIKSAAN SIKLUS 

 

        

(a) (b) 

 

            

(c)                                     (d) 

 

Gambar IV.4 Siklus estrus mencit betina : (a) Diestrus, (b) Estrus, (c) Metestrus, 

dan (d) Proestrus 

  

Korpus leuteum 

menjadi matang 

Folikel de Graaf 

membesar 

Folikel de Graaf 

terpecah  

Folikel de Graaf 

tumbuh 

Korpus leuteum 

menjadi banyak 
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LAMPIRAN 5 

PENGAMATAN AKTIVITAS AFRODISIAK 

 

     

(a)                        (b)  

 

     

(c)  (d) 

 

Gambar IV.5 Pengamatan aktivitas afrodisiak Mating Behaviour : (a) Mounting Latency, 

(b) Mounting Frequenc, (c) Intromission Frequency, (d) Ejaculatory Latency 
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LAMPIRAN 6 

UJI AKTIVITAS AFRODISIAK INFUSA DAUN SENDOK (Plantago major 

L.) PADA MENCIT PUTIH JANTAN GALUS SWISS WEBSTER 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar IV.6  Uji Aktivitas Afrodisiak Infusa Daun Sendok (Plantago major L) pada 

mencit putih jantan galur Swiss Webster. 
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Daun Sendok 
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Pemberian sediaan uji dilakukan selama 14 hari 
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- Dilakukan pengamatan  aktivitas 

afrodisiaka dengan parameter ML, 

MF, IF, EL. Pada H 1,  H 7dan H 14 
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Uji Dosis 1 

Kelompok  
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LAMPIRAN 6 

(LANJUTAN) 

  Tabel 6.1  

Perilaku Seksual (Mating Behavior) Mencit Jantan setelah Pemberian Sediaan Uji 

Kelompok Mencit 

 

Nomer 

Mencit 

Pengujian pada H 1 Pengujian pada H 7 Pengujian pada H 14 

MF 

(kali) 

IF 

(kali) 

ML 

(menit) 

EL 

(detik) 

MF 

(kali) 

IF 

(kali) 

ML 

(menit) 

EL 

(detik) 

MF 

(kali) 

IF 

(kali) 

ML 

(menit) 

EL 

(detik) 

Kontrol (aquadest) 

1 0 2 34,03 0 1 3 31,27 0 2 3 30,25 0 

2 1,02 4 33,88 0 3,05 2 27,54 0 2 2 32,12 0 

3 1 3 29,89 0 1 4 44,09 0 1 4 34,06 0 

X 0,48 3,43 32,6 0 1,87 3,26 34,3 0 1,9333 3,43 32,143 0 

SD 0,301 8,681 2,3481 0 0,311 2,348 8,68109 0 0,5066 8,681 2,348 0 

Sildenafil 0,52 

mg/kgBB 

1 3 15 11,02 5 4 10 19,2 6 4 19 15,36 6 

2 2 16 9,3 6 4 11 11,29 8 4 15 14,48 6 

3 4 20 11,15 4 3,65 12 20,88 4 2 19 15,6 6 

X 3,21 17,2 10,49 5 3,75 10,49 17,2 6 3,64 17,2 10,49 6 

SD 0,405 5,121 1,0326 1,64 0,527 1,033 5,12117 1,497 1,189 5,121 1,033 0,506 

Sediaan Infusa Daun 

Sendok dosis 2,37 

g/kgBB 

1 1 20 20,93 0 3 20 23,35 1 2 20 22,74 5 

2 1 22 17,69 0 3 19 17,3 5 2 21 24,13 3 

3 2 21 20,63 2 5 17 17.66 4 4 19 20.55 0 

X 0,46 20,33 19,75 0,66 3,87 19,75 20,33 3 2,03 20,33 19,75 2,61 

SD 0,306 4,278 1,79 1,15 1,068 1,79 4,278 2,16 0,495 4,278 1,79 2,216 

 

5
1
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LAMPIRAN 6 

(LANJUTAN) 

  Tabel 6.1  

(Lanjutan) 

Kelompok Mencit 

 

Nomer 

Mencit 

Pengujian pada H 1 Pengujian pada H 7 Pengujian pada H 14 

MF 

(kali) 

IF 

(kali) 

ML 

(menit) 

EL 

(detik) 

MF 

(kali) 

IF 

(kali) 

ML 

(menit) 

EL 

(detik) 

MF 

(kali) 

IF 

(kali) 

ML 

(menit) 

EL 

(detik) 

Sediaan Infusa Daun 

Sendok dosis 4,75 

g/kgBB 

1 1 23 50,41 0 2 19 33,2 4 4 20 18,8 0 

2 3 20 35,98 3,75 3 17 9,58 3 5 17 20,14 3 

3 4 19 28 0 3,1 16 15,55 4 3,17 16 12,92 5 

X 2,53 19,44 28,13 1,25 2,74 28,13 19,4433 3 3,74 19,44 28,13 2,25 

SD 2,191 12,28 11,359 2,17 0,6063 11,36 12,2819 1,946 0,748 12,28 11,36 2,216 

Sediaan Infusa Daun 

Sendok dosis 9,5 

g/kgBB 

1 2 18 13,99 3 3,43 15 17,35 7 4,07 21 14,34 0 

2 4 17 17,96 3 2 14 22,37 8 5 16 15,55 5 

3 1 20 20,69 4 3,2 18 18,65 6 4 17 17,42 4 

X 2,31 19,46 17,55 3,3333 2,86 17,55 19,4567 7 4,026 19,46 17,55 3 

SD 1,581 2,605 3,3691 0,65 0,7796 3,369 2,6054 1,725 0,656 2,605 3,369 2,289 

 

Keterangan : MF = Mounting frequency  

    IF = Intromission Frequency 

    ML = Mounting Latency 

    EL = Ejaculatory Latency

5
2
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