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ABSTRAK

Inflamasi merupakan gejala yang sering di alami oleh masyarakat yang dapat
disebabkan oleh mikroorganisme, trauma mekanis, dan zat-zat kimia. Pencarian
obat inflamasi yang berasal dari tanaman terus dilakukan karena obat tradisional
memiliki efek samping yang relatif rendah dibandingkan obat sintetik. Tanaman
dari genus Syzygium telah digunakan secara empiris sebagai obat dan secara
ilmiah telah diketahui memiliki aktivitas antiinflamasi. Review artikel ini
bertujuan untuk memberikan informasi terkait kajian aktivitas antiinflamasi dari
beberapa spesies tanaman genus Syzygium. Metode yang digunakan adalah studi
literatur dari berbagai jurnal terhadap 6 jenis tanaman genus Syzygium yang
memiliki aktivitas antiinflamasi. Dari hasil studi ini diketahui bahwa Syzygium
jambos, Syzygium guineense, Syzygium mundagam, Syzygium cumini, Syzygium sp
dan Syzygium aromaticum memiliki aktivitas antiinflamasi dengan bagian
tanaman yang digunakan adalah ekstrak etanol daun. Di antara 6 jenis tanaman
yang direview, Syzygium mundagam merupakan kandidat yang potensial dengan
dosis efektif 200 mg/kgbb dengan persen penurunan radang 96.88%.

Kata kunci: antiinflamasi, karagenan, Syzygium
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ABSTRACT

Inflammation is body’s immune response against several causes, such as
microorganisms, mechanical trauma, and harmful chemical substances. The
search for inflammatory drugs derived from plants continues because traditional
medicines have relatively low side effects compared to synthetic drugs. Plants of
the genus Syzygium have been used empirically as medicine and scientifically
known to have anti-inflammatory activity. This review article aims to provide
information related to the study of the anti-inflammatory activity of several plants
of the genus Syzygium. The method used was literature study from various
journals discussing 6 types of plants of the genus Syzygium which had anti-
inflammatory activity. From the results of this review, it was known that Syzygium
jambos, Syzygium guineense, Syzygium mundagam, Syzygium cumini, Syzygium sp
and Syzygium aromaticum have anti-inflammatory activity with the part of the
plants used in the research was leaves. Among all the plants reviewed, Syzygium
mundagam has the highest potential as an anti-inflammatory drug candidate with
an effective dose of 200 mg / kgbw and 96.88% of reduction in inflammation.

Keywords: anti-inflammatory, carrageenan, Syzygium
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