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Tabel 5.7

Panduan Wawancara Terhadap Informan

No Pertanyaan Jawaban
A Daftar Informan

1. Nama
2.  Umur
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B  Data Etnofarmakognosi-Etnofarmakologi

Nama jenis tumbuhan obat
Khasiat tumbuhan

Bagian tumbuhan yang digunakan
Jumlah dan aturan pakai

Cara penggunaannya
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Lokasi pengambilan tumbuhan
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LAMPIRAN 3

DESA CISANGKAL KECAMATAN CIHURIP KABUPATEN GARUT

Gambar 4.3 Narasumber tentang penggunaan tumbuhan obat di Desa Cisangkal
dengan informan Bapak Aen dan paraji “Ma” Ihat
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LAMPIRAN 4
GAMBAR TUMBUHAN OBAT

(€) ()

Gambar 4.4 (a) Tumbuhan koneng gede (Curcuma xanthorrhiza Roxb), (b) tumbuhan lempuyang
(Zingiber zerumbet (L.)), (c) tumbuhan jahe (Zingiber officinale), (d) tumbuhan cikur
(Kaempferia galanga), (e) tumbuhan koneng (Curcuma longa L), (f) tumbuhan ki
rinyuh (Chromolaena odorata L.).
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(LANJUTAN)
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Gambar 4.5 (a) Tumbuhan babadotan (Ageratum conyzoides L.), (b) tumbuhan jombang pait
(Sonchus wightianus), (c) tumbuhan sirih (Piper betle L.), (d) tumbuhan karuk (Piper
sarmentosum Roxb.), (e) tumbuhan ki sereuh (Piper aduncum L), (f) tumbuhan
singkong (Manihot esculenta Crantz).
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LAMPIRAN 4

(LANJUTAN)
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Gambar 4.6 (a) Tumbuhan katuk (Sauropus androgynus L.), (b) tumbuhan beras ketan hideung
(Oryza sativa L.), (c) tumbuhan akar eurih (Imperata cylindrica L, (d) tumbuhan jeruk
nipis (Citrus aurantifolia), () tumbuhan ki baceta (Clausena excavate), (f) tumbuhan
ki urat (Plantago major L ).
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(LANJUTAN)

(€) (f)

Gambar 4.7 (a) Tumbuhan jambu batu (Psidium guajava L.), (b) tumbuhan  salam (Syzygium
polyanthum), (c) tumbuhan alpuket (Persea americana), (d) tumbuhan kembang
sepatu (Malvaviscus arboreus Cav, (e) tumbuhan waluh siem (Sechium edule), (f)
tumbuhan jambe (Areca catechu L).
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LAMPIRAN 4

(LANJUTAN)

(e) (f)

Gambar 4.8 (a) Tumbuhan kumis kucing (Orthosiphon aristatus), (b) tumbuhan sukun (Artocarpus
altilis), (c) tumbuhan sirsak (Annona muricata L), (d) tumbuhan manggis (Garcinia
mangostana L), (e) tumbuhan ki pecah beling (Strobilanthes crispa (L.) ), (f)
tumbuhan bratawali (Tinospora crispa (L)).
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LAMPIRAN 4

(LANJUTAN)

Gambar 4.9 (a) Tumbuhan jati (Tectona grandis L.f), (b) tumbuhan bawang merah (Allium cepa L.
), (c) tumbuhan buntiris (Bryophyllum pinnatum), (d) tumbuhan randu (Ceiba
pentandra (L.) ), (e) tumbuhan suji (Dracaena angustifolia ), (f) tumbuhan takokak
(Solanum torvum ).
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TUMBUHAN YANG DIGUNAKAN DALAM PENGOBATAN DI DESA CISANGKAL KECAMATAN CIHURIP

Tabel 5.8

Tumbuhan yang Digunakan dalam Pengobatan Beserta Takaran dan Cara Penggunaannya

No Suku Nama Nama Latin Bagian yang Khasiat Takaran Cara Penggunaan
daerah digunakan Penggunaan
1 | Annonaceae Sirsak Annona muricata L Daun Penyakit 21 lembar Sebanyak 21 lembar daun sirsak ditambah 21 lembar daun alpuket
kelenjar direbus dengan 10 gelas air menjadi 5 gelas kemudian diminum
2 | Verbenaceae Jati Tectona grandis L.f. | Daun Kolesterol 9 lembar Sebanyak 9 lembar daun jati yang sudah kering direbus dengan 5
gelas air menjadi 2 gelas kemudian diminum
3 | Moraceae Sukun Artocarpus altilis Daun Penyakit 10 lembar Sebanyak 10 lembar daun sukun direbus dengan 6 gelas air menjadi
(Parkinson) Fosberg jantung 3 gelas kemudian diminum
4 | Arecaceae Jambe Areca catechu L Biji Maag 1 biji buah Sebanyak 1 biji buah pinang di hancurkan kemudian direbus
dengan 2 gelas air menjadi 1 gelas kemudian diminum.
Jambu batu Psidium guajava L Daun Demam 21 lembar Sebanyak 21 lembar daun jambu direbus dengan 8 gelas air
berdarah menjadi 4 gelas kemudian diminum.
5 | Myrtaceae Salam Syzygium polyanthum | Daun Hipertensi 21 lembar Sebanyak 21 lembar daun salam ditambah 3 buah mentimun
(Weight) Walpers direbus dengan 8 gelas air menjadi 4 gelas kemudian diminum
dalam jangka waktu sehari.
Koneng Curcuma Rimpang Maag 5 ruas jari Sebanyak 5 ruas jari rimpang koneng gede diparut ditambah 2 ruas
gede xanthorrhiza Roxb jari rimpang lempuyang ditambah 13 lembar daun sirih, 21 lembar
daun kirinyuh, 17 lembar daun babadotan dan 1 lembar daun jambe
direbus dengan 10 gelas air ditambah setengah gandu gula merah
menjadi 5 gelas kemudian diminum
Lempuyang | Zingiber zerumbet Rimpang Maag 2 jari Sebanyak 2 ruas jari rimpang lempuyang diparut ditambah 5 ruas
(L)) jari rimpang koneng gede, 13 lembar daun sirih, 21 lembar
Zingiberaceae kirinyuh, 17 lembar daun babadotan dan 1 lembar daun jambe
direbus dengan 10 gelas air ditambah setengah gandu gula merah
6 menjadi 5 gelas kemudian diminum
Jahe Zingiber officinale Rimpang Obat cacing | 2 jari Sebesar 2 jari jahe ditumbuk ditambah gula merah kemudian
Roscoe dan masuk langsung diminum.
angin
Cikur Kaempferia galanga | Rimpang Benjol 2 ruas jempol | Sebanyak 2 ruas jempol cikur ditumbuk bersama beras ketan hitam

L

kemudian ditempelkan pada bagian tubuh yang benjol
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LAMPIRAN 5
(LANJUTAN)
Tabel 5.8
(Lanjutan)
No Suku Nama Nama Latin Bagian yang Khasiat Takaran Cara Penggunaan
daerah digunakan Penggunaan
Koneng Curcuma longa L Rimpang Maag 5 ruas jari Sebanyak 5 ruas jari rimpang koneng di parut kemudian diperas
airnya lalu langsung diminum
7 | Acanthaceae Ki pecah Strobilanthes crispa | Daun Penyakit 21 lembar Sebanyak 21 lembar daun ki pecah beling ditambah 21 lembar daun
beling (L.) Blume ginjal jombang pait ditambah 21 lembar daun alpukat di rebus bersamaan
dengan 10 gelas air menjadi 5 gelas air kemudian diminum
Ki rinyuh Chromolaena Daun Untuk luka 5 lembar Sebanyak 5 lembar daun kirinyuh diremas kemudian ditempelkan
odorata (L.) luar pada luka
Babadotan Ageratum conyzoides | Daun Maag 17 lembar Sebanyak 17 daun babadotan ditambah 13 lembar daun sirih, 1
L. lembar daun jambe,21 lembar daun Kirinyuh dan lempuyang yang
8 | Asteraceae telah diparud direbus menggunakan 10 gelas air menjadi 5 gelas
kemudian diminum
Jombang Sonchus wightianus Daun Penyakit 21 lembar Sebanyak 21 lembar daun jombang pait ditambah 21 lembar daun
pait DC ginjal ki pecah beling ditambah 21 lembar daun alpukat dan ditambah
segenggam daun kumis ucing di rebus menggunakan 10 gelas air
sampai menjadi 5 gelas air kemudian diminum
9 | Malvaceae Kembang Malvaviscus Daun Penyakit 21 lembar Sebanyak 21 lembar daun kembang sepatu ditambah 21 lembar
sepatu arboreus Cav ginjal daun pecah beling ditambah 21 lembar daun jombang pait
ditambah 21 lembar daun, segenggam daun kumis ucing direbus
menggunakan 10 gelas air menjadi 5 gelas kemudian diminum
10 | Cucurbitaceae | Waluh siem | Sechium edule (Jacg.) | Buah Memperlanc | 3-5 buah 3-5 buah waluh siem dikukus kemudian dimakan sesering mungkin
Swartz ar asi
Singkong Manihot esculenta Daun Maag 1 buah Sebanyak 21 lembar daun singkong di rebus dengan 8 gelas air
Crantz menjadi 4 gelas.
11 | Euphorbiaceae
Katuk Sauropus androgynus | Daun Memperlanc | Secukupnya Daun katuk dimasak seperti sayur bayam kemudian dimakan
(L) ar asi
12 | Lamiaceae/La | Kumis Orthosiphon aristatus | Daun Maag 2 genggam Sebanyak 2 genggam daun kumis ucing direbus dengan 2 gelas air
biatae kucing (Blume) Migq. menjadi 1 gelas kemudian diminum.
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(LANJUTAN)
Tabel 5.8
(Lanjutan)
No Suku Nama Nama Latin Bagian yang Khasiat Takaran Cara Penggunaan
daerah digunakan Penggunaan
Beras ketan | Oryza sativa L. Biji Benjol Segenggam Segenggam beras ketan hideung ditumbuk bersama 2 ruas jempol
13 | Poaceae hideung cikur kemudian ditempelkan pada bagian tubuh yang benjol
Akar eurih Imperata cylindrica Akar dan daun | Hipertensi Segenggam Sebanyak segenggam akar eurih ditambah 21 lembar daun salam
direbus dengan 8 gelas air menjadi 4 gelas kemudian diminum
14 | Lauraceae Alpuket Persea Americana Daun Penyakit 21 lembar Sebanyak 21 lembar daun alpuket ditambah 21 lembar daun
Miller Ginjal jombang pait ditambah 21 lembar daun ki pecah beling dan
ditambah segenggam daun kumis kucing di rebus bersamaan
dengan 10 gelas air menjadi 5 gelas air kemudian diminum.
15 | Clusiaceae Manggis Garcinia mangostana | Kulit buah Kolesterol 2 genggam Sebanyak dua genggam kulit buah manggis yang telah dikeringkan
(Guttiferae) L direbus dengan 6 gelas air menjadi 3 gelas kemudian diminum.
Sirih Piper betle L Daun Keputihan 8 lembar Sebanyak 8 lembar daun sereuh direbus dengan air panas kemudian
diminum
. Karuk Piper sarmentosum Daun Batuk Segenggam Sebanyak segenggam daun karuk diremas kemudian dioleskan ke
16 | Piperaceae .
Roxb. ex Hunter bagian dada untuk melegakan tenggorokan
Ki sereuh Piper aduncum L Getah Obat mata 10cm Sebanyak tidak lebih dari 10 cm batang ki sereuh di sayat kemudian
diambil getahnya dan diteteskan pada mata yang bengkak.
17 | Menispermace | Batrawali Tinospora crispa (L) | Batang Pengerut 3 batang Sebanyak 3 batang batrawali direbus dengan 4 gelas air menjadi 2
ae rahim gelas kemudian diminum
Jeruk nipis Citrus aurantifolia Buah Amandel 1 buah Sebanyak 1 buah jeruk nipis diperas kemudian ditambah segelas
18 | Rutaceae air hangat lalu langsung diminum
Ki baceta Clausena  excavate | Daun Demam Segenggam Sebanyak segenggam daun kibeceta di remas kemudian dioleskan
Burm.f. pada kening.
19 | Liliaceae Bawang Allium cepa L. cv. | Buah Untuk pijat 3 siung Sebanyak 3 siung bawang putih di iris ditambah minyak kayu putih
merah Group Aggregatum anak secukupnya lalu dioleskan pada tubuh anak
20 | Crassulaceae Buntiris Bryophyllum Daun Untuk 5 lembar Sebanyak 5 lembar daun buntiris diremas kemudian dioleskan ke
pinnatum (Lamk) demam seluruh badan
21 | Bombacaceae | Randu Ceiba pentandra (L.) | Daun Kudis Segenggam Sebanyak segenggam daun randu di remas-remas kemudian di
Gaertn gosokkan pada kulit yang terkena kudis.
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Tabel 5.8
(Lanjutan)
No Suku Nama Nama Latin Bagian yang Khasiat Takaran Cara Penggunaan
daerah digunakan Penggunaan
22 | Agavaceae Suji Dracaena Daun Darah tinggi | 10 lembar Sebanyak 10 lembar daun suji diremas kemudian direbus dengan 6
angustifolia Roxb gelas air menjadi 3 gelas kemudian diminum
23 | Plantaginaceae | Ki urat Plantago major L Daun Luka Segenggam Sebanyak segenggam daun kiurat diremas kemudian ditempelkan
ke bagian yang luka
24 | Solanaceae Takokak Solanum torvum | Buah Stamina Secukupnya Buah takokak dimakan secukupnya.
Swartz




49

LAMPIRAN 6

HASIL DETERMINASI

INSTITUT TEKNOLOGI BANDUNG Java. Volume. I1. N.V.P. Noordhoff — Groningen, the Netherland
SEKOLAH ILMU DAN TEKNOLOGI HAYATI Halaman 601 R

Jalan Ganesha 10 Bandung 40132, Telp : (022) 251 1575, 250 0258, Fax. (022) 253 4107 1a, Y. et al. (Committee Members) 1995, Medicinal Herb

e-mail : sith@itb.acid  http://www.sith.itb.ac.id Index inIndonesia. PT, Eisai Indonesia, Jakarta. Halaman 257
i 3. Phengklai, C., Smitinand. T., Kartasubrata, J .Laming, P.B..

= ST COZIPLI0TS T FarOArT 0T Lim, S.C. & Sosef. M.S.M.1994. Tectona L..f. In: Soerianegara,
Lo Bittiminos mimbaken 1. and Lemmens, R.H.M.J. (eds.): Plant Resources of South- East
Asia No. 5 (1) Timber trees: Major commercial timbers.
Prosea Foundation. Bogor. Indoesia. pp. 448 — 454.

4. Cronquist.A. 1981. An | grated System of Classification of
Flowering Plants, Columbia Press, New York pp.Xiii - XViii

Kepada yth
Pembantu Dekan |

Fakultas Matematika dan llmu Pengetahuan Alam
Universitas Garut

Jalan Jati No. 42 B, Tarogong Kaler

Garut

Sampel tumbuhan 3 : daun sukun

Divisi Magnoliophyta
Kelas noliopsida ( Dicots )
Memperhatikan surat permintaan Saudara dalam surat No. 274/F. MIPA-UNIGA/X1220 14 Anak kelas Hamamelidae

tanggal28 November 2014 mengenai determinasi tumbuhan, dengan ini kami sampaikan bahwa Bangsa ¢ Urticales
setelah dilakukan determinasi oleh staf kami, sampel tumbuhan ) dibawa oleh Nama suku / familia Moraceae
Sdr. Putri Wulan S. ( NPM : 2404111055), adalah Nama jenis / species  : Artocarpus altilis (Parkinson) Fosberg
Sinonim : Artocarpus communis J.R. & G. Forster
Sampel tumbuhan 1 : sirsak Artocarpus camansi Blan.
Nama umum Breadfruit (Inggris). sukun (Indonesia)
Divisi 1M Buku acuan + |, Backer., C.A. & Bakhuizen van den Brink, Jr..R.C.1965
Kelas : M a ( Dicots ) Flora of Java Volume 11 . N.V.P Noordhoff — Groningen.
Anak kelas Magnoliide theNetherlands. pp 18.
Bangsa : Mag 2. Ogata, Y. et al. (Committee Members ). 1995. Medicinal Herb
Nama suku / familia Annonaceae Index in Indonesia ( Second Edition ). PT, Eisai Indonesia,
Nama jenis / species @ Annona muricata | Jakarta. pp. 136,
Sinonim 3. Rajendran, R. 1992. Artocarpus alrilis (Parkinson) Forst In
Nama umum : Soursop(Inggris). sirsak (Indonesia), nar anda (Jawa), Verheij , EEW.M. & Coronel. R.E. (Eds.) : Plant Resources of
Buku acuan : 1. Backer, C. A, & Bakhuizen van den Brink. Jr. R.C.1963. Flora of South East Asia No.2 Edible fruits and nuts. Prosea Foundation,
Java. Volome 1. N.V.P. Noordhoff - Groningen. theNether Bogor, Indonesia. pp : 83 — 86.
pp. 116 4. CronquistA. 1981. An Integrated System of Classification of

Flowering Plants. Columbia University Press, New York

2. Koesriharti. 1992, Annona muricata 1. In: Verheij. E.W.M, &
pp.Xiii - XViii

Coronel, R.E.(Eds.) Plant Resources of South-East Asia No 2
Edible fruits and nuts. Prosea Foundation, Bogor. Indonesia
pp: 75— 78

3. Ogata. Y. et al. (Committee Members ).1995. Medicinal Herb

Sampel tumbuhan 4 : jambe

Index In Indonesia ( Second Edition ). PT. Eisai Indonesia Divisi Magnoliophyta
Jakarta. pp Kelas Liliopsida ( Monocots )
4. Cronquist.A. 1981, An Integrated System of Classification of Anak kelas  Arecidae
Ban Arecales

Flowering Plants, Columbia Press, New York.pp. Xiii - XViii

Nama suku / familia
Nama jenis / species

Sampel tumbuhan 2 : daun jati

Sinonim
Diviss % o Nama umum Arcca palm (Inggris), pinang (Indonesia). jambe (Sunda),
Citns w “N“LH Dicots’) Buku acuan : L. Backer, C.A. & Bakhuizen van den Brink, Jr. R.C. 1963

Flora of Java Volume I11. N.V.P. Noordhoff - Groningen
the Netherlands. pp : 194. (sebagai :Areca cathecu L. )

2. Ogata, Y. er al. 1995. Medicinal Herb Index in Indonesia
(Second Edition).PT. Eisai Indonesia, Jakarta. pp : 289,

3. Brotonegoro, S.. Wessel, M. & Brink, M. 2000, Areca catechu
L. In : van der Vossen, H.A.M. and Wessel, M. (Eds.) Plant
Resources of South-East Asia No 16. Stimulants. Bakhuys

Anak kelas idae

Sinonim
Nama umum
Buku acuan

g, kulidawa (Jawa)
Brink, Jr., R.C. 1965. Flora of

Gambar 5.1. Hasil determinasi tumbuhan sirsak (Annona muricata (L.)) dan tumbuhan jati (Tectona grandis), tumbuhan sukun
(Artocarpus altilis (Parkinson) Fosberg.) dan tumbuhan jambe (Areca catechu L.).



Publisher, Leiden, the Netherland. pp : 51 - 55

4. Cronquist,A. 1981. An Integrated System of Classification of
Flowering Plants. Columbia University Press, New York
pp.Xiii - X

Sampel tumbuhan 5 : daun jambu

Divisi woliophyta

Kelas Magnoliopsida ( Dicots )

Anak kelas Rosidac

[ Myrtal

Nama suku/familia Myrtac

Nama jenis/species Psidium guajava |

Sinonim Psidium aromaticum Blanco

Nama umum Guava (Inggris), jambu batu (Indonesia), jambu klutuk (Sunda.
Jawa)

Buku acuan A. & Bakhuizen van den Brink, Jr., R.C. 1963, Flora

. | N.V.P. NoordhofT the Netherlands.

derb I

onesia (Second Edition) PT, Eisai Indonesia, Jakarta, pp

3 .Soetopo. L. Psidium guajava L. In : Verheij . E.W.M.&
Coronel, R.E. (Eds.) : Plant Resources of South East Asia No 2
Edible fruits and nuts. Prosea Foundation, Bogor. Indonesia
pp: 266 -270.. pp

4. Cronquist.A. 1981 ed System of Classification of
Flowering Plants. Columbia University Press, New York
pp-Xiii - XViii

(Committee Members) 1995. M

Sampel tumbuhan 6 : koneng gede

Magnoliophyta
Liliopsida (Monocots )
Zingiberidae

Nama jenis iza Roxb.

Sinonim

Nama umur ede (Sunda), temu lawak (Jawa)

Buku acuan I. Backer, C.A. & Bakhuizen van den Brink, Jr af
Java. Vol. Il N.V.P. Noordhoff N.V. Gronir and
pp loaria (Berg.) Roscoe

2.0 Y Members) 1995. Medicinal Herb Ir

in Indonesia Second Edition.PT. Eisai Indonesia, Jakarta. p
Sastrapradja, S. ¢f al 1977. Ubi-ubian. LBN 7-SDE 40. Proyek
S a Ekonomi. L Biologi Nasic LIPL Bogor

Wardini, T.H.1999. Curcuma L. In

N. & Lemmens, R. H. M. J. (eds.)

d poisonous plants 1. Backhuys
219,

lassification

pp.Xiii - XV

Press, New York
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Sampel tumbuhan 7

Divisi woliophyta

Kelas gnoliopsida ( Dicots )

Anak kelas Asteridae

Bangsa Scrophul

Nama suku / familia Acanthac

Nama jenis / species Strobilanthes erispa (L.) Blume

Sinonim Sericocalyx crispus (L..) Bremek.

Nama umum daun pecah beling (jawa)

Buku acuan 1. Backer, C, A, &Bakhuizen van den Brink, Jr.,R.C 63. Flora

oflava. Volome I. N.V.P. Noordhoff — Groningen, the

Netherlands. pp. 139,

2. Nguyen Kim Bich & Nguyen Tap.2003. Strobilanthes Blume
In: Lemmens,R.H.M.J.& Bunyapraphatsara,N.(Eds.) : Plant
Resources of South-East Asia No 12(3). Medicinal& poisonous

3. Backhuys Publishers, Leiden, the Netherlands

88,

et al (Committee Members).1995. Medicinal Herb
ndonesia (Second Edition).PT. Eisai Indonesia.
Jakarta. pp : 251

4. Cronquist,A. 1981. An Integrated System of Classificatior
Flowering Plants, Columbia Press. New York.pp.Xiii - X

Sampel tumbuhan § : lempuyan

Divisi Magnoliophyta
Kelas Liliopsida ( Monocots )
Anak kelas beridae

B:
Nama suku / familia

berales

beraceae

Nama jenis / species ber zerumbet (L.) .E. Smith var. amaricans (Blume) The
Sinonim

Nama Umum Lampuyang pahit (Sunda). lempuyang emprit (Jawa)

Buku Acuan ¢ 1. Backer., C.A. & Bakhuizen van den Brink, Jr.,R.C.1968. Flora of

Java Volume I11. . Wolters - Noordhoff N.V. Gron:
Netherlands. pp : 339
2. Ogata.Y, et al. (Committee Members ). 1995.Medicinal Herb Index
n Indonesia ( Second Edition ). PT. Eisai Indonesia. Jakarta, pp:6
Wolff, X.Y., Astuti. I.P & Brink, M.1999. Zingiber G.R Bochmer
In : de Guzman, C.C.& Siemonsma, J.S.(Editors.): Plant Resources
ofSouth East Asia No 13. Spices. Backhuys Publishers
Netherlands. pp : 233 - 238
4. Cronquist.A. 1981. An Integrated System of Classification of
Flowering Plants, Columbia Press, New York.pp.Xiii - XViii

the

Leiden, the

Sampel tumbuhan 9 : Kirinyuh

Slioph

iopsida ( Dicots )

familia Asteraceae
pecies Chromolaena odorata (L) RM. King & H. Robinson
Eupatorim odoratum \... Eupatorium cony=oides \ahl

50

Gambar 5.2. Hasil determinasi tumbuhan jambu (Psidium guajava L.) dan tumbuhan koneng ggde_(Curcuma xanthorrhiza Roxb.),
tumbuhan ki pecah beling (Strobilanthes crispa (L.) Blume), tumbuhan lempuyang (Zingiber zerumbet (L.)) dan tumbuhan
kirinyuh (Chromolaena odorata (L.).
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Osmia odorata (L.) Schultz-Bip

Nama umum Siam weed. Christmas bush oat weed (Inggris), Ki rinyuh Sampel tumbuhan 12 : waluh sieum
(Sunda)
Buku acuan I. Backer, C.A. & Bakhuizen van den Brink, Jr., R.C. 1965,
Flora of Java Volume 11, N .V.P. Noordhoff-Groningen. the ] ooyt
Netherlands, pp :379 Kelas oliopsida ( Dicots )
2. Slaats, J.LP, 1997. Chromolaena odorata (L) RM. King & Sion Hulicniide
H.Robinson In ; Faridah Hanum, I. & van der Maesen, L.J.G Rangse Nictales
(eds.) : Plant Resources of South — EastAsiaNo 11 INama sukiy famitia < ”\‘“rhllv i
Auxiliaryplants. Backhuys Publishers, Leiden, the DA jenis - Species Secbn equle (15eqy) Swaux )
R oy Sinonim Sicyos edulis Jacq, , Chayota edulis Jacq. Sechium americanum Poiret
il o1 AT iowprated S e ol El o Nama Umum Chayote, vegetable pear (Inggris). labu siam, waluh Jepang
Flower ants. Columbia University Press, New York. pp.Xiii (Indonesia) , gamas (Sunda).
XViii Buku Acuan 1. Backer, C. A. & Bakhuizen van den Brink, Jr. R.C..1963. Flora
Java. Volume 1. N.V.P. Noordhoff - Groningen. the Net
Sampel tumbuhan 10 : kembang sepatu pp : 306
2. Ogata, Y. et al. (Committee Members) 1995.Medicinal Herb Index
Divisi Magnoliophyta in Indonesia (Second Edition). PT. Eisai Indonesia. Jakarta. pp :51
|\d.{~ Magnoliopsida ( Dicots ) 3. Engels, JMM. & Jeffn C. 1994, Sechium edule (Jacq.) Swartz
Anak kelas Dilleniidae In: Sicmonsma, 1.S. & Piluck. K. (eds.): Plant Resources of
2sa Malvales South — East AsiaNo 8 V tables. Prosea Foundation, B
suku / familia Malvaceae Indonesia.pp. 246 - 248.
species Malvaviscus arboreus Cav. 4. Cronquist A. 1981. An Integrated System of Classification of

Flowering Plants, Columbia Press, New York. pp.Xiii - XVi
Nama umum
Buku acuan 1. Backer, C.A. & Bakhuizen van den Brink. Jr. R..C

Flora of Java. Volume I1. N.V.P. Noordhoff - Groni

an 13 : Ki seureuh

pel tumbu

the Netherlands. pp 3 Divisi liophyta
Cronquist,A. 1981, An Integrated System of Classification of Kelas agnoliopsida ( Dicots )
Flowering Plants, Columbia University Press, New York.pp.Xiii- XViii Anak kelas agnoliidae
Bangsa Piperales
Nama suku / familia Piperaceae
Sampel tumbuhan 11 : babadotan Nama jenis / species Piper aduncum |
Sinonim trtanthe adunca (L.) Miquel . Piper angustifolium Ruiz & Pavon

elongatum Vahl

Spanish elder (Inggris seuseureuhan (Sunda)

1. Backer, C., A. & Bakhuizen van den Brink, Jr..R.C.1963
Flora of Java. Volume. L. N.V.P.NoardhofT - Groningen, the
Netherlands. Pp. 170,

Divisi

Nama suku / familia

S e 2. Ogata, Y. et al. (Committe Members) 1995. Medicinal Herb
N umi (i) _Index in Indonesia. PT. Eisai Indonesia, Jakarta. Halaman 22
3uku acuan I, R.C.1965 3. Jansen, P.C.M.1999, Minor spices. In : de Guzman, LS. &
gty Siemonsma, J. S. (Editors) : Plant Resources of South - East
Asia No. 13 Spices .Backhuys Publishers, Leiden, the
ers). 1995 Netherlands. pp.245-272
ex in Indonesia (Second Edition) . PT. Eisai 4. Cronquist.A. 1981, An Integrated System of Classification of
a, Jakarta, pp. 219, Flowering Plants, Columbia Press, New York. pp.Xiii - XViii

Irwanto, R.R. & van der Ma
tgeratum L. In ; de Padua, L.S. Bun
mens, RH.M.J. (Eds.) : Plant Re
No 12(1). Medicinal and poisonou

Publishers, Leiden, the Net
4. Cronquist.A. 1981. An Inte d System of Classificatior

Floweri ts. Columbia Press, New York. pp.Xiii— Xvi

Sampel tumbuhan 14 :daun singkong

Divisi

Gambar 5.3. Hasil determinasi tumbuhan kembang sepatu (Malvaviscus arboreus Cav) dan tumbuhan babadotan (Ageratum conyzoides
L.), tumbuhan waluh siem (Sechium edule (Jacq.) Swartz.), tumbuhan ki sereuh (Piper aduncum L.) dan tumbuhan singkong

(Manihot esculenta Crantz) '
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Nama umum

Buku acuan

Sumpel tumbuhan 15

Divisi
Kelas

Anak kelas
Bar
Nama suku / familia
Nama jenis / species

s

Sinonim

Nama umum
Buku acuan

Sampel wmbuhan 16 :

Sampel tumbuhan 17

Divisi

Kelas

Anak kelas

Bangsa

Nama suku / familia
Nama jenis / species
Sinonim

Cassava, tapioca, Brazilian arrowroot (Inggris), ubi kayu, singke

ketela pohon, (Indonesia), sampeu (Sunda)

1. Backer, C.A & Bakhuizen van den Brink, Jr., R.C.1963, Flora of
Java.Volume. 1. N.V.P. Noordhoff - Groningen, the Netherland

18

2. Ogata, Y. ef al. (Committee Members). 1995, Medicinal Herb

Index inindonesia (Second Editions ). PT.Eisai Indonesia, Jakarta
pp 1193

3. Veltpkamp, H.J.de Bruijn,G.H.1996. Manihot esculenta Crantz

In: Flach, M, & Rumawas, F.(Eds.). Plant Resources of South
-East Asia No 9. Plants yielding non-seed carbohydrates. Prosea

Foundation, Bogor. pp. 107 -112
1. Sastrapradjn,S, ¢f @/ (Ketun). 1977, Ubi-ubian, LBN 7, SDE 40
Prayek Sumber Daya Ekonomi, Lembaga Biologi Nasional-LIPL
Bogor. pp: 100 - 101
S. Cronquist,A. 1981, An Integrated System of Classification of
Flowering Plants. Columbia University Press, New York
pp.Xiil ~XViii

daun kumis kucing

Magnoliophyta
Magnoliopsida ( Dicots )
Asteridae

Labiatae

Orthosiphon aristatus (Blume) Miq

Orthosiphon grandiflorum auct., non Terrac

Orthosiphon spicatus auct., non Benth., Orthosiphon stamineus Benth

Java tea (Inggris), kumis kucing (Indonesia), kumis ucing (Sunda)

I Backer, C. A & Bakhuizen van den Brink, Jr ,R.C. 1963, Flora of Java
Volume 11 N.V.P. Noordhoff ~ Groningen, the Netherland
pp. 640,

2. Ogat, Y. e. al (Committee Members) 1995, Medicinal Herb Index in
Jukarta. Halaman 263

Indonesia (Second Edition). PT. Eisai Indones
3. Dzulkarnain, B, Widowati, L., Isnawati, A. & Thijssen, H.J.C. 1999,
Orthosiphon avistatus (Blume) Mig. In : de Padua, LS
Bunyapraphatsara, N. & Lemmens, R.H.M.J (Editors.) : Plant
Resources of South-East Asia No 12 (1). Medicinal and poisonou
plants 1.Backhuys Puiblishers, Leiden, the Netherlands
pp: 368 - 371
1. Cronquist,A. 1981, An Integrated System of Classification of
Flowering Plants, Columbia Press, New York. pp.Xiii - XViii

daun alpuket

Magnoliophyta

Magnoliopsida ( Dicots )

Magnoliidac

Laurales

Lauraceae

Persea americana Miller

Persea gratissima Gaern, 1. Persea drymifolia Schlecht, & Cham

sea nubigena L. O. Williams
Nama umum : Avocado (Inggris), adpukat (Indonesia), alpuket (Sunda)
Buku acuan : 1. Backer, C. A. & Bakhuizen van den Brink, Jr., R.C.1963. Flora
of Java. Vol. L. N.V.P. Noordhoff — Groningen, the Netherlands
2

£ al. (Committee Members). 1995, Medicinal Herb Index
in Indonesia (Second Edition). PT. Eisai Indonesia, Jakarta. pp. 13
3. Whiley, A. W. 1992. Persea americanaMiller. In : Verheij, I
W. M. & Coronel, R. E. (Eds.) : Plant Resources of South — East
Asia No. 2 Edible fruits and nuts. Prosea Foundation, Bogor,
Indonesia. pp. 249 — 254
4. Cronquist,A. 1981. An Integrated System of Classification of
Flowering Plants, Columbia Press, New York. pp.Xiii - XViii

Sampel tumbuhan 18 : jahe

Divisi Magnoliophyta

Kelas : Liliopsida (Monocots )
Anak Kelas ingiberidae

Bangsa giberales

Nama suku / familia Zingiberaceae

Nama jenis / species Zingiber officinale Roscoe

Sinonim ingiber |

Nama umum ommon ginger (Inggris). Jahe (Indonesia)

Buku acuan 1. Backer, C.A. & Bakhuizen van den Brink, Jr. R..C. 1968
Flora of Java Volume 111 , Wolters-Noordhoff N.V..
Groningen, the Netherlands. pp : 45-46.

2. Ogata, Y. ¢r al. (Committee Members).1995. Medicinal
Herb Index in Indonesia (Second Edition)

PT. Eisai Indonesia. Jakarta. pp : 275-276.

3. Sutarno,H.. Hadad.E.A. & Brink. M. 1999. Zingiber

officinale Roscoe In : de Guzman,C.C. & Siemonsm

(Eds.) Plant Resources of South-East Asia No 13 Spices
Backhuys Publishers, Leiden, the Netherlands. pp: 238 — 244

1. Ochse, J.J. & Backuizen van den Brink.R.C.1931

Vegetables of the Dutch East Indies. Printed & Edited by
Archipel Drukkerij Buitenzorg-Java. Pp: 764-767

5. Sastrapradja. Y. et al. 1977. Ubi-ubian. LBN 7-SDE 40
Proyek Sumber Daya Ekonomi. Lembaga Biologi
Nasional-LIPI, Bogor. Halaman 40-41

6. Cronquist,A. 1981. An Integrated System of Classification of

Flowering Plants. Columbia Press, New York.pp.Xiii - XViii

Sampel tumbuhan 19 : mang

Divisi Magnoliophyta

Kelas Magnoliopsida ( Dicots )

Anak kelas Dilleniidae

Bangsa Theales

Nama suku/familia Clusiaceae ( Guttiferae )

Nama jenis/species Garcinia mangostana |

Sinonim : Mangostana garcinia Gaertner

Nama umum Mangosteen (Inggris). Manggis (Indonesia).manggu (Sunda)

Buku acuan 1. Backer, C.A. & Bakhuizen van den Brink, Jr. R..C.1963. Flora of

Java Volume | . N.V.P.Noordhoff', Groningen, the Netherlands.p

Gambar 5.4. Hasil determinasi tumbuhan kumis kucing (Orthosiphon aristatus (Blume)) dan tumbuhan alpuket (Persea Americana
Miller.), tumbuhan jahe (Zingiber officinale Roscoe.) dan tumbuhan manggis (Garcinia mangostana L.).
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2. Ogata, Y. ef al. (Committe Members) 1995. Medicinal Herb Index
in Indonesia (Second Edition). PT. Eisai Indonesia. Jakarta.pp :71 -
Verheij, E.W.M. 1992. Garcinia mangostana L. In : Verheij, E.W.M
& Coronel, R.E. (Eds.) Plant Resources of South-East Asia No 2
Edible fruits and nuts. Prosea Foundation, Bogor, Indonesia
pp: 177-181
4. Cronquist.A. 1981. An Integrated System of Classification of
Flowering Plants. Columbia Press, New York.pp.Xiii - XViii

Sampel tumbuhan 20 : cikur
Divisi Magnoliophyta

Kelas Liliopsida ( Monocots )

Anak kelas Zingiberidae

Bangsa Zingiberales

Nama suku / familia Zingiberaceae

Nama jenis / species Kaempferia galanga |

Sinonim

Nama umum East Indian galangal (Inggris), Kencur (Indonesia), cikur (Sunda)

Buku acuan 1. Backer, C.A. & Bakhuizen van den Brink, Jr., R.C.1968. Flora of
Java Volume 11 . Wolters-Noordhoff N.V.,Groningen. the
Netherlands. pp : 72.(sebagai : Curcuma viridiflora Roxb.)

2. Ogata, Y. e al (Committee Members). 1995, Medicinal Herb Index
in Indonesia (Second Edition).PT. Eisai Indonesia. Jakarta.pp : 271

3. Sastrapradia, S. et al. 1977. Ubi-ubian. LBN 7-SDE 40. Proyek
Sumber Daya Ekonomi. Lembaga Biologi Nasional — LIPI. B
Hal.42 - 43,

4. Ibrahim, H. 1999. Kaempferia L. In : de Padua, L. S.
Bunyapraphatsara, N. & Lemmens, R.H.M.J.(Editors)
Resources of South - East Asia No. 12 (1). Medicinal and
poisonous plants 1. Backhuys Publishers. Leiden, The Netherlands.
pp. 331 - 335

5. Cronquist,A. 1981. An Integrated System of Classification of
Flowering Plants, Columbia Press. New York. pp.Xiii - XViii

Ylant

Sampel tumbuhan 21 : seureuh

Divisi Magnoliophyta

Kelas Magnaliopsida ( Dicots )

Anak kelas Magnoliidae

Bungsa Piperales

Nama suku / familia Piperaceae

Nama jenis / species Piper betle |

Sinonim Chavia betle (L.) Miquel ,Piper pinguispicum C. DC. & Koord

Nama umum Betel Pepper (Inggris). sirih (Indonesia), seureuh (Sunda)

Buku acuan 1. Backer, C.A.& Bakhuizen van den Brink. Jr., R.C.1963. Flora of
Java.Volume 1. N.V.P. Noordhoff - Groningen, the Netherlands.
pp: 173

2. Ogata, Y. et al (Committee Members).1995. Medicinal Herb Index
in Indonesia (Second Editon ). PT. Eisai Indonesia, Jakarta. pp : 21

3. Teo, S. P. &Banka, R.A.2000. Piper betle L. In : van der Vossen,
H. A. M. & Wessel, M. (Eds.) : Plant Resources of South — East
Asia Nol6. Stimulants. Backhuys. Publisher, Leiden, the
Netherlands. pp : 102 - 106.

4. Cronquist.A. 1981. An Integrated System of Classificati

Flowering Plants. Columbia University Press, New York. pp.Xiii - XVii

n of

Sampel tumbuhan 2

familia
species

Sinonim

Numa umun
Buku acuan

Sampel tumbuhar

Divisi
Kelas
Anak kelas

)
Nama suku/familia
Nama jenis/species

Sampel tumbuhan 24
Divisi

Kelas

Anak kelas

trawali

iophyta
opsida ( Dicots )

) Hook.f. & Thomson

Boerl,

ora tuberculata (Lamk) Beumee ex K. Hey

Andawali (Sunda), brotowali, putrowali ( Jawa)

1. Backer., C.A. & Bakhuizen van den Brink, Jr..R.C.1963.
Flora of Java Volume | . N.V.P Noordhoff — Groni
the Netherlands, p 158

2. Ogata. Y. er al. (Committee Members ). 1995. Medicinal Herb
Index in Indonesia ( Second Edition ). PT. Eisai Indonesia.
pp:19
Yusuf, UK, Horsten, $.F.A.) and Lemmens, R.H.M.J, 1992
Tinaspora Miers In : de Padua, LS., Bunyapraphatsara. N.and
Lemmens, R.H.M.J (Editors):Plant Resources of South East
Asia No 12(1), Medicinal and poisonous plants 1. Backhuys

Publishers, Leiden, the Netherlands. pp : 479 484,

Cronquist,A. 1981. An Int
Flowering Pla

jombang pait

Asteraceae

Sonchus wig
Sonchus arvensis |
Tempuyung (Indonesia), jombang (Sunda) , lempung (Jawa)

1. Backer, C.A. & Bakhuizen van den Brink, Jr., R.C.1965.Flora

ofJava  Volume II . N.V.P. Noordhoff-Groningen. The
Netherlands. pp : 434-435 ( sebagai : Sonchus arvensis L. )
ta. Y. et al. (Committee Members) 1995. Medicinal Herb
Index inlndonesia (Second Edition). PT. Eisai Indonesia

jat, E.B.1994. Sonchus L. In : Siemonsma, J.S. & Piluck

) : Plant Resources of South — East Asia No 8
Vegetables. Prosea Foundation, B

4. Cronquist,A. 1981, An Integreated of System Classification
Flower plants. Columbia Press. New York. pp.Xiii - X Viii

akar eurih

Magnaliophyta
Liliopsida (Monacots)
Commelinidac

sor. Indonesia. pp. 260-262

53

Gambar 5.5. Hasil determinasi tumbuhan cikur (Kaempferia galanga L) dan tumbuhan seureuh (Piper betle L), tumbuhan batrawali
(Tinospora crispa (L)), tumbuhan jombang pait (Sonchus wightianus DC) dan tumbuhan akar eurih (Imperata cylindrica

(L)
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Nama suku/familia
Nama jenis/species

Sinonim

Nama umum

Buku acuan

Sampel tumbuhan

Nama suku
Nama jenis / specics

Sinonim
Nama umun
Buku acuan

Sampel tumbuhan 26

Divisi
Kelas
Anak kelas
Bar
Nama suku / familia

Gambar 5.6. Hasil determinasi tumbuhan jeruk nipis (Citrus aurantifolia) dan tumbuhan bawang merah (Allium cepa L.), tumbuhan ki

Cyperales

Poaceac

Imperata cylindrica ( L) Racuschel

Lagurus eylindrica |

Imperata arundinacea Cirillo

Cogongrass, satintail Inggris), alar

(Sunda)

1. Backer, C. A. & R. C. Bakhuizen van den Brink, Jr. 1968,
Flora of Java. Volome I1l. Wolters Noordhoff N,V
Groningen, theNetherlands. Halaman 499

ta. Y. et. al. (Committee Members) 1995
Medicinal Herb Index in Indonesia. Halaman 313

3. Jonathan, J. & Hariadi, B.P.J.1999. Imperata Cirillo In
De Padua, L.S. .Bunyapraphatsara, N.& Lemmens,R.H.M.J
(eds.): Plant Resources of South — East Asia No. 12 (1)
Medicinal and poisonous plants 1. Backhuys Publishers
Leiden. theNetheriands. pp. 307 - 311

4. Cronquist, A, 1981, An Inu ated System of Classification of

Flowering Plants, Columbia Press, New York.pp.Xiii - XVii

alang (Indonesia). eurih

jeruk nipis

Magnoliophyta
Magnoliopsida ( Dicots)
Rosidac

Sapindales

Rutac
Citrus awrantifolia ( Christm. &Panzer ) Swingle

Limonia aurantifolia Christm. & Panzer.Citrus javanica Blume
Citrus notissima Blanco

Lime. sour lime, common lime(Inggris). jeruk nipis. jeruk pecel
(Indonesia)

1. Backer.,C.A. & Bakhuizen van den Brink, Jr..R.C.1965. Flora of Java

Volume [1. N.V.P Noordhoff — Groningen the Neth:
2. Ogata, Y. et al. (Committee Members). 1995. Medicinal Herb
Index in Indonesia ( Second Editions ) PT. Eisai Indonesia. pp
3. Sethpakdee.R.1992. Cirrus aurantifolia ( Christm, & Panzer )
Swingle In : Verheij E.W.M. & Coronel, R.E. (Eds.) : Plant
Resources of South-East Asia No 2 . Edible fruits and nuts.
Prosea Foundation. Bogor, Indonesia. pp: 126 -12
4. Cronquist,A. 1981. An Integrated System of Classification of
Flowering Plants. Columbia University Press. New York.pp.Xiii

inds.pp

bawang merah

Magnoliophyta
Liliopsida ( Monocots )
Liliidae

Liliales

Liliaceae
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Allium cepa L. cv, group 2

Allium ascalonicum auct. Non Strand

Allium cepa L.. var, ascalonicum Backer

Shallot, potato onion, multiplier onion(Inggris). bawa

(Indonesia), bawang beureum (Sunda), brambang (Jawa).

1.Backer, C.A. & Bakhuizen van den Brink, Jr.. R.C.1968

Flora of Java.Volume 111 Wolters ~ Noordhoff N.V
Groningen, the Netherlands. pp : 132

2. Buijse R. M. 1993. Alliaceae. In : Flora Malesiana

Series | : Spermatophyta. Volume 11 (2) ; 375 — 384

3. Permadi. A. H. & van der Meer, Q. P. 1994. Allium
cepa L. cv. group Aggregatumin : Siemonsma, J. S, &
Piluek, K. (Eds.). Plant Resources of South — East Asia

No 8. Vegetables.Prosea Foundation. Bogor. Indonesia
pp. 64 - 68.

4. Cronquist,A. 1981. An Integrated System of Classifica

Flowering Plants. Columbia Press, New York.pp.Xiii — Xviii

ki baceta

gnoliophyta
sliopsida ( Dicots)

Rutacess
Clausena excavate Burm.f

ris sumatrana Roxb. , Cookia graveolens Wight & Am
t & Am. ex Steud

tn

Clausena punctata (Roxb.) Wig

bajetah (Sunda), tikusan (Jawa)

1. Backer..C.A. & Bakhuizen van den Brink, Jr..R.C.1965. Flora
of Java Volume 11 . N.V.P Noordhoff - Groningen the
Netherlands.pp : 109

2. Ogata, Y. et al. (Commitice Members). 1995, Medicinal Herb
Index in Indonesia ( Second Editions ) PT. Eisai Indonesia. pp

3. Schmelzer.G.H.2001. Clausena Burm.f. van Valkenbu JL.CH
And Bunyapraphatsara, N. (Editors.) : Plant Resources of South-East
Asia No 12 (2).Medicinal and poisonous plants 2 Backhuys Publishers.
Leiden.. pp: 160 - 167.

4. Cronquist.A. 1981. An Integrated System of Classification of
Flowering Plants. Columbia University Press, New York.pp.Xiii - XViii

buntiris

noliophyta
noliopsida ( Dicots )
Rosidae

Rosales

Crassulaceae

Bryophylium pinnatum (Lamk) Oken

Cotyledon pinnata Lamk, Bryophyllum calycimumSalis
Kalanchoe pinnata (Lamk) Pers

Life plant, floppers (Inggris), cocor bebek (Indonesia), buntiris. ¢
itik (Sunda)

beceta (Clausena excavate Burm.f.) dan tumbuhan buntiris (Bryophyllum pinnatum (Lamk)).
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1. Backer, : Bakhuizen van den Brink. Jr..R.C.1963. Flora
of Java Volume 1. N. V. P. Noordhoff-Groningen. the
Netherlands. pp : 202.( scbagai : Kalanchoe pinnata (Lmk) Pers. ).
Ogata, Y. et. al. (Committec Members). 1995. Medicinal Herb
Index in Indonesia (Second Edition). PT. Eisai Indonesia,

Jakarta. pp : 29

Wardah, & Brink, M. 1999. Bryophyllum pinnatum (1amk) Oken
de Padua, L. S.. Bunyapraphatsara. N. & Lemmens, R. H

M. J. (Editors.) : Plant Resources of South-East Asia No 12 (1)
Medicinal and poisonous plants 1. Backhuys Publishers,

Leiden the Netherlands. pp : 163-167.

4.Cronquist.A. 1981. An Integrated System of Classification of

Flowering Plants. Columbia University Press, New York
pp-Xiii ~XViii
randu
Magnoliophyta

Magnoliopsida ( Dicots )

Dilleniidae

Malvales

Bombacaceae

Ceiba pentandra (1..) Gaertn

Bombax pentandrum L., Eriodendron anfractuosum DC

Kapok, (white) silk-coton tree (Inggris). kapuk (Indonesia),

randu (Sunda)

1. Backer, C.A. & Bakhuizen van den Brink, Jr. R..C
of Java. Volume . N.V.P. Noordhof¥
Netherlands. pp: 419.

2, Ogata, Y. et al (Committee Members) 1995, Medicinal Herb

Index in Indonesia (Second Edition). PT
Jakarta. pp. 80 - 81

3 Sahid M. & Zeven, A.C. .2003. Ceiba pentandra (1..) Gaertn

In : Brink, M. & Escobin, R.P. (Editors). Plant Resources of
South-East Asia No 17 Fibre plants. Backhuys Publishers,
Leiden, the Netherlands. pp. 99 - 103

4. Cronquist.A. 1981. An Integrated System of Classification of

Flowering Plants, Columbia Press, New York.pp.Xiii - X Viii

1963
Groningen,  the

Flora

Eisai Indonesia

daun suji

Magnoliophyta

noliopsida ( Monocots )
iberidae

iberales

Agavaceae

Dracaena angustifolia Roxb.

Pleomele angustifolia (Roxb.) N.E. Br

suji (Sunda), semar (Jawa), pendusta utan (Ambon )

1. Backer. C. A. & Bakhuizen van den Brink, Jr..R.C.1968. Flora of
Java. Volume. 111.. Wolters-Noordhoff N.V — Groningen. the

Netherlands.pp :161 aiPleomele angustifolia (Roxb.) Nk

2. Ogata, Y. et al. (Committe Members) 1995, Medicinal Herb
Index in Indonesia( Second Edition). PT

Jakarta. pp : 233

3r

seba
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3. Lemmens,R.H.M.J. 2003. Dracaena In : Lemmens,R.H.M.J

& Bunyapraphatsara, N, (eds.) : Plant Resources of South

East Asia No 12 (3).Medicinal and poisonous plants 3
Backhuys Publishers, Leiden, the Netherlands..pp.175 — 177

daun Karuk

Magnoliophyta
Magnoliopsida ( Dicots )
Magnoliidae
Piperales
Piperaceace
Piper sarmentosum Roxb. ex Hunter
Chavia sarmentosa (Roxb. ex Hunter ) Mig.
karuk (Sunda), cabean (Jawa)
1. Backer, C.A.& Bakhuizen van den Brink, Jr., R.C.1963. Flora of
Java.Volume I N.V.P. Noordhoff — Groningen, the Netherlands.

pp: 173.
2. Ogata, Y. et al. (Committee Members) 1995, Medicinal Herb Index
in Indonesia (Second Edition ). PT. Eisai Indonesia.Jakarta. pp : 22
3. Jansen, P.C.M.1999. Minir Spices. In : de Guzman, C.C
& Siemonsma, J.S. (Eds.) : Plant Resources of South - East Asia

Nol3. Spices. Backhuys. Publisher, Leiden, the Netherlands.
pp:245-272
4. CronquistA. 1981. An Integrated System of Classification of
Flowering Plants. Columbia University Press, New York.-
pp.Xiii - XViii

koneng

Magnoliophyta
Liliopsida (Monocots )
Zingiberidac

Curcuma longa |

{momum curcuma Jas Curcuma domestica Valeton

Turmeric (In; s), kunyit (Indonesia), koneng (Sunda). kunir (Jawa).

1. Backer, C & Bakhuizen van den Brink, Jr., R.C.1968. Flora of
Java Volume 111, Wolters-Noordhoff N.V.,Gron , the

Netherlands. pp : 72.(sebagai : Curcuma viridiflora Roxb.)

2. Ogata, Y. et al. (Committee Members).1995. Medicinal Herb Index

inIndonesia (Second Edition).PT. Eisai Indonesia. Jakarta.pp 1

3. Wardini, T.H. & Prakoso, B.1999. Curcuma L. In : de Padua. L.S..
Bunyapraphatsara, N. & Lemmens,R.H.M.J (Eds.) Plant Resources

ofSouth-East Asia No 12 (1). Medicinal and poisonous plants |
Backhuys Publishers, Leiden, the Netherlands. pp: 210-218.

4 Cronquist.A. 1981. An Integrated System of Classification of

Plants, Columbia Press, New York.pp.Xiii - XViii

Flowerir

Katuk

Hasil determinasi tumbuhan randu (Ceiba pentandra (L.) ) dan tumbuhan suji (Dracaena angustifolia Roxb.), tumbuhan
karuk (Piper sarmentosum Roxb) dan tumbuhan koneng (Curcuma longa L.).
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Magnoliophyta
Liliopsida ( Monocots )
Commelinidae
Cyperales

Poa

sativa L.

glutinosa Lour., Oryza montana Lour.

vza praecox Lour. , Oryza aristata Blanco

Rice (Inggris), padi (Indonesia), pare (Sunda), pari(Jawa)

1. Backer, C.A. & Bakhuizen van den Brink, Jr., R..C.1968.
Flora of Java Volume I11 , Wolters-Noordhoff N.V. ,
Groningen, the Netherlands. pp : 545

. Ogata, Y. et al. (Committe Members) 1989. Medicinal
Herb Index in Indonesia (Second Edition) PT. Eisai

a. Jakarta. pp :317
B.S. & De Datta, S.K. 1996. Oryza sativa L. In :

.H. & Partohardjono, S. (Eds.) Plant
Resources of South: t Asia No 10. Cereal. Prosea
Foundation, Bogor, Indonesia. pp: 102 - 115

. Cronquist.A. 1981. An Integrated System of Classification of
Flowering Plants, Columbia Press, New York. pp.Xiii — Xviii

I

IS
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Gambar 5.8. Hasil determinasi tumbuhan ki urat (Plantago major L ), tumbuhan takokak (Solanum torvum Swartz), dan tumbuhan beras

ketan hideung (Oryza sativa L.)



LAMPIRAN 6

(LANJUTAN)

Flora of Java. Vol. Il. N.V.P. Noordhoff — Groningen. the

Netherlands. pp. 475

2. Boonkerd,T., Na Songkhla.B. & Thephuttee 1994. Solanum
torvum Swartz In :Siemonsma.).S & Piluek.K. (Editors.): Plant
Resources of South - East Asia No 8. Vegetables. Prosea
Foundation - Bogor. Indonesia. pp.258 — 260.

3. Cronquist.A. 1981. An Integrated System of Classification of
Flowering Plants. Columbia University Press. New York
pp.Xiii - XViii

Sampel tumbuhan 36 : daun salam

Divisi : Magnoliophyta

Kelas ;' Magnoliopsida ( Dicots )
Anak kelas : Rosidae

Bangsa © Myrtales

Nama suku / familia :  Myrtaceae
Nama jenis / species Syzygium polyanthum (Wight) Walpers

Sinonim : Eugenia polyaniha Wight . Eugenia nitida Duthie Eugenia
balsamea Ridley

Nama umum : Salam, Indonesian bay-leaf (Inggris), salam (Indonesia), manting
( Jawa).

Buku acuan 1. Backer.. C.A. & Bakhuizen van den Brink. Jr.R.C.1963. Flora of

Java Volume 1. N.V.P Noordhoff - Groningen, the Netherlands

pp: 339.
>

2. Ogata.Y. er al. (Commitiee Members ).1995 Medicinal Herb Index

in Indonesia ( Second Edtion ). PT. Eisai Indonesia.Jakarta, pp:60.

3. Sardjono. S. 1999. Syzvgium polvanthnim (Wight) Walpers . In : de
Guzman, C.C.& Siemonsma. 1.S. (Eds.) : Plant Resources of South
East Asia No 13. Spices. Backhuys Publishers, Leiden. the
Netherlands. pp : 218 - 219

4. Cronquist.A. 1981, An Integrated System of Classification of

Flowering Plants. Columbia University Press, New York.

pp-Xiii - XViii

Demikian yang kami sampaikan.Atas perl
terima Kasih

kerjasama yang diberikan. kami ucapkan

B, Endah Sulistyawati.
NIP. 196911191995122001
Tembusan:

Dekan SITH ITB. sebagai laporan,

Gambar 5.9. Hasil determinasi tumbuhan salam (Syzygium polyanthum (Weight) Walpers ).

57



LAMPIRAN 7
STUDI LITERATUR PENGGUNAAN EMPIRIS TUMBUHAN OBAT DI DESA CISANGKAL KECAMATAN CIHURIP KABUPATEN
GARUT DENGAN HASIL PENELITIAN FARMAKOLOGI

Tabel 5.9
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Pembandingan Penggunaan Empiris dengan Studi Literatur

No | Nama Tumbuhan Nama latin Penggunaan Kandungan kimia Hasil penelitian
empiris
1 | Salam Syzygium  polyanthum  (Weight) | Hipertensi Kuersitrin Campuran ekstrak daun salam dan daun kumis kucing memberikan efek
Walpers penurunan tekanan darah yang bermakna (o= 0,05) dibandingkan
kelompok kontrol hipertensi (18).

2 | Sirih Piper betle L Keputihan Alil pirokatekol Ekstrak daun sirih (Piper betle L.) berpengaruh terhadap pertumbuhan
bakteri Staphylococcus aureus dan Escherichia coli yang ditunjukkan
dengan adanya daerah jernih (clear zona) yang terbentuk pada media uji
(19).

3 | Koneng gede Curcuma xanthorrhiza Roxb Maag Xantorizol Dekok temulawak memiliki potensi sebagai pencegah kerusakan
mukosa lambung (20).

4 | Jambu Batu Psidium guajava Demam Flavonoid dan | Ekstrak etanol daun jambu batu merah dapat meningkatkan jumlah

berdarah tannin eritrosit dan trombosi dan hematrosit pada dosis 100 mg/200 gram
dengan persentase peningkatan sebesar 72,57% di bandingkan dengan
kontrol negativ (21).

5 | Jati Belanda Tectona grandis L.f. Kolesterol Tilirosida Ekstrrak etanol 70% dari 6 tumbuhan obat Indonesia yang diteliti yaitu
jati belanda, kedaung, kumis kucing, sambiloto, sidaguri, dan
tempuyung diketahui memiliki aktivitas antioksidan yang diukur
menggunakan metode CUPRAC, DPPH dan FRAP (22).

6 | Kirinyuh Chromolaena odorata (L.) R.M. | Luka Flavonoid, tannin, | Krim dengan konsentrasi ekstrak daun kirinyuh 10% menunjukkan efek

King & saponin penyembuhan luka yang lebih cepat dari pada pembanding dengan
konsentrasi povidon iodine 10% (23).

7 | Ki pecah beling Strobilantes crispus bi Ginjal Verbaskosid Kombinasi ekstrak daun alpukat dan daun keji beling sangat
berpengaruh nyata untuk meluruhkan kalsium batu ginjal (24).

8 | Sirsak Annona muricata L Kelenjar Alkaloid, tanin, | Ekstrak Annnona muricata L., aktif terhadap Escherichia coli dan

flavonoid, Bacillus pumilus (25).
glikosida,

steroid/triterpenoi
d, dan saponin
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No | Nama Tumbuhan Nama latin Penggunaan Kandungan kimia Hasil penelitian

empiris

9 | Babadotan Ageratum conyzoides L. Maag Nobiletin Ekstrak Ageratum conoides L., aktif pada bakteri uji staphylococcus
(5,6,7,8,3°,4’- aureus, Bacillus subtilis dan Candida albicans (25).
heksametoksiflav
on)

10 | Cikur Kaempferia galangal L., Benjol Etil-p- Minyak atsiri dari rimpang kencur menunjukkan aktivitas antiinflamasi
metoksisinamat sebesar 36,47% dengan menggunakan metode analisis konduksi

karagenan (26).
11 | Alpukat Persea mericana Ginjal Kuersetin Kombinasi ekstrak daun alpukat dan daun keji beling sangat
berpengaruh nyata untuk meluruhkan kalsium batu ginjal (24).

12 | Jahe Zingiber officinale Obat cacing Minyak atsiri | Ekstrak etanol rimpang jahe dengan dosis 0,2 gram/mL dapat
zingiberena, membunuh dan memparalisis cacing dalam waktu 35 menit (27).
zingiberol,
bisabolena,
kurkumin,
ginggirol dan
resin pahit.

13 | Manggis Garcinia mangostana L. Kolesterol a-mangostin Ekstrak etanol kulit manggis dengan dosis 280 dan 560 mg dapat

meningkatkan HDL kolesterol (28).

14 | Sukun Artocarpus altilis (Park) Fosberg Jantung flavonoida, Ekstrak etil asetat daun sukun pada tikus jantan galur Wistar
saponin,steroida/tr | menunjukkan bahwa pada dosis 25 mg/kg bb dapat menghambat
iterpenoida  dan | perkembangan radang secara berbeda bermakna terhadap kontrol
tanin (p<0,05) (29).

15 | Kumis kucing Orthoshipon aristatus Maag Sinensetin Sediaan uji ekstrak etanol daun kumis kucing dengan dosis 500 mg/kg

bb dapat mengurangi jumlah dan keparahan tukak dengan metoda
ANOVA dan LSD berbeda bermakna disbanding dengan kontrol positif
pada p<0,05 (30).
16 | Jeruk nipis Citrus aurantifolia (Christm & | Amandel saponin, flavonoid | Air perasan buah jeruk nipis memiliki daya hambat terhadap
Panzer) Swingle dan minyak atsiri | pertumbuhan bakteri Staphylococcus aureus dengan berbagai
konsentrasi yaitu 25%, 50%, 75%, dan 100% dan terdapat pengaruh
lama kontak terhadap pertumbuhan bakteri dimana bakteri tidak tumbuh
seteleh kontak 5 menit pertama dan diikuti menit-menit berikutnya
dengan air perasan buah jeruk nipis konsentrasi 100% (31).
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17 | Koneng Curcuma longa L Maag Kurkumin Serbuk C. longa secara oral adalah 100 mg/kg berat badan per hari

selama 6 hari mampu meningkatkan kandungan mucin pada cairan
lambung kelinci yang berguna untuk melindungi lapisan mukosa
lambung terhadap iritasi. Curcuma memiliki aktivitas protektif terhadap
perlukaan lambung yang diinduksi histamin (32).
18 | Katuk Sauropus androgynus (L.) Merrill Memperlancar Alkaloid, Daun katuk dapat meningkatkan (P < 0,05) produksi air susu induk dan
asi triterpenoid, PBB anak selama 3 minggu, tetapi perlakuan tidak mempengaruhi
saponin,  tanin, | mortalitas anak dan respon imun induk (33).
polifenol,
glikosida dan
flavonoid.

19 | Singkong Manihot esculenta Crantz Maag Flavonoid, Ekstrak daun Singkong (Manihot esculenta) memiliki efek antiinflamasi
saponin,  tannin | yang mirip dengan obat kimia aspirin, namun tidak mempercepat proses
dan penyembuhan luka.

Triterpenoid Kandungan nutrisi yang terdapat pada daun Singkong berperan pada
perbaikan kualitas jaringan ikat yang mendukung epitel
di atasnya sehingga luka tidak meninggalkan defek (34).

20 | Jambe Areca catechu L Maag Alkaloid, saponin, | Ekstrak etanol biji pinang pada dosis 125, 250, 500 mg/kg BB
monoterpen, menunjukkan adanya aktivitas analgetika dengan masing-masing
seskuiterpen, persentase proteksi sebesar 9,58%; 45,35%; 60,28% dibandingkan
flavonoid, tannin, | dengan kontrol negatif dengan persentase efektivitas analgetika sebesar
polifenol, kuinon, | 18,07%; 85,57%; 113,73% dibandingkan terhadap aspirin. Aktivitas
triterpenoid analgetika tertinggi dperlihatkan ekstrak etanol dosis 500 mg/kg BB

(35).

21 | Lempuyang Zingiber zerumbet Maag Zerumbon Ekstrak Zingiber zerumbet Sm. memiliki aktivitas antibakteri tertinggi
terhadap bakteri uji Bacillus substilis, Escherichia coli, Staphylococcus
aureus, dan Pseudomonas aeruginosa (36).

22 | Akar eurih Imperata cylindrica Hipertensi Polifenol, Imperata cylindrica dengan dosis 25 mg/kg BB, 50 mg/kg BB dan 100
flavonoid, mg/kg BB mempunyai aktivitas antihipertensi yang bermakna pada
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monoterpen, P<0,01 dibandingkan kelompok kontrol negatif (37).
sesquiterpen,
kuionon, kalium.

23 | Randu Ceiba pentandra Obat mata Flavonoid, Fraksi dari ekstrak etanol daun kapuk memiliki aktivitas antibakteri
steroid, saponin | terhadap  Staphylococcus  epidermilis ATCC 12228 dan
dan kuinon propionibacterium acnes isolate Kklinik, dimana fraksi etil asetat

memberikan aktivitas terbesar dengan konsentrasi Hambat Tumbuh
Minimum (KHTM) 0,25% terhadap kedua bakteri uji (38).

24 | Kiurat Plantago major Luka Baikalein Formula suspensi ki urat dengan zat pensuspensi CMC dengan
konsentrasi 1% mempunyai aktivitas yang lebih baik sebagai antiulser
dibandingkan zat pensuspensi CMC 1,5% (39).

25 | Takokak Solanum torvum Stamina Flavonoid, Ekstrak etanol buah takokak dosis 500 mg/kg BB mampu memberikan
polifenol. aktivitas immunomodulator yang lebih baik dibandingkan dosis 250

mg/kg BB yang ditunjukkan dengan penurunan nilai leukosit ketika
infeksi terjadi. Ekstrak etanol takokak dosis 500 mg/kg BB juga mampu
memberikan aktivitas immunomodulator yang lebih baik dibandingkan
dosis 250 mg/kg BB yang ditunjukkan dengan perubahan nilai limfosit
lebih rendah dari nilai awal (40).




