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ABSTRAK 

Enkapsulasi merupakan suatu proses pembungkusan (coating) bahan inti untuk 

melindungi suatu zat dari kondisi lingkungan yang tidak menguntungkan seperti 

dalam kondisi asam. Nilai minimum yang harus dipenuhi sekitar 106-107 CFU 

(Colony Forming Units)/gram Lactobacillus yang berkoloni di usus sehingga dapat 

memberikan manfaat. Cara untuk mencegah Lactobacillus sp dari kerusakan dalam 

kondisi asam melalui proses enkapsulasi. Bahan inti yang digunakan adalah 

Lactobacillus sp yang di enkapsulasi menggunakan bahan campuran Na-alginat dan 

kitosan. Campuran yang telah terbentuk suspensi tersebut selanjutnya dibentuk 

menjadi mikrokapsul menggunakan alat electrospinning dengan menggunakan 

metode ekstrusi dengan diameter noozel ± 0,394 mm, Q=1mL/menit, V=0kV. Salah 

satu komponen alat electrospinning yaitu jarum suntik yang memberikan tekanan 

sebagai pembentuk tetesan yang jatuh ke dalam larutan CaCl2 dan kitosan dengan 

konsentrasi 1,2%, 1,6%, dan 2%. Lactobacillus sp yang telah terenkapsulasi diuji 

viabilitas dalam simulasi cairan asam lambung (0,2% NaCl pH 1,2 dan 3) selama 1 

menit, 60 menit, 120 menit dengan metode TPC (Total Plate Count). Setelah 

dilakukan uji viabilitas didapatkan Lactobacillus sp hasil enkapsulasi dengan 

matriks kitosan 2% dengan jumlah koloni  pada simulasi cairan lambung pH 3 

selama 1 menit adalah 4x109 cfu/g, selama 60 menit adalah 3x109 cfu/g dan selama 

120 menit adalah 1x109 cfu/g. 
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ABSTRACT 

Encapsulation a process core material coating to protect substances or living 

microorganism from adverse conditions such as acidic conditions. The minimum 

value that must be around 106-107 cfu (Colony Forming Untis)/gram of 

Lactobacillus sp wich coloniez the intestine so that it can provide benefits. The way 

to prevent Lactobacillus sp from being damaged in acidic conditions is through the 

encapsulation process. The core materials embedded in a mixture of Na-Alginate 

and Chitosan was Lactobacillus sp. The mixture of biopolymers which formed 

suspensions was then formed into microcapsules using an electrospining the 

extrusion method with a nozzel diameter of ± 0,394 mm, Q=1mL/minutes, V=OkV. 

One of the components of electrospinning is a syringe that provides pressure to the 

droplets that incorporate to into the mixture of CaCl2 solution and chitosan with 

concentration of 1,2%, 1,6%, and 2%. The encapsulated Lactobacillus sp was 

wested for viability in simulated gastric acid (0,2% NaCl pH 1,2 and 3) for 1 minute, 

60 minute, 120 minutes using the TPC (Total Plate Count) method. After the 

viability test was conduction, it was found that Lactobacillus sp encapsulated with 

a 2% chitosan matrix with the number of colonies in the simulated gastric fluid pH 

3 for 1 minute was 4x109 cfu/g, for 60 minute was 3x109 cfu/g, and for 120 minutes 

was 1x109 cfu/g. 
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