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ABSTRAK 

 

Antioksidan merupakan zat yang mampu meredam radikal bebas dan mencegah 

terjadinya oksidasi. Rimpang kapulaga merupakan sumber antioksidan alami yang 

banyak tumbuh di Indonesia yang diketahui mengandung senyawa saponin, 

flavonoid, dan polifenol. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui aktivitas 

antioksidan ekstrak dan fraksi terpilih rimpang kapulaga (Amomum compactum 

Soland ex Maton) dari empat daerah di Jawa Barat menggunakan metode DPPH 

(2,2 diphenyl-1-picrylhydrazil). Ekstraksi serbuk simplisia dilakukan dengan 

metode maserasi menggunakan pelarut etanol 96%. Pengujian kadar fenol total 

menggunakan metode Folin-Ciocalteu, dan pengujian kadar flavonoid total 

menggunakan metode AlCl3. Terhadap ekstrak dengan aktivitas antioksidan 

tertinggi dilakukan fraksinasi. Pemantauan Kromatografi Lapis Tipis (KLT) 

dilakukan untuk mengidentifikasi banyaknya senyawa metabolit sekunder yang 

terkandung dalam ekstrak dan fraksi. Dari hasil pengujian aktivitas antioksidan 

tertinggi pada ekstrak etanol rimpang kapulaga daerah Bandung dengan IC50 

sebesar 138,99 µg/mL dan pada fraksi etil asetat dengan IC50 sebesar           

111,89 µg/mL. 

 

 

Kata kunci : Antioksidan, rimpang kapulaga, IC50 

  



 

ANTIOXIDANTS EXTRACT ACTIVITY AND SELECTED FRACTIONS 

OF CARDAMOM RHIZOME (Amomum compactum Soland ex Maton) 

FROM FOUR AREAS ON EAST JAVA 

 

Ani Susyanti 

24041317286 

 

ABSTRACT 

 

Antioxidants are substances that can reduce free radicals and prevent oxidation. 

Cardamom rhizomes are a source of natural antioxidants that grow in Indonesia, 

which are known to contain saponin, flavonoids, and polyphenols compounds. 

The purpose of this study was to determine the antioxidant activity of extracts and 

selected fractions of Cardamom rhizome (Amomum compactum Soland ex Maton) 

from four regions in West Java using the DPPH method (2,2 diphenyl-1-

picrylhydrazil). Simplisia extraction was carried out by maceration method using 

96% ethanol as a solvent. Evaluation of total phenol used the Folin-Ciocalteu 

method, and evaluation of total flavonoid used AlCl3 method. Extracts with the 

highest antioxidant activity were fractionated. Thin Layer Chromatography (TLC) 

monitoring was carried out to identify secondary metabolite compounds 

contained in extracts and fractions. From the results the highest antioxidant 

activity was found in the ethanol extract of the Cardamom rhizome from Bandung 

with the IC50 value was 138,99 µg/mL and on the ethyl acetate fraction with IC50 

value was 111,89 µg/mL. 
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