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LAMPIRAN 1 

TUMBUHAN UJI  

 

 

Gambar IV.1 Daun waru (Hibiscus tiliaceus L.) 
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LAMPIRAN 2 

HASIL DETERMINASI 
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Gambar IV.2 Hasil determinasi 

 

 

 

 

Gambar IV.2 Hasil determinasi 
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LAMPIRAN 3 

PENAPISAN FITOKIMIA DAN PEMERIKSAAN KARAKTERISTIK SIMPLISIA 

 

Tabel IV.2 

Hasil Pemeriksaan Karakteristik Simplisia Daun waru (Hibiscus tiliaceus L) 

 

No Pemeriksaan Kadar (%) 

1 Kadar abu total 5,9  

2 Kadar abu larut air 3,0  

3 Kadar abu tidak larut asam 1,9  

4 Kadar sari larut air 11,7  

5 Kadar sari larut etanol 15,3  

6 Kadar air 10,0 

7 Kadar susut pengeringan 14,5  

 

 

Tabel IV.3 

Hasil Penapisan Fitokimia Simplisia Daun waru (Hibiscus tiliaceus L) 

 

No Pemeriksaan Hasil Pengamatan 

1 Alkaloid + 

2 Flavonoid + 

3 Saponin + 

4 Tannin +/Galat 

5 Kuinon + 

6 Steroid / Triterpenoid + 

 

Keterangan :  + = terdeteksi 

- = tidak terdeteksi 
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LAMPIRAN 4 

PEMBUATAN SEDIAAN UJI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar IV.3 Bagan pembuatan infusa daun waru 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Serbuk daun waru sebanyak 17,2 gram 

- dimasukkan ke dalam panci 

- ditambah 100 mL air suling 

- dipanaskan 15 menit, dimulai 
saat mendidih 

- disaring 

Filtrat Residu 

Ditambah air suling sampai 100 mL 

infusa konsentrasi 17,2 % (Dosis III) 

Diambil 50 ml ditambah air 100 mL 

infusa  8,6 % (Dosis II) 

Infusa konsentrasi 4,3 % (Dosis I) 

- Diambil 50 mL 

- Ditambah 100 mL air suling 
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LAMPIRAN 5 

METODE PROTEKSI TERHADAP DIARE OLEH OLEUM RICINI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar IV.4 Bagan pengujian aktivitas antidiare infusa daun waru dengan  metode 

proteksi terhadap oleum ricini 

 

 

 

 

 

 

 

 

Data dianalisis secara statistik 

Diberi air suling Diberi 

loperamid 

0,5 mg/kg 

bb Diberi infusa 

daun waru 

Dosis III 

8,6 g/kg bb 

Dosis I 

2,15 g/kg bb 

 

 

- Didiamkan selama 60 menit 

- Diinduksi dengan oleum ricini 

- Diamati awal diare, lama diare, 

bobot feses, konsistensi feses dan 

frekuensi defekasi (selang waktu 

30 menit selama 6 jam) 

Mencit jantan galur Swiss Webster 

Pengelompokkan mencit 

Kelompok Kontrol 

Positif 

Kelompok Uji 
Kelompok 

Pembanding 

Dosis II 

4,3 g/kg bb 

 

Kelompok 

Kontrol 

Negatif 

Diberi air 

suling 
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LAMPIRAN 6 

METODE PENGUJIAN TRANSIT INTESTINAL  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar IV.5 Bagan pengujian aktivitas antidiare infusa daun waru dengan metode 

transit intestinal 

 

 

 

 

 

 

Mencit jantan galur Swiss Webster 

Pengelompokan mencit 

Kelompok 

kontrol positif 

Kelompok uji Kelompok 

pembanding 

Dosis I 

2,15 g/kg bb 

Dosis II 

4,3 g/kg bb 

Dosis III 

8,6 g/kg bb 

Diberi infusa daun waru 

Diberi 

Loperamid 

0,5 mg/kg 

bb 

Diberikan suspensi norit 0,5 mL/kg bb 

Dislokasi tulang leher kemudian dibedah dan dihitung rasio jarak 

yang ditempuh marker terhadap panjang usus seluruhnya 

Setelah 45 menit 

Setelah 20 menit pemberian 

suspensi norit 

Data dianalisis secara statistik 
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LAMPIRAN 7 

PENGUJIAN AKTIVITAS ANTIDIARE INFUSA DAUN WARU (Hibiscus tiliaceus L) 

DENGAN OLEUM RICINI SEBAGAI INDUKTOR DIARE 

 

Tabel IV. 4 

Waktu Muncul Diare Mencit setelah Pemberian Infusa Daun Waru 

Kelompok perlakuan Waktu muncul diare (menit) 

Kontrol Positif 16,0±11,4 

Pembanding 39,4±38,1 

IDWD I (2,15 g/kg bb) 87,4±87,9* 

IDWD II (4,3 g/kg bb) 54,2±17,7 

IDWD III (8,6 g/kg bb) 70,6±49,6 

 

 

Tabel IV. 5 

Lama Diare Mencit setelah Pemberian Infusa Daun Waru 

Kelompok perlakuan Lama diare (menit) 

Kontrol Positif 314,0±59,8 

Pembanding 176,6±156,2* 

IDWD I (2,15 g/kg bb) 104,6±93,1* 

IDWD II (4,3 g/kg bb) 245,8±17,7 

IDWD III (8,6 g/kg bb) 187,4±102,0 

 

Keterangan :  *)   =  berbeda bermakna terhadap kontrol (p≤0,05) 

Pembanding = diberi loperamid 0,5 mg/kg bb 

IDWD = Infusa Daun Waru dosis 
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LAMPIRAN 7 

(LANJUTAN) 

 

Tabel IV. 6 

Bobot Feses Mencit setelah Pemberian Infusa Daun Waru 

Waktu 

pengamat-

an (menit 

ke-) 

Bobot feses pada waktu pengamatan (gram) 

Kontrol 

negatif 

Kontrol 

positif 
Pembanding 

IDWD I 2,15 

g/kg bb 

IDWD II 4,3 

g/kg bb 

IDWD III 8,6 

g/kg bb 

0-30 0,058±0,057* 0,13±0,033 0,01±0,022* 0,016±0,022* 0,008±0,016* 0,034±0,061* 

30-60 0,004±0,008* 0,18±0,192 0,01±0,022* 0,008±0,018* 0,018±0,036* 0,012±0,027* 

60-90 0,052±0,071 0,216±0,097 0,01±0,022* 0,176±0,273 0,164±0,120 0,22±0,197 

90-120 0,074±0,129 0,228±0,145 0,04±0,089* 0,148±0,145 0,162±0,088 0,15±0,147 

120-150 0,014±0,017 0,118±0,111 0,000±0,000 0,124±0,128 0,18±0,129 0,086±0,126 

150-180 0,000±0,000 0,184±0,175 0,082±0,183 0,084±0,139 0,302±0,112 0,224±0,245 

180-210 0,000±0,000* 0,216±0,178 0,000±0,000* 0,08±0,110* 0,142±0,089 0,06±0,052* 

210-240 0,000±0,000* 0,192±0,110 0,02±0,045* 0,074±0,122* 0,026±0,032* 0,048±0,064* 

240-270 0,000±0,000* 0,148±0,113 0,004±0,009* 0,012±0,027* 0,068±0,084* 0,002±0,004* 

270-300 0,000±0,000* 0,146±0,157 0,072±0,110 0,000±0,000* 0,1±0,086 0,072±0,067 

300-330 0,000±0,000* 0,156±0,149 0,076±0,128 0,000±0,000* 0,000±0,000* 0,000±0,000* 

330-360 0,000±0,000 0,138±0,132 0,2±0,308 0,000±0,000 0,000±0,000 0,000±0,000 

 

Keterangan : *)  = berbeda bermakna terhadap kontrol (p≤0,05) 

Pembanding = diberi loperamid 0,5 mg/kg bb 

IDWD  = Infusa Daun Waru Dosis 
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LAMPIRAN 7 

(LANJUTAN) 

 

Tabel IV. 7 

Konsistensi Feses Mencit setelah Pemberian Infusa Daun Waru 

Waktu 

pengamat-

an (menit 

ke-) 

Konsistensi feses pada waktu pengamatan 

Kontrol 

negatif 

Kontrol 

positif 
Pembanding 

IDWD I 2,15 

g/kg bb 

IDWD II 4,3 

g/kg bb 

IDWD III 8,6 

g/kg bb 

0-30 0,0±0,0 0,0±0,0 0,2±0,4 0,4±0,5 0,2±0,4 0,0±0,0 

30-60 0,0±0,0 0,6±0,9 0,2±0,4 0,0±0,0* 0,0±0,0* 0,0±0,0* 

60-90 0,2±0,4* 2,6±0,5 0,2±0,4* 0,8±1,3* 0,8±0,8* 1,2±1,3* 

90-120 0,0±0,0 1,6±0,9 0,6±1,3 2,0±1,9 1,8±1,3 1,6±1,5 

120-150 0,0±0,0 1,8±1,6 0,0±0,0* 1,4±1,9 1,8±1,6 1,6±2,2 

150-180 0,0±0,0* 2,6±1,5 0,6±1,3 1,2±1,6 2,4±1,3 1,6±1,8 

180-210 0,0±0,0* 2,6±1,5 0,0±0,0* 0,6±1,3* 2,6±0,5 0,6±0,9* 

210-240 0,0±0,0* 2,6±1,5 0,4±0,9* 0,8±1,8* 1,0±1,4* 0,4±0,5* 

240-270 0,0±0,0* 2,4±1,3 0,2±0,4* 0,0±0,0* 1,2±1,6 0,6±1,3* 

270-300 0,0±0,0* 1,8±1,6 0,8±1,3 0,0±0,0* 1,8±0,8 0,6±0,9 

300-330 0,0±0,0* 1,8±1,6 0,6±0,5* 0,0±0,0* 0,0±0,0* 0,0±0,0* 

330-360 0,0±0,0* 1,8±1,6 0,6±0,9* 0,0±0,0* 0,0±0,0* 0,0±0,0* 

 

Keterangan : *)  = berbeda bermakna terhadap kontrol (p≤0,05) 

Pembanding = diberi loperamid 0,5 mg/kg bb 

IDWD  = Infusa Daun Waru Dosis 

Skor       = 0=normal, 1=lembek normal, 2=lembek, 3=lembek cair,    

4=cair 
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LAMPIRAN 7 

(LANJUTAN) 

 

Tabel IV. 8 

Frekuensi Defekasi Mencit setelah Pemberian Infusa Daun Waru 

Waktu 

pengama-

tan (menit 

ke-) 

Frekuensi defekasi pada waktu pengamatan 

Kontrol 

negatif 

Kontrol 

positif 
Pembanding 

IDWD I 2,15 

g/kg bb 

IDWD II 4,3 

g/kg bb 

IDWD III 8,6 

g/kg bb 

0-30 1,6±1,7 2,4±1,1 0,4±0,9* 0,4±0,5* 0,2±0,4* 1,0±1,7 

30-60 0,2±0,4* 1,6±1,8 0,2±0,4* 0,2±0,4* 0,2±0,4* 0,2±0,4* 

60-90 0,6±0,5* 2,2±1,3 0,4±0,9* 1,2±1,6 1,0±0,0 2,4±1,3 

90-120 0,8±1,3* 2,0±0,7 0,6±1,3* 0,6±0,,5* 2,0±0,0 1,2±0,8 

120-150 0,6±0,9 0,8±0,8 0,0±0,0 0,8±0,8 2,0±1,4* 0,6±0,9 

150-180 0,0±0,0* 1,6±1,5 0,4±0,9* 0,4±0,5* 2,8±0,8* 0,8±0,4 

180-210 0,0±0,0* 1,2±1,1 0,0±0,0* 0,8±1,1 1,6±0,5 1,2±0,8 

210-240 0,0±0,0 0,8±0,4 0,4±0,9 0,8±1,3 0,4±0,5 1,0±1,2 

240-270 0,0±0,0* 1,2±0,8 0,2±0,4* 0,2±0,4* 0,8±1,1 0,2±0,4* 

270-300 0,0±0,0 1,0±1,0 0,8±1,1 0,0±0,0 1,8±1,1 0,8±0,8 

300-330 0,0±0,0* 1,4±1,3 0,8±0,8 0,0±0,0* 0,0±0,0* 0,0±0,0* 

330-360 0,0±0,0 0,8±0,8 0,8±1,3 0,0±0,0 0,0±0,0 0,0±0,0 

 

Keterangan : *)  = berbeda bermakna terhadap kontrol (p≤0,05) 

Pembanding = diberi loperamid 0,5 mg/kg bb 

IDWD  = Infusa Daun Waru Dosis 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

43 
 

LAMPIRAN 8 

PENGUJIAN AKTIVITAS ANTIDIARE INFUSA DAUN WARU DENGAN METODE 

TRANSIT INTESTINAL 

 

Tabel IV. 9 

Perbandingan Lintas Norit Usus Mencit pada Pengujian Transit Intestinal 

Kelompok perlakuan Perbandingan lintas usus (%) 

Kontrol 32,5±1,02 

Pembanding 27,4±1,96* 

IDWD I (2,15 g/kg bb) 30,6±3,92 

IDWD II (4,3 g/kg bb) 27,0±2,07* 

IDWD III (8,6 g/kg bb) 25,8±3,69* 

 

 

Keterangan : *)  = berbeda bermakna terhadap kontrol (p≤0,05) 

Pembanding = diberi loperamid 0,5 mg/kg bb 

IDWD  = Infusa Daun Waru Dosis 

 


