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AKTIVITAS ANTIHIPERURISEMIA DARI TANAMAN
FAMILI ASTERACEAE

Yayan Sopian
24041116268

ABSTRAK

Penelitian terkait aktivitas tanaman obat mengalami peningkatan di seluruh dunia
karena efek samping dan biaya yang lebih rendah, termasuk tanaman famili
Asteraceae yang memiliki aktivitas antihiperurisemia. Tujuan dari review ini
adalah untuk memberikan informasi komprehensif tentang potensi tanaman famili
Asteraceae sebagai antihiperurisemia berdasarkan literatur. Metode dalam
penyusunan review artikel ini menggunakan studi pustaka. Pustaka primer yang
digunakan merupakan jurnal ilmiah nasional maupun internasional terbitan 10
tahun terakhir. Tanaman famili asteraceae yang berpotensi untuk mengatasi
hiperurisemia yaitu bandotan (Ageratum conyzoides L.), baru cina (Artemisia
vulgaris), bunga krisan (Chrysanthemum indicum), sawi putih (Cichorium intybus
L.), tapak liman (Elephantopus scaber) bunga matahari (Helianthus annuus),
beluntas (Pluchea indica Less.), daun tempuyung (Sonchus arvensis), gletang
(Tridax procumbens L.) dan daun Afrika (Vernonia amygdalina Delile).

Kata kunci: antihiperurisemia, asteraceae, in vitro, in vivo



ANTIHYPERURISEMIC ACTIVITY OF PLANT THE
ASTERACEAE FAMILY

Yayan Sopian
24041116217

ABSTRACT

Study related to the activity of medicinal plants has increased worldwide due to
lower side effects and costs, including the Asteraceae family which have anti-
hyperuricemic activity. This review aimed to provide comprehensive information
about the potential antihyperuricemic activity of the Asteraceae family based on
the literature. This review article was done using literature study. The primary
literature used is national and international scientific journals published in the
last 10 years. The result showed that Asteraceae family plants that have the
potential to overcome hyperuricemia, namely bandotan (Ageratum conyzoides L.),
baru cina (Artemisia vulgaris), chrysanthemum flower (Chrysanthemum indicum),
chicory (Cichorium intybus L.), tapak liman (Elephantopus scaber), sunflower
(Helianthus annuus), beluntas (Pluchea indica Less.), tempuyung leaves (Sonchus
arvensis), gletang (Tridax procumbens L.) and African leaves (Vernonia
amygdalina Delile).

Keywords: antihyperurisemic, asteraceae, in vitro, in vivo
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