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ABSTRAK 
 

Sirih Hutan (Piper aduncum L.) termasuk jenis tumbuan merambat dan merupakan 

keluarga dari daun sirih. Daun Piper aduncum L. mengandung saponin, flavonoid, 

polifenol, dan minyak atsiri. Penelitian terkait aktivitas antioksidan telah dilakukan 

pada beberapa bagian tumbuhan genus piper antara lain daun, bunga, tangkai 

ataupun minyak atsirinya. Adapun tujuan dari penelitian ini adalah untuk 

mengetahui aktivitas antioksidan pada bunga, daun dan tangkai sirih hutan (Piper 

aduncum L). Ekstraksi dilakukan dengan metode maserasi dengan menggunakan 

metanol P dan dilakukan pemantauan KLT. Pada aktivitas antioksidan 

menggunakan metode DPPH (2,2 difenyl-1-pikryhydrazyl) dan menggunakan 

vitamin C sebagai pembanding. Hasil penelitian menunjukkan bahwa uji aktivitas 

antioksidan menggunakan spektrofotometri ultraviolet sinar tampak, pada ekstrak 

metanol daun sirih hutan dengan nilai IC50 47,2522 ppm, pada ekstrak metanol 

bunga sirih hutan dengan nilai IC50 49,756 ppm, dan pada ekstrak metanol tangkai 

sirih hutan dengan nilai IC50 48,674 ppm. Sedangkan vitamin C sebagai 

pembamding memiliki nilai IC50  5,223 ppm.  

 

 

 

Kata kunci : Tumbuhan Sirih Hutan (Piper aduncum L.), Antioksidan, KLT, dan 

DPPH. 
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ABSTRACT 

 
Betel forest (Piper aduncum L.) including vines and is a family of betel leaves. Piper 

aduncum L. leaves contain saponins, polyphenol, flavonoids, and esential oil. 

Research related to antioxidant activity has been carried out on several parts of the 

plants genus Piper including leaves, flowers, stems, or esential oil. The pupose of 

this study is to determine the antioxidant activity of leaves, flowers and stems betel 

forest (Piper aduncum L). Extraction was carried out by maceration method using 

methanol P and monitoring with TLC was carried out. In antioxidant activity using 

the DPPH (2,2 difenyl-1-pikryhydrazyl) method and using vitamin C as a 

comparation. The result showed that the antioxidant activity test using visible 

ultraviolet spectrophotometry, on the methanol extract of leaf sirih hutan with an 

IC50 value of 47,2522 ppm, on the methanol extract of flower sirih hutan with an 

IC50 value of 49,756 ppm, and on the methanol extract of trees sirih hutan with an 

IC50 value of 48,674 ppm. While vitamin C as a comparison has an IC50 value of 

5,223 ppm. 
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