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DEKLARASI
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ABSTRAK

Akar pakis tangkur (Polypodium feei MEET) merupakan tumbuhan yang
memiliki  aktivitas farmakologi sebagai analgesik, antiinflamasi dan
antihiperuresemia. yang secara empiris akarnya digunakan untuk mengobati nyeri,
rematik, asam urat, memper lancar buang air kecil dan afrodisiaka. Pada
penelitian ini telah dilakukan pengujian aktivitas antiinflamasi fraksi n-heksan dan
fraksi air yang diinduksi dengan suspensi lambda karagenan 1% b/v dalam NaCl
0,9% yang disuntikkan pada telapak kaki tikus secara intraplantar. Pengujian ini
dilakukan dengan metode pembentukkan radang. Perlakuan dilakukan terhadap
lima kelompok yaitu kelompok kontrol positif yang diberi tragakan 1%, kelompok
pembanding diberi natrium diklofenak dengan dosis 50 mg/70KgBB, dan tiga
kelompok uji diberi sediaan fraksi n-heksan dan fraksi air dengan
dosis 50, 100, dan 200 mg/kgBB. VVolume radang kaki tikus diukur menggunakan
alat pletismometer setiap 30 menit selama 6 jam berturut-turut dan pada
waktu 24 jam. Data yang diperoleh di analisis secara statistik menggunakan uji
Kruskal-Wallis dan uji lanjut Mann-Whitney. Hasil penelitian ini menunjukkan
bahwa fraksi n-heksan dan fraksi air akar pakis tangkur dosis 50, 100 dan 200
mg/KgBB memiliki efek antiinflamasi yaitu berbeda bermakna terhadap kontrol
positif (P<0,05). Dosis efektif fraksi n-heksan sebagai antiinflamasi yaitu dosis 50
mg/KgBB dengan persen inhibisi sebesar 68% dan pada fraksi air dosis efektif
menujukan dosis 50 mg/KgBB dengan persen inhibisi sebesar 64%.

Kata Kunci :Antiinflamasi, Lambda Karagenan, Polypodium feei METT



ANTIINFLAMMATORY ACTIVITY OF N-HEXANE FRACTION
AND WATER FRACTION PAKIS TANGKUR ROOT
(Polypopodium feei MEET ) AGAINST EDEMA OF THE FOOT
OF MALE WHITE RAT WISTAR STRAIN

Widia Astuti

24041115250

ABSTRACT

Pakis Tangkur root is plants that has pharmacological activity as an analgesic,
anti-inflammatory and antihiperuresemia, are empirically used to treat pain,
rheumatism, gout, smppthen urination, and aphrodisiac. In this study the
antiinflammatory activity of n-hexane fraction and water fraction induced with
1% b/v lambda carrageenan suspension in 0,9% NaCl injected on mouse feet
intraplacement. . This test was carried out by the method of formation
inflammation. The treatment was carried out on five groups, namely the positive
control group given tragacanth 1%, the comparison group was given diclofenac
sodium at a dose of 50 mg/KgBB, and three test groups were given dosage of n-
hexane fraction and dose of water fraction 50,100 and 200 mg/KgBB. The volume
of inflammation of rat feet was measured using a pletismometer every 30 minutes
for 6 consecutive hours and at 24 hours. Obtained data were statistically analyzed
using the Kruskal Wallis test and Mann Whitney follow up test. The results of this
study indicate that the n-hexane fraction and water fraction of pakis tangkur root
dose 50, 100 and 200 mg/KgBB have anti-inflammatory effects, which are
significantly different from positive controls (p<0,05). The effective dose of
n-hexane fraction as anti-inflammatory is dose 50 mg/KgBB with a percentage of
inhibition of 68% and in the effective fraction of water dose of 50 mg/KgBB with a
percent inhibition of 64%.

Keywords: Anti-inflammatory, Lambda carrageenan, Polypodiumfeei METT
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