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ABSTRAK 
 

Infeksi saluran pernafasan merupakan penyakit yang umum di 

masyarakat. Infeksi Saluran Pernapasan Akut (ISPA) merupakan masalah 

kesehatan utama di Indonesia. Menurut Riskesdas 2013, kejadian ISPA 

sebesar 25,0%. Infeksi saluran pernafasan atas (ISPA) seperti faringitis 

merupakan infeksi yang disebabkan oleh bakteri Streptococcus group A-β 

Haemolytic. Salah satu obat utamanya adalah antibiotik. Penggunaan 

antibiotik yang tidak tepat dalam pengobatan faringitis dapat 

memperburuk penyakit dan meningkatkan terjadinya resistensi. Review 

artikel ini bertujuan untuk menilai pemberian dan ketepatan penggunaan 

antibiotik. Metode yang digunakan adalah penelusuran terhadap beberapa 

jurnal ilmiah mengenai penggunaan antibiotik faringitis di puskesmas. 

Kriteria pasien yang akan di review adalah semua pasien faringitis yang 

menerima antibiotik. Hasil jurnal penelitian, ditemukan bahwa pasien 

faringitis persentase tertinggi terjadi pada perempuan dan pada anak usia 

0-5 tahun. Antibiotik yang paling banyak digunakan adalah amoksisilin. 

Ketepatan penggunaan antibiotik tertinggi adalah 82,5% sedangkan yang 

terkecil adalah 59,2%. Masih ditemukan ketidakaktepatan penggunaan 

antibiotik yaitu pada pemberian jenis antibiotik dan dosis yang belum 

sesuai dengan Pedoman Pengobatan Dasar di Puskesmas  2007 dan 

Peraturan Menteri Kesehatan RI 2014.  

Kata Kunci : Infeksi saluran pernapasan akut, Antibiotik faringitis,   

Ketepatan penggunaan antibiotik faringitis. 
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ABSTRACT 
 

Infections of the respiratory tract is a common disease in the community. 

Acute respiratory infections (ARI) is a major health problem in Indonesia. 

According Riskesdas 2013, incidence of ARI was 25,0%. Upper respiratory 

tract infections (URTI) such as pharyngitis are infections caused by 

bacteria Streptococcus group A-β Haemolytic. One of the main drug is an 

antibiotic. improper use of antibiotics in the treatment of pharyngitis can 

worsen the disease and increase the occurrence of resistance. This article 

review aimed to assess the administration and accuracy use of antibiotic. 

The method used was a search of several scientific journals regarding of 

using pharyngitis antibiotic in several health centers. The criteria of 

patients to be reviewed are all pharyngitis patients who receive antibiotics. 

The results of the research journal, found that the pharyngitis patients was 

common in women and occurred in children aged 0-5 years. The most used 

antibiotics was amoxicillin. The highest accuracy of antibiotic use was 

82.5%, while the smallest was 59.2%. Still found inaccuracies in the use of 

antibiotic that is the type of antibiotic and dose is not in accordance with 

the Basic Treatment Guidance in Public Health Center 2007 and 

Regulation Minister of Health 2014. 

Keywords: Acute Respiratory Infections (ARI), Antibiotics of pharyngitis, 

Accuracy of antibiotics pharyngitis. 
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