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KANDUNGAN SENYAWA KIMIA, AKTIVITAS

FARMAKOLOGI DARI CENGKEH (Syzigium aromaticum L.)

GHINA HANIFAH
24041116027

ABSTRAK

Cengkeh (Syzigium aromaticum L.) merupakan tanaman yang sering digunakan
oleh masyarakat sebagai rempah-rempah dan dapat menyembuhkan atau
memperbaiki kesehatan masyarakat. Tujuan dari review ini adalah mengetahui
kandungan senyawa aktif yang terdapat dalam bagian tumbuhan dan aktivitas
farmakologi Syzigium aromaticum dan diharapkan dapat dikembangkan menjadi
sediaan fitofarmaka. Data yang diperoleh berupa data yang berisi tentang penjelasan
kandungan senyawa kimia, aktifitas farmakologi cengkeh baik secara ilmiah
maupun secara empiris. Metode yang digunakan yaitu pengumpulan dan skrinning
data yang memiliki kriteria inklusi dan eksklusi. Hasil yang diperoleh yaitu
berbagai informasi mengenai senyawa kimia yang terkandung serta aktivitas
farmakologi baik secara in vivo dan in vitro. Dapat diketahui bahwa tanaman
cengkeh memiliki bermacam-macam kandungan senyawa aktif yaitu eugenol,
terpenoid, alkaloid, flavonoid dan memiliki aktivitas farmakologi seperti analgetik,
antihiperurisemia,  hepatoprotektor, antibakteri, antiinflamasi, antijamur,
stimulansia dan juga dapat berpotensi toksik.

Kata kunci: Syzigium aromaticum L, cengkeh, aktivitas farmakologi, kandungan
senyawa



ARTICLE REVIEW: CONTENT OF CHEMICAL COMPOUNDS,
PHARMACOLOGICAL ACTIVITIES OF THE CLOVE (Syzigium

aromaticum L.)

GHINA HANIFAH
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ABSTRACT

Clove (Syzigium aromaticum L.) is a plant that is often used by the public as a spice
and can heal or improve public health. The purpose of this review is to determine
the content of active compounds contained in plant parts and the pharmacological
activity of Syzygium aromaticum and it is hoped that it can be developed into
phytopharmaca preparations. The data obtained were in the form of data
containing an explanation of the content of chemical compounds, pharmacological
activities of cloves both scientifically and empirically. The method used was data
collection and screening which had inclusion and exclusion criteria. The results
obtained were various information regarding the chemical compounds contained
and their pharmacological activities both in vivo and in vitro. It can be seen that
the clove plant contains a variety of active compounds, namely eugenol, terpenoids,
alkaloids, flavonoids and has pharmacological activities such as analgesics, anti-
hyperuricemia, hepatoprotectors, antibacterial, anti-inflammatory, antifungal,
stimulant and potentially toxic.

Keywords: Syzygium aromaticum L, cloves, pharmacological activity, compound
content
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