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ABSTRAK

Penyebaran rumput laut di Indonesia berada hampir diseluruh penjuru tanah
air, namun produksi dan perdagangan rumput laut Indonesia sampai saat ini
didominasi oleh genus Gracilaria dari kelas Rhodopyceae sebagai penghasil agar.
Beberapa penelitian telah dilakukan dan menunjukan aktivitas dari Gracilaria.
Tujuan review artikel ini adalah memberikan informasi tentang potensi
pemanfaatan Gracilaria di bidang Farmasi, dengan menggunakan metode studi
literatur dari 10 tahun terakhir penelitian mengenai aktivitas dari Gracilaria.
Kesimpulannya beberapa spesies dari genus Gracilaria ini, memiliki aktivitas
antioksidan, antibakteri, antidiabetes, antiobesitas, antikolesterol, antiosteoklas,
hepatoprotektor, antikanker, homeostatis, antikoagulan, antiulcer, dan
imunostimulan yang memiliki otensi untuk dikembangkan.

Kata kunci: Rumput laut, Rhodophyceae, Gracilaria, Aktivitas Gracilaria, Farmasi
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ABSTRACT

The distribution of seaweed in Indonesia is almost all over the country, but the
production and trade of seaweed in Indonesia has been dominated by the
Gracilaria genus of the Rhodopyceae class as an agar producer. Several studies
have been conducted and demonstrated the activity of Gracilaria. The purpose of
this review article was to provide information about the potential use of Gracilaria
in the pharmaceutical sector, using the literature study method from the last 10
years of research on the activity of Gracilaria. In conclusion, some species of the
genus Gracilaria was antioxidant, antibacterial, antidiabetic, antiobesity, anti-
cholesterol,  antiosteoclast,  hepatoprotector,  anticancer,  homeostatic,
anticoagulant, antiulcer and immunostimulant activity which have the potential to
be developed.
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