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ABSTRAK

Senyawa aktif merupakan senyawa kimia yang terdapat pada tumbuhan dan hewan
serta dapat menunjukkan aktivitas biologis. Salah satu tumbuhan yang digunakan
sebagai obat tradisional yaitu daun handeuleum atau daun wungu (Graptophyllum
pictum L. Griff). Tujuan dari review artikel ini yaitu untuk mengetahui kandungan
senyawa aktif pada tumbuhan daun handeuleum (Graptophyllum pictum L. Griff.).
Metode yang digunakan yaitu pengumpulan data secara online dari penelitian yang
dipublikasi pada jurnal nasional dan internasional terakreditasi melalui mesin pencari
dan database online. Hasil dari review artikel menunjukkan bahwa daun handeuleum
mengandung senyawa aktif dari beberapa golongan metabolit sekunder. Senyawa
aktif golongan Steroid jenis stigmasta-5,22-dien-3-ol, dan stigmast acid-5-en-3-ol
memiliki aktivitas sebagai antioksidan, sedangkan senyawa golongan Terpenoid jenis
fitol memiliki aktivitas sebagai sitotoksik.

Kata kunci: antioksidan, Graptophyllum pictum L. Griff., sitotoksik, steroid,
terpenoid
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ABSTRACT

Active compounds are chemical compounds found in plants and animals and can
exhibit biological activities. One of the plants used as traditional medicine is
handeuleum leaves or wungu leaves (Graptophyllum pictum L. Griff.). The purpose of
this review article was to study the content of active compounds in the leaves of
handeuleum (Graptophyllum pictum L. Griff.). The research method used was
literature study of online data from research articles published in reputable national
and international journals through search engine and online database. The result of
the review showed that the leaves of handeuleum contained several groups of
secondary metabolites as active compounds. Active compounds included as steroid
category, stigmasta-5,22-dien-3-ol, and stigmast acid-5-en-3-ol had activity as an
antioxidant. Meanwhile fitol, included as terpenoids, had an activity as cytotoxic.

Keywords: antioxidant, Graptophyllum pictum L. Griff., cytotoxic, steroids,
terpenoids
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