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ABSTRAK

Hiperglikemia merupakan suatu kondisi dimana terjadi peningkatan kadar glukosa
darah melebihi kadar normal. Jika keadaan ini dibiarakan dalam waktu yang
berkepanjangan akan memicu terjadinya diabetes melitus. Tanaman yang memilki
aktivitas antidiabetessalah satunya yaitu dari famili lauraceae. Tujuan dari review
artikel ini untuk mengetahui adanya aktivitas antidiabetes pada tanaman yang
berasal dari famili lauraceae terhadap penurunan glukosa darah. Dengan
menggunakan metode studi literatur secara online berupa artikel yang dimuat pada
jurnal nasional terakreditasi SINTA dan jurnal internasional bereputasi. Hasil yang
diperoleh dari penelitian studi literatur ini menunjukan bahwa tanaman famili
lauraceae dari 14 tanaman yang memilki aktivitas antidiabetes yang lebih baik
dengan metode in vivo yaitu tanaman dari sangga langit (Cassytha filiformis linn)
karena menujukan nilai presentase pada penurunan kadar glukosa yang tinggi
sedangkan dengan pengujian secara in vitro IC50 6,00 pg/ml + 1C50 45,84 pg/ml
yang paling baik yaitu pada tanaman kayu manis teja (Cinnamomum iners).

Kata kunci : diabetes melitus, antidiabetes, penentuan kadar glukosa darah,
hiperglikemia, Lauraceae
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WULAN

24041117120

ABSTRACT

Hyperglycemia is a condition where there is an increase in blood glucose levels
that exceed normal levels. If this situation is left unattended for a prolonged period
of time, it will lead to diabetes mellitus. One of the plants that have antidiabetic
activity is from the Lauraceae family. The purpose of this review article is to
determine the presence of antidiabetic activity in plants from the family Lauraceae
to reduce blood glucose. By using the online literature study method in the form of
articles published in SINTA accredited national journals and reputable
international journals. The results obtained from this literature study showed that
plants from the Lauraceae family of 14 plants that had better antidiabetic activity
with the in vivo method, namely plants from Sangga Langit (Cassytha filiformis
linn) because they showed a percentage value for lowering high glucose levels,
while the test In vitro 1C50 6.00 g/ml and 1C50 45.84 g/ml were the best on
cinnamon teja (Cinnamomum iners).

Keywords: diabetes mellitus, antidiabetic, determination of blood glucose levels,
hyperglycemia, Lauraceae
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