
TUTI MUSHOPI 

 

 

FORMULASI SEDIAAN KRIM YANG MENGANDUNG 

EKSTRAK BUAH PANDAN LAUT (Pandanus tectorius Soland ex 

Park) SEBAGAI ANTIOKSIDAN 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

JURUSAN FARMASI  

FAKULTAS MATEMATIKA DAN ILMU PENGETAHUAN ALAM 

UNIVERSITAS GARUT 

2010 



 

 

FORMULASI SEDIAAN KRIM YANG MENGANDUNG 

EKSTRAK BUAH PANDAN LAUT (Pandanus tectorius Soland ex 

Park) SEBAGAI ANTIOKSIDAN 
 

 

 

 

TUGAS AKHIR 

 

Diajukan sebagai salah satu syarat 

untuk memperoleh gelar Sarjana 

Farmasi pada Jurusan Farmasi 

Fakultas Matematika dan Ilmu 

Pengetahuan Alam Universitas Garut 

 

 

Garut, Juli 2010 

Oleh  

TUTI MUSHOPI 

2404106036 

 

 

 

Disetujui Oleh, 

 

 

 

 

Drs. Dolih Gozali, M.S. 

Pembimbing Utama 
Nurhabibah, S.Si, Apt 

Pembimbing Serta 



 

 

LEMBAR PENGESAHAN 

 

 

 

 

 

JURUSAN FARMASI 

FAKULTAS MATEMATIKA DAN ILMU PENGETAHUAN ALAM 

UNIVERSITAS GARUT 

 

 

 

DEKAN 

 

 

Prof. Dr. Ny. Iwang S. Soediro 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kutipan atau saduran, baik sebagian maupun 

seluruh naskah ini, harus menyebutkan nama 

pengarang dan sumber aslinya, yaitu Jurusan 

Farmasi, Fakultas Matematika dan Ilmu 

Pengetahuan Alam,  Universitas Garut 

 



 

 

DEKLARASI 

Dengan ini saya menyatakan bahwa tugas akhir dengan judul “FORMULASI 

SEDIAAN KRIM YANG MENGANDUNG EKSTRAK BUAH PANDAN LAUT 

(Pandanus tectorius Soland ex Park) SEBAGAI ANTIOKSIDAN” ini beserta 

isinya adalah benar-benar karya saya sendiri, dan saya tidak melakukan penjiplakan 

atau pengutipan dengan cara-cara yang tidak sesuai dengan etika keilmuan yang 

berlaku dalam masyarakat keilmuan. Atas pernyataan ini, saya siap menanggung 

resiko/sangsi yang dijatuhkan kepada saya apabila kemudian ditemukan adanya 

pelanggaran terhadap etika keilmuan dalam karya ini atau ada klaim dan pihak lain 

terhadap keaslian karya saya ini. 

 

 

Garut, Juli 2010 

   Yang membuat pernyataan 

 

             Tuti Mushopi 

 

 



 

 

ABSTRAK 

Telah dilakukan penelitian mengenai formulasi sediaan krim dari ekstrak buah 

pandan laut (Pandanus tectorius Soland ex Park) sebagai antioksidan. Sediaan 

krim dievaluasi dengan mengamati stabilitas fisik krim, warna, bau, homogenitas, 

pH dan viskositas selama  56 hari waktu penyimpanan. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa secara fisik krim yang mengandung ekstrak buah pandan 

laut  (Pandanus tectorius Soland ex Park) stabil selama penyimpanan pada suhu 

60C,  mempunyai viskositas dan pH yang stabil, dan tidak terdeteksi perubahan 

warna, bau dan homogenitas selama 56 hari penyimpanan. Dari hasil pengujian 

keamanan dan iritasi dengan metode tempel, sediaan krim yang mengandung 

ekstrak buah pandan laut dengan berbagai konsentrasi aman untuk digunakan dan 

tidak terdeteksi adanya iritasi. Pada pengujian aktivitas antioksidan dengan 

metode DPPH secara kuantitatif ,formula yang mengandung ekstrak buah pandan 

laut 30% memiliki aktivitas antioksidan yang lebih besar. Tetapi sediaan krim 

yang mengandung ekstrak buah pandan laut 30% mempunyai aktivitas 

antioksidan yang lebih rendah jika dibandingkan dengan vitamin C sebagai 

pembanding. 

 

 

 

 



 

 

ABSTRACT 

Formulation of  cream containing sea screw pine fruit extract (Pandanus tectorius 

Soland ex Park)  as  antioxidant had been studied. Cream were evaluated on 

physical stabilities, color, odor, homogeneity, pH, viscosity during 56 days 

storage. The results showed that physical cream of sea screw pine fruit extract 

(Pandanus tectorius Soland ek Park) were stable in during storage in temperature 

60C. gave an stable viscosity and pH, and not detected change on discoloration, 

odor and homogeinity during 56 days storage. In safety and irritation testing with 

method patch, it appeared that formulation of cream with containing sea screw 

pine fruit extract variety concentration were save to used and not detected 

iritation. At examination activity of antioxidant with method of DPPH 

quantitatively, formulation of cream containing screw pine fruit extract 30% have 

great antioxidant activities. But formulation of cream containing screw pine fruit 

extract 30% have lower antioxidant activities compared to comparator (cream of 

Vitamin C). 
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