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ABSTRAK 

 

Umbi Porang merupakan salah satu tanaman yang memiliki kandungan 

glukomanan. Glukomanan merupakan polisakarida yang larut air dan terdiri dari 

rantai galaktosa, glukosa dan mannosa. Untuk memperoleh glukomanan dari umbi 

Porang diperlukan proses ektraksi. Ekstraksi adalah proses pemisahan bahan dari 

campurannya menggunakan pelarut tertentu. Tujuan pembuatan review artikel ini 

yaitu untuk mengetahui pengaruh ekstraksi pada kadar glukomanan dari umbi 

Porang dan menentukan ekstraksi yang terbaik. Metode yang digunakan dalam 

pembuatan review artikel ini yaitu studi pustaka dengan melakukan penelusuran 

jurnal penelitian ilmiah melalui website Google Scholar, Pubmed, ScientDirect 

dan Elsevier. Hasil yang diperoleh yaitu perbedaan kadar glukomanan yang 

didapatkan berbeda-beda, di mana kadar terendah sebesar 29,10% ketika 

menggunakan metode kinetik dengan suhu 25°C selama 30 menit dengan pelarut 

yang digunakan adalah aquadest. Sedangkan kadar glukomanan tertinggi yang 

diperoleh sebesar 59,36 % dimana ekstraksi yang digunakan adalah maserasi 

termodifikasi maserasi tersebut berbantu ultrasonik dengan suhu 25°C selama 20 

menit, pelarut yang digunakan adalah isopropanol. Dari hasil tersebut dapat 

diketahui bahwa  maserasi termodifikasi dengan berbantu ultrasonik merupakan 

ekstraksi terbaik.  
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ABSTRACT 

 

Porang tubers are one of the plants that contain glucomannan.. Glucomannan is a 

water-soluble polysaccharide consisting of galactose, glucose and mannose 

chains. To obtain glucomannan and Porang tubers, an extraction prosses is 

needed. Extraction is the process of separating materials from their mixtures 

using certain solvents. The purpose of making a review article was to determine 

the effect of extraction on glucomannan content from Porang tubers adn 

determine the best extraction. The method used in making this article review was 

a literature study by searching scientific research journals through the Google 

Scholar, Pubmed, ScientDirect and Elsevier websites. The results obtained were 

difference in the levels of glucomannan obtained differently, where the lowest 

level was 29,10% when using teh kinetic method at a temperature of  25°C for 30 

minutes with the solvent used is aquadest. While the highest glucomannan content 

obtained was 59,36% where the extraction used was modified maceration with 

ultrasonic assistance at a temperature of 25°C for 20 minutes, the solvent used 

was isopropanol. From these results it can be seen that ultrasonic-assisted 

modified maceration is the best extraction. 
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