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LAMPIRAN 1  

SKEMA ALUR PEMBUATAN REVIEW ARTIKEL 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar I. 1 Skema Alur Pembuatan Review Artikel 
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LAMPIRAN 2  

FORMULASI AKHIR REVIEW ARTIKEL 

No Bahan Jumlah (%) Kegunaan 

1 Ekstrak buah stroberi 2 Zat aktif 

2 Gliseril monostearat 5.5 Pengemulsi 

3 Cera alba 2.7 Stabilator emulsi 

4 Tween 80 3.5 Emulgator 

5 Gliserin 10 Humektan 

6 Paraffin liquid 10 Penambah viskositas 

7 Natrium metabisulfit 1 Antioksidan 

8 Nipagin 0.15 Pengawet 

9 Nipasol 0.15 Pengawet 

10 Parfum qs Pewangi 

11 Aquadest ad 100 Pelarut 

 

Tabel 2. 1 Formulasi Akhir Sediaan Lotion Ekstrak Buah Stroberi 
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LAMPIRAN 3 

(LANJUTAN) 

 

No Bahan Jumlah (%) Kegunaan 

1 Ekstrak buah rasberi 3 Zat aktif 

2 Setil alcohol 6 Pengemulsi, emolien 

3 Asam stearate 6 Pengemulsi, emolien 

4 Lanolin 3 Penstabil emulsi 

5 TEA 3.5 Pengemulsi, surfaktan 

6 Gliserin 3 Humektan 

7 Propil paraben 30.18 Pengawet 

8 Metil paraben 0.02 Pengawet 

9 Lavender qs Pewangi 

10 Aquadest ad 150 Pelarut 

 

Tabel 2. 2 Formulasi Akhir Sediaan Lotion Ekstrak Buah Rasberi 
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LAMPIRAN 4 

(LANJUTAN) 

 

 

Tabel 2. 3 Formulasi Akhir Sediaan Lotion Ekstrak Buah Apel 
  

No Bahan Jumlah (%) Kegunaan 

1 Ekstrak buah apel 2.5 Zat aktif 

2 Cera alba 2 Stabilitas emulsi 

3 Asam stearat 5 Pengemulsi 

4 NaOH 0.3 Penetral 

5 Karbomer 0.5 Peningkat viskositas 

6 BHT 0.01 Antioksidan 

7 Tween 80 8.9 Emulgator 

8 Span 80 1.1 Emulgator 

9 Nipagin 0.18 Pengawet 

10 Nipasol 0.02 Pengawet 

11 Oleum citri qs Pewangi 

12 Aquadest ad 100 Pelarut 
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LAMPIRAN 5 

(LANJUTAN) 

 

No Bahan Tanaman Evaluasi Sediaan 

1 

Ekstrak Buah Stroberi 

(Fragaria x ananassa) 

Organoleptis : Putih susu, tidak berbau & kental 

Homogenitas : Homogen 

pH                  : Memiliki pH asam 

Daya sebar    : Baik, Mudah menyebar 

Viskositas      : Stabil 

2 

Ekstrak Buah Rasberi (Rubus 

idaeus L.) 

Organoleptis : Ungu, bau khas lavender & kental 

Homogenitas : Homogen 

pH                  : 5,9 – 6,5 

Daya sebar    : Mudah menyebar 

Viskositas      : 20975 cP 

3 

Ekstrak Buah Apel (Malus 

domestica) 

Organoleptis : Hijau, harum lemon & agak kental 

Homogenitas : Homogen 

pH                  : 6 

Daya sebar    : 5,16 cm 

Viskositas      : 35100 cP 

 

Tabel 2. 4 Evaluasi Akhir Sediaan 
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LAMPIRAN 6 

(LANJUTAN) 

 

No Formulasi Ekstrak Nilai Kategori 

1 

Ekstrak Buah Stroberi 

(Fragaria x ananassa) 

68,03 ppm5 Kuat 

2 

Ekstrak Buah Rasberi (Rubus 

idaeus L.) 

81,0 ppm21 Kuat 

3 

Ekstrak Buah Apel (Malus 

domestica) 

87,8 ppm8 Kuat 

 

Tabel 2. 5 Hasil uji aktivitas antioksidan 
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LAMPIRAN 7  

BUKTI SUBMIT ARTIKEL 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 3. 1 Bukti Submit Artikel 

  



 

27 
 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP 
 

DATA PRIBADI 

   Nama   : Wilma Aulia Yustin 

   Tempat/Tanggal lahir : Garut, 13 April 1999 

   Agama   : Islam 

   Warga Negara  : Indonesia 

   Status   : Mahasiswi 

Alamat : Kp. Andir RT. 001/RW. 005 Desa      

Sukaraja Kec. Banyuresmi 

No. Telp  : 0895-0800-0013 

Email   : wilmaaulia197@gmail.com 

RIWAYAT PENDIDIKAN 

1) SD    : SD NEGERI SUKARAJA 1 

2) SMP    : SMP NEGERI 2 TAROGONG KIDUL 

3) SMA    : SMK NEGERI 1 GARUT 

Pelatihan dan Kegiatan 

 PKL Klinik Padjadjaran Leles-Garut, 2016  

4) PERGURUAN TINGGI : FMIPA-UNIVERSITAS GARUT   

Pelatihan dan Kegiatan 

 PKL PT. Berkah Alam Nusantara, Garut 

 PKL Apotek Assyfa, Garut 

 Pelatihan Kimia Atomic Absorption Spectrophotometer (AAS) dan 

Fourir Transform Infra Red (FTIR), 2019 

mailto:wilmaaulia197@gmail.com

