FEBY ARIS SAEFULOH

STUDI PENAMBATAN MOLEKUL SENYAWA TURUNAN
METABOLIT SEKUNDER BUNGA KENIKIR (Tagetas erecta L)
SEBAGAI ANTIOKSIDAN

PROGRAM STUDI S1 FARMASI
FAKULTAS MATEMATIKA DAN ILMU PENGETAHUAN ALAM
UNIVERSITAS GARUT
2022



LEMBAR PENGESAHAN

PROGRAM STUDI S1 FARMASI
FAKULTAS MATEMATIKA DAN ILMU PENGETAHUAN ALAM
UNIVERSITAS GARUT

dr. Siva Hamdani, MARS., M.Farm




STUDI PENAMBATAN MOLEKUL SENYAWA TURUNAN
METABOLIT SEKUNDER BUNGA KENIKIR (Tagetas erecta L)

SEBAGAI ANTIOKSIDAN

TUGAS AKHIR

Sebagai salah satu syarat untuk
memperoleh gelar Sarjana pada program
studi S1 Farmasi Fakultas Matematika dan

IImu Pengetahuan Alam, Universitas Garut
Garut, April 2022

Oleh

Feby Aris Saefuloh
24041118111

Disetujui Oleh:

Letkol Kes. Dr. apt. Tedjo Narko, M.Si., M.Si (AP) apt. Effan Cahyati Junaedi, M.Farm.
Pembimbing Utama Pembimbing Serta




Kutipan atau saudara, baik sebagian maupun
seluruh naskah ini, harus menyebutkan nama
pengarang dan sumber aslinya, yaitu Program
Studi S1 Farmasi, Fakultas Matematika dan
IImu Pengetahuan Alam, Universitas Garut.



DEKLARASI
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ABSTRAK

Radikal bebas adalah senyawa kimia yang tidak memiliki pasangan elektron serta
memiliki sifat tidak stabil dan reaktif senyawa ini dapat menyebabkan reaksi berantali
yang merusak berbagai markomolekul yaitu protein, karbohidrat, asam nukleat dan
lemak sehingga dapat menyebabkan terjadinya penyakit degeneratif. Antioksidan
merupakan senyawa yang dapat melengkapi kekurangan elektron dari radikal bebas
untuk menghambat terjadinya reaksi berantai. Antioksidan sintesis akhir-akhir ini
dinyatakan dapat meningkatkan resiko kanker maka dari itu digunakan antioksidan
alami salah satunya tanaman yang mempunyai kandungan antioksidan adalah bunga
kenikir. Penelitian ini bertujuan untuk melihat senyawa yang memiliki aktivitas
antioksidan dalam bunga kenikir (Tagetas erecta Linn.) dan diharapkan dapat
menambah kelengkapan informasi mengenai aktivitas antioksidan bunga kenikir untuk
kemajuan pengobatan. Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan dari 12 senyawa
uji bunga kenikir yang ditambatkan pada reseptor SOD1(superoxide dismutase) dapat
diambil satu senyawa utama terbaik yaitu y-tokoferol yang memiliki energi ikatan (AG)
dan konstanta inhibisi (Ki) yang lebih rendah yaitu -5,83 kkal/mol dan 53,45 nM
dibandingkan obat pembanding asam askorbat -3.29 kkal/mol dan 77.75 nM. Serta
memiliki sifat absorpsi dan distribusi yang cukup baik dan tidak bersifat mutagenik
juga karsinogen sehingga diprediksi dapat dijadikan senyawa y-tokoferol pemandu
pada senyawa baru yang akan dijadikan obat antioksidan dengan target reseptor SOD1
(Superoxide dismutase).

Kata Kunci: radikal bebas, bunga kenikir, penambatan molekul
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ABSTRACT

Free radicals are chemical compounds that do not have electron pairs and have
unstable and reactive properties which cause chain reactions that damage various
markomolecules like proteins, carbohydrates, nucleic acids and fats lead to
degenerative diseases. Antioxidants are compounds that can complement the lack of
electrons from free radicals to inhibit the occurrence of chain reactions. Synthesis
antioxidant has may declared to increase the risk of cancer, therefore natural
antioxidants are used, one of including that has antioxidant content is kenikir flowers.
This study aims to search for compounds that have antioxidant activity in kenikir
flowers (Tagetas erecta Linn.) and is expected to add completeness of information
about the antioxidant activity of kenikir flowers for the advancement of treatment.
Based on research that has been done from 12 kenikir flower active compounds docked
to the SOD1 receptor (superoxide dismutase), it could be concluded that the best main
compound was y-tocopherol which had bonding energy (AG) and the lower inhibition
constant (Ki) of -5.83 kcal/mol and 53.45 nM respectively compared to reference acid
comparing drug, -3.29 kcal / mol and 77.75 Nm. Additionally, it showed good
absorption and distribution profile, not mutagenic and not carcinogenic. Hence, it was
predicted to be used as a guide y-tocopherol guide on a new compound that will be
used as antioxidant drug with a target SOD 1 (Superoxide dismutase) receptor.

Keywords: free radicals, kenikir flowers, molecular docking
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