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LAMPIRAN 1 

ALUR PENELITIAN 

 

  Pengambilan Sampel 

Determinasi Sampel 

Pembuatan Simplisia 

Ekstraksi  

Dekok Infusa  Seduhan  

Identifikasi Gugus 

Fungsi dengan 

Spektrofotometer FTIR 

Analisis Data 

Penapisan Fitokimia 

Identifikasi 

Alkaloid, 

Flavonoid, 

Steroid/Triterpenoid

, Fenol, Tanin, 

Kuinon, dan Sponin 

Uji Karakterisasi 

Simplisia 

Penetapan Kadar Air, 

Penetapan Kadar Abu 

Total dan Kadar Abu 

Tidak Larut Asam, 

penetapan Kadar Sari 

Larut Air dan Etanol, 

dan pemeriksaan 

Susut Pengeringan 

Gambar V.1 Alur penelitian 

Pengujian Aktivitas 

Antioksidan dengan 

Spektrofotometri UV-Vis 
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LAMPIRAN 2 

HASIL DETERMINASI 

 
Gambar V.2 Hasil determinasi biji kewer (Senna occidentalis (L.) Link) 
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LAMPIRAN 3 

GAMBAR TUMBUHAN 

 
Gambar V.3 Tumbuhan biji kewer (Senna occidentalis (L.) Link) 
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LAMPIRAN 4 

GAMBAR BIJI KEWER (Senna occidentalis (L.) Link) ROASTING 

 
 

Gambar V.4 Gambar biji kewer (Senna occidentalis (L.) Link) roasting 

  



45 
 

 
 

LAMPIRAN 5 

PEMERIKSAAN KARAKTERISASI SIMPLISIA BIJI KEWER (Senna 

occidentalis (L.) Link) ROASTING 

Tabel V.1 

Tabel Hasil Pemeriksaan Karakterisasi Simplisia 

 

Pemeriksaan Hasil (%b/b) SD 

Kadar Abu Total 3.93 0.01 

Kadar Abu Tidak Larut Asam 0.52 0.21 

Kadar Air 3.32* 1.15 

Kadar Sari Larut Air 13.44 1.89 

Kadar Sari Larut Etanol 5.62 0.16 

Susut Pengeringan 5.39 0.33 

 

Keterangan : 

- *v/b 
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LAMPIRAN 6 

PROSES EKSTRAKSI BIJI KEWER (Senna occidentalis (L.) Link) 

ROASTING 

 

Tabel V.2 

Tabel Proses Ekstraksi 

No. 
Metode 

Ekstraksi 

Massa 

Sampel 

(g) 

Volume 

Pelarut 

(L) 

Waktu 

(Menit) 

Suhu 

(℃) 

Massa 

Ekstrak 

(g) 

1. Seduhan  200 2000 5 ± 95 17.11 

2. Infusa 200 2000 15 ± 90 14,22 

3. Dekok 200 2000 30 ± 90 18.43 
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LAMPIRAN 7 

PEMERIKSAAN SENYAWA FITOKIMIA 

Tabel V.3 

Tabel Hasil Penapisan Fitokimia Simplisia dan Ekstrak 

Senyawa Metabolit Sekunder Simplisia 

Ekstraksi 

Seduhan Infusa Dekok 

Alkaloid + +  +  + 

Flavonoid + +  +  + 

Saponin - -  -  - 

Tanin + +  +  + 

Kuinon + +  +  + 

Fenol + +  +  + 

Steroid/Triterpenoid + +  +  + 

 

Keterangan: 

(-) : Hasil tidak terdeteksi 

(+) : Hasil terdeteksi 
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LAMPIRAN 8 

HASIL UJI AKTIVITAS ANTIOKSIDAN VITAMIN C 

Tabel V.4 

Hasil Pengukuran Absorban dan %Inhibisi DPPH oleh Vitamin C 

 Absorban 
SD %Inhibisi IC50 (ppm) 

A-1 A-2 A-3 𝑥̅ 

Blanko 0.745 0.735 0.734 0.738   

1.98741 (Kuat) 

Konsentrasi Uji   

0.3 0.681 0.676 0.682 0.6795 0.00321 7.904246 

1 0.572 0.571 0.577 0.5733 0.00321 25.89433 

1.67 0.429 0.41 0.483 0.4407 0.03787 43.04204 

2.3 0.368 0.261 0.375 0.3347 0.06389 56.74297 

3 0.23 0.172 0.173 0.1917 0.03320 75.2263 

 

 

Gambar V.5 Kurva hubungan konsentrasi dan %inhibisi Vitamin C 

  

y = 24.711x + 0.889

R² = 0.999
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LAMPIRAN 9 

HASIL UJI AKTIVITAS ANTIOKSIDAN EKSTRAK SEDUHAN BIJI 

KEWER (Senna occidentalis (L.) Link) ROASTING 

 

Tabel V.5 

Hasil Pengukuran Absorban dan %Inhibisi DPPH oleh Ekstrak Seduhan Biji 

Kewer (Senna occidentalis (L.) Link) Roasting 

 

 Absorban 
SD %Inhibisi IC50 (ppm) 

A-1 A-2 A-3 𝑥̅ 

Blanko 0.683 0.678 0.678 0.6796   

57.864 

(Kuat) 

Konsentrasi Uji   

6.67 0.58 0.589 0.621 0.5967 0.021548 12.2123 

26.67 0.488 0.507 0.525 0.5067 0.018502 25.45402 

50 0.36 0.333 0.383 0.3587 0.025027 47.22929 

73.3 0.249 0.238 0.289 0.2587 0.026839 61.94232 

93.3 0.154 0.162 0.207 0.1743 0.028572 74.3503 

 

 

Gambar V.6 Kurva hubungan konsentrasi dan %inhibisi ekstak seduhan biji 

kewer (Senna occidentalis (L.) Link) roasting  

y = 0.7319x + 7.6493

R² = 0.9943
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LAMPIRAN 10 

UJI AKTIVITAS ANTIOKSIDAN EKSTRAK INFUSA BIJI KEWER 

(Senna occidentalis (L.) Link) ROASTING 

 

Tabel V.6 

Hasil Pengukuran Absorban dan %Inhibisi DPPH oleh Ekstrak Infusa Biji Kewer 

(Senna occidentalis (L.) Link) Roasting 

 

 Absorban 
SD %Inhibisi IC50 (ppm) 

A-1 A-2 A-3 𝑥̅ 

Blanko 0.647 0.644 0.653 0.648   

86.994 (Kuat) 

Konsentrasi Uji   

10 0.589 0.596 0.603 0.596 0.007 8.024691 

30 0.528 0.53 0.532 0.53 0.002 18.20988 

53.3 0.418 0.431 0.423 0.424 0.0066 34.5679 

76.67 0.344 0.357 0.356 0.352333 0.0072 45.62757 

96.67 0.281 0.287 0.278 0.282 0.0046 56.48148 

120 0.24 0.209 0.229 0.226 0.0157 65.12346 

 

 

Gambar V.7 Kurva hubungan konsentrasi dan %inhibisi ekstak infusa biji kewer 

(Senna occidentalis (L.) Link) roasting 

  

y = 0.5319x + 3.7281

R² = 0.9925
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LAMPIRAN 11 

UJI AKTIVITAS ANTIOKSIDAN EKSTRAK DEKOK BIJI KEWER 

(Senna occidentalis (L.) Link) ROASTING 

 

Tabel V.7 

Hasil Pengukuran Absorban dan %Inhibisi DPPH oleh Ekstrak Dekok Biji Kewer 

(Senna occidentalis (L.) Link) Roasting 

 

 Absorban 
SD %Inhibisi 

IC50 

(ppm) A-1 A-2 A-3 𝑥̅ 

Blanko 0.773 0.769 0.766 0.7693   

117.5455 

(Sedang) 

Konsentrasi Uji   

36.67 0.593 0.62 0.607 0.6067 0.0135 21.1435 

73.33 0.502 0.496 0.512 0.5033 0.0081 34.5751 

110 0.387 0.388 0.403 0.3927 0.009 48.9599 

146.67 0.297 0.293 0.302 0.2973 0.0045 61.3516 

183.33 0.223 0.224 0.223 0.2233 0.0006 70.9704 

 

 

Gambar V.8 Kurva hubungan konsentrasi dan %inhibisi ekstak dekok biji kewer 

(Senna occidentalis (L.) Link) roasting 

  

y = 0.3448x + 9.4703

R² = 0.995
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LAMPIRAN 12 

PERHITUNGAN PENGUJIAN AKTIVITAS ANTIOKSIDAN 

 

1. Pembuatan larutan stok DPPH 

Pembuatan larutan 50 ppm dalam 50 mL.  

DPPH = 50 x 0.05 = 2.5 mg 

2. Pembuatan Larutan Induk Sampel 

- Vitamin C 

Pembuatan larutan induk 1000 ppm dalam 10 mL. 

Vitamin C = 1000 x 0.01 = 10 mg 

Pembuatan larutan induk 10 ppm dalam 10 mL. 

V1 x M1 = V2 x M2 

V x 1000 = 10 x 10 

V = 
100

1000
 = 0.1 mL 

- Ekstrak Seduhan 

Pembuatan larutan induk 1000 ppm dalam 10 mL. 

Vitamin C = 1000 x 0.01 = 10 mg 

Pembuatan larutan induk 100 ppm dalam 10 mL. 

V1 x M1 = V2 x M2 

V x 1000 = 10 x 100 

V = 
1000

1000
 = 1 mL 
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LAMPIRAN 12 

(LANJUTAN) 

 

- Ekstrak Infusa 

Pembuatan larutan induk 1000 ppm dalam 10 mL. 

Vitamin C = 1000 x 0.01 = 10 mg 

Pembuatan larutan induk 100 ppm dalam 10 mL. 

V1 x M1 = V2 x M2 

V x 1000 = 10 x 100 

V = 
1000

1000
 = 1 mL 

- Ekstrak Dekok 

Pembuatan larutan induk 1000 ppm dalam 10 mL. 

Vitamin C = 1000 x 0.01 = 10 mg 

3. Deret Pengenceran 

- Vitamin C 

Dibuat variasi konsentrasi 1, 3, 5, 7, dan 9 ppm dari konsentrasi 10 ppm 

dalam 1 mL. 

1 ppm => V = 
1 𝑥 1

10
 = 0.1 mL 

3 ppm => V = 
3 𝑥 1

10
 = 0.3 mL  

5 ppm => V = 
5 𝑥 1

10
 = 0.5 mL 

7 ppm => V = 
7 𝑥 1

10
 = 0.7 mL  

9 ppm => V = 
9 𝑥 1

10
 = 0.9 mL  
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LAMPIRAN 12 

(LANJUTAN) 

 

- Ekstrak Seduhan 

Dibuat variasi konsentrasi 20, 80, 150, 220, dan 280 ppm dari konsentrasi 

100 ppm dan 1000 ppm dalam 1 mL. 

20 ppm => V = 
20 𝑥 1

100
 = 0.2 mL 

80 ppm => V = 
80 𝑥 1

100
 = 0.8 mL  

150 ppm => V = 
150 𝑥 1

1000
 = 0.15 mL 

220 ppm => V = 
220 𝑥 1

1000
 = 0.22 mL  

280 ppm => V = 
280 𝑥 1

1000
 = 0.28 mL  

- Ekstrak Infusa 

Dibuat variasi konsentrasi 30, 90, 160, 230, 290, dan 360 ppm dari 

konsentrasi 100 ppm dan 1000 ppm dalam 1 mL. 

30 ppm => V = 
30 𝑥 1

100
 = 0.3 mL 

90 ppm => V = 
90 𝑥 1

100
 = 0.9 mL  

160 ppm => V = 
160 𝑥 1

1000
 = 0.16 mL 

230 ppm => V = 
230 𝑥 1

1000
 = 0.23 mL  

290 ppm => V = 
290 𝑥 1

1000
 = 0.29 mL 

360 ppm => V = 
360 𝑥 1

1000
 = 0.36 mL 
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LAMPIRAN 12 

(LANJUTAN) 

 

- Ekstrak Dekok 

Dibuat variasi konsentrasi 110, 220, 330, 440, dan 550 ppm dari konsentrasi 

dan 1000 ppm dalam 1 mL. 

110 ppm => V = 
110 𝑥 1

1000
 = 0.11 mL 

220 ppm => V = 
220 𝑥 1

1000
 = 0.22 mL 

330 ppm => V = 
330 𝑥 1

1000
 = 0.33 mL  

440 ppm => V = 
440 𝑥 1

1000
 = 0.44 mL 

550 ppm => V = 
550 𝑥 1

1000
 = 0.55 mL 

4. Pembagian Konsentrasi dengan Faktor Pengenceran 

Karena terjadi pengenceran kembali ketika ditambahkan dengan DPPH 2 

mL maka volume total menjadi 3 mL dengan volume awal pada vitamin C dan 

sampel sebanyak 1 mL. 

- Vitamin C 

1 ppm => V = 
1

3
 = 0.33 ppm 

3 ppm => V = 
3

3
 = 1 ppm  

5 ppm => V = 
5

3
 = 1.67 ppm 

7 ppm => V = 
7

3
 = 2.3 ppm 

9 ppm => V = 
9

3
 = 3 ppm 
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LAMPIRAN 12 

(LANJUTAN) 

 

- Ekstrak Seduhan 

20 ppm => V = 
20

3
 = 6.667 ppm 

80 ppm => V = 
80

3
 = 26.67 ppm  

150 ppm => V = 
150

3
 = 50 ppm 

220 ppm => V = 
220

3
 = 73.33 ppm 

280 ppm => V = 
280

3
 = 93.33 ppm 

- Ekstrak Infusa 

30 ppm => V = 
30

3
 = 10 ppm 

90 ppm => V = 
90

3
 = 30 ppm  

160 ppm => V = 
160

3
 = 53.33 ppm 

230 ppm => V = 
230

3
 = 76.67 ppm 

290 ppm => V = 
290

3
 = 96.67 ppm 

360 ppm => V = 
360

3
 = 120 ppm 

- Ekstrak Dekok 

110 ppm => V = 
110

3
 = 36.67 ppm 

220 ppm => V = 
220

3
 = 73.33 ppm  

330 ppm => V = 
330

3
 = 110 ppm 

440 ppm => V = 
440

3
 = 146.67 ppm 
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LAMPIRAN 12 

(LANJUTAN) 

 

550 ppm => V = 
550

3
 = 183.3 ppm 

5. Nilai IC50 

- Vitamin C 

x = 
𝑦 − 𝑎

𝑏
 = 

50 − 0.889

24.711
 = 1.987 ppm 

- Ekstrak Seduhan 

x = 
𝑦 − 𝑎

𝑏
 = 

50 − 7.6493

0.7319
 = 57.864 ppm 

- Ekstrak Infusa 

x = 
𝑦 − 𝑎

𝑏
 = 

50 − 3.728

0.5319
 = 86.99 ppm 

- Ekstrak Dekok 

x = 
𝑦 − 𝑎

𝑏
 = 

50 − 9.4703

0.3448
 = 117.5455 ppm  
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LAMPIRAN 13 

HASIL PENGUJIAN SPEKTROFOTOMETER FTIR EKSTRAK 

SEDUHAN BIJI KEWER (Senna occidentalis (L.) Link) ROASTING 

Gambar V.9 Spektrum FTIR ekstrak seduhan biji kewer (Senna occidentalis (L.) 

Link) roasting  

 

Tabel V.8 

Hasil Pembacaan Spektrum FTIR Ekstrak Seduhan Biji Kewer (Senna 

occidentalis (L.) Link) Roasting 

 

Bilangan Gelombang Gugus Fungsi 

3432.79 OH, NH 

2925.78 C-H 

1612.34 C=C 

  

  



59 
 

 
 

LAMPIRAN 14 

HASIL PENGUJIAN SPEKTROFOTOMETER FTIR EKSTRAK INFUSA 

BIJI KEWER (Senna occidentalis (L.) Link) ROASTING 

 

Gambar V.10 Spektrum FTIR ekstrak infusa biji kewer (Senna occidentalis (L.) 

Link) roasting  

 

Tabel V.9 

Hasil Pembacaan Spektrum FTIR Ekstrak Infusa Biji Kewer (Senna occidentalis 

(L.) Link) Roasting 

 

Bilangan Gelombang Gugus Fungsi 

3349.73 OH, NH 

2930.33 C-H 

1608.39 C=C 
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LAMPIRAN 15 

HASIL PENGUJIAN SPEKTROFOTOMETER FTIR EKSTRAK DEKOK 

BIJI KEWER (Senna occidentalis (L.) Link) ROASTING 

 

Gambar V.11 Spektrum FTIR ekstrak dekok biji kewer (Senna occidentalis (L.) 

Link) roasting  

 

Tabel V.10 

Hasil Pembacaan Spektrum FTIR ekstrak dekok biji kewer (Senna occidentalis 

(L.) Link) roasting 

 

Bilangan Gelombang Gugus Fungsi 

3419.87 OH, NH 

2926.82 C-H 

1616.37 C=C 
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