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ABSTRAK 

 
Demam dapat diatasi dengan penggunaan obat golongan antipiretik. Penggunaan 

tanaman obat dapat digunakan sebagai alternatif untuk meminimalisir efek samping 

penggunaan obat konvensional. Review ini bertujuan untuk mengetahui dan 

mengkaji informasi ilmiah berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan terkait 

tanaman yang memiliki aktivitas sebagai antipiretik yang berasal dari genus 

Hibiscus dan genus Citrus. Metode penelitian yang digunakan dalam pembuatan 

review artikel ini yaitu studi pustaka dari jurnal Nasional dan Internasional yang 
diterbitkan 10 tahun terakhir (2012-2022) pencarian dilakukan secara online 

melalui search engine Google scholar, Pubmed, dan NCBI. Hasil review 

menunjukan terdapat 4 spesies tanaman dari genus Hibiscus yang memiliki 

aktivitas sebagai antipiretik yaitu Hibiscus rosa sinensis , Hibiscus tiliaceus L, 

Hibiscus sabdariffa, Hibiscus schizopetalus (MAST.) HOOK, sedangkan tanaman 

dari genus Citrus yang memiliki aktivitas sebagai antipiretik yaitu Citrus 

aurantifolia (Christm) Swing, Citrus hystrix, Citrus x aurantium L dan Citrus 

assamensis. 

 

Kata kunci: antipiretik, genus Hibiscus, genus Citrus 
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ABSTRACT 

 
Fever can be treated with the use of antipyretic drugs. The use of medicinal plants 

can be used as an alternative to minimize the side effects of using conventional 

medicine. This article aims to review previous research and scientific information 

based on results of research that has been carried out regarding the plants which 

had antipyretic activity originating from the Hibiscus genus and Citrus genus. The 

research method used in making this article review was literature study from 

national and international journals published in the last 10 years (2012-2022). The 
results of the review showed that there were 4 plant species from the Hibiscus genus 

that had antipyretic activity, namely Hibiscus rosa sinensis, Hibiscus tiliaceus L, 

Hibiscus sabdariffa, Hibiscus schizopetalus (MAST.) HOOK, while the plants from 

the Citrus genus that had antipyretic activity were Citrus aurantifolia (Christm) 

Swing, Citrus hystrix, Citrus x aurantium L and Citrus assamensis. 
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