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ABSTRAK 

 
Dicksonia blumei (Kunze) Moore merupakan salah satu jenis tumbuhan yang 

termasuk dalam suku Dicksoniaceae. Sampel yang digunakan merupakan rambut 

dari paku kidang yang berada pada pangkalnya yang dimanfaatkan sebagai obat 

luka. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui  karakteristik simplisia, 

kandungan senyawa  pada rambut paku kidang dan aktivitas antioksidannya. 

Ekstrak kental diperoleh dari hasil maserasi rambut paku kidang menggunakan 

etanol 96% dengan perolehan rendemen 0,2%. Hasil penapisan fitokimia simplisia 

rambut paku kidang Dicksonia blumei (Kunze) Moore menunjukan adanya 

senyawa flavonoid, fenol, saponin tannin, dan steroid/triterpenoid. Hasil 

karakterisasi simplisia diperoleh kadar sari larut air 2,2%; kadar sari larut etanol 

1,7%; susut pengeringan 8,4%; kadar air 4,9%; kadar abu total 3,8%; dan kadar 

abu tidak larut asam 1,8%. Aktivitas antioksidan diuji dengan menggunakan 

metode DPPH, didapatkan hasil IC50 25,46 ppm yang termasuk antioksidan 

kategori sangat kuat. 

Kata kunci: paku kidang, Dicksonia blumei, antioksidan 
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ABSTRACT 

Dicksonia blumei (Kunze) Moore is one of the plant species belonging to the 

Dicksoniaceae tribe.  The samples used ferns of kidang that is useful as a wound 

medicine and found at the base.  This study aims to determine the characteristics 

of simplicia, extracts and the content of compounds in kidang nail hair.  The thick 

extract was obtained from the maceration of the kidang's hair using 96% ethanol 

with a yield of 0.2%.  The results of the phytochemical screening shows that the 

simplicia hair of Kidang kidang Dicksonia blumei (Kunze) Moore showed the 

presence of alkaloids, flavonoids, phenols, saponins, tannins, 

steroids/triterpenoids and did not contain quinones.  The results of simplicia 

characterization obtained water soluble extract content of 2.2%; ethanol soluble 

extract content of 1.7%;  drying shrinkage 8.4%;  water content 4.9%;  total ash 

content 3.840%;  and acid insoluble ash content of 1.817%. The antioxidant 

activity was tested using the DPPH method, the IC50 result was 25.46 ppm which 

was included in the very strong category of antioxidants. 
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