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ABSTRAK 

 
COVID-19 merupakan penyakit jenis baru yang belum diketahui 

sebelumnya sehingga dapat menyebabkan infeksi dengan salah satu penyebarannya 

melalui droplet. Belum adanya terapi pengobatan yang pasti untuk penyembuhan 

pasien COVID-19 pemilihan terapi antivirus dan antibiotik harus ekstra hati-hati 

dalam pemberin terapi pengobatannya. Penelitian ini bertujuan untuk menilai 

gambaran pola penggunaan dan kesesuian terapi antiinfeksi Covid-19 dengan 

penatalaksanaan terapinya. Metode dalam penelitia ini secara deskriptif dengan 

teknik pengambilan sampel secara purposive sampling. Berdasarkan penelitian 

yang telah dilakukan dari 180 pasien terapi pengobatan antiinfeksi yang sering 

digunakan yaitu remdesivir injeksi (30,91%), favipiravir tablet (21,01%) dan 

antibiotik golongan sefalosporin generasi 3 yaitu seftriakson injeksi (15,27%). 

Terapi pengobatan yang diberikan ditinjau dari pemilihan terapi pengobatan, 

bentuk sediaan, dosis dan frekuensi pemberian obat sudah sesuai dengan pedoman 

tatalaksana COVID-19 yang dikeluarkan oleh PDPI.   

 

Kata Kunci: COVID-19, antiinfeksi, pola pengobatan 
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ABSTRACT 

 
COVID-19 is a new type of disease that has not been previously known so 

that it can cause infection with one of the spreads through droplets. In the absence 

of definite treatment therapy for the healing of COVID-19 patients, the selection of 

antiviral and antibiotic therapy must be extra careful in administering treatment 

therapy. This study aimed to assess the description of the pattern of use and 

suitability of COVID-19 anti-infective therapy with its therapeutic management. 

The method in this research was descriptive with a purposive sampling technique. 

Based on research that had been conducted from 180 patients, the anti-infective 

treatment therapy that is often used is remdesivir injection (30.91%), favipiravir 

tablets (21.01%) and third generation cephalosporin antibiotics, namely 

ceftriaxone injection (15.27%). The treatment therapy provided in terms of the 

selection of treatment therapy, dosage form, dosage and frequency of drug 

administration was in accordance with the COVID-19 management guidelines 

issued by PDPI. 

 

Keywords: COVID-19, anti-infection, treatment pattern 
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