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FORMULASI DAN EVALUASI SEDIAAN EMULGEL SEBAGAI ANTI

JERAWAT

Fikri Gumelar

24041217257

ABSTRAK

Penyakit yang umum dialami oleh masyarakat terkait dengan masalah tersebut
adalah jerawat. Saat ini jerawat menjadi suatu penyakit gangguan kulit yang
banyak diderita oleh masyarakat khususnya remaja. Salah satu sediaan yang dapat
digunakan sebagai antijerawat yaitu emulgel. Dalam sediaan emulgel bahan
pembentuk gel atau gelling agent merupakan salah satu faktor utama yang dapat
mempengaruhi karakteristik sediaan. Tujuan dari review ini adalah untuk
memberikan informasi mengenai formulasi dan evaluasi sediaan emugel dari
berbagai ekstrak tanaman yang paling stabil dan memenuhi persyaratan serta
memiliki aktivitas sebagai anti jerawat. Metode yang digunakan adalah studi
pustaka. Pustaka yang digunakan yakni jurnal nasional yang ber-ISSN atau jurnal
internasional yang diterbitkan secara online 10 tahun terakhir, dilakukan melalui
mesin pencarian google scholar, pubmed, MDPI dan science direct. Berdasarkan
hasil studi pustaka didapatkan 5 jurnal utama yang mempunyai zat aktif minyak
nilam, ektrak etanol biji mahoni, minyak tea tree, ektrak etanol daun binahong dan
lendir bekicot. Formulasi dan evaluasi terbaik yaitu dari ektrak etanol daun
binahong karena sediaan memiliki karakteristik paling baik dengan formulasi
menggunakan konsentrasi gelling agent karbopol 940 2 % dan hasil evaluasi yang
memenuhi persyaratan dan mengandung flavonoid sebagai anti jerawat yang
memiliki aktivitas hambat terhadap propionibacterium acnes sebesar 1,28 %

dengan diameter hambat 11 mm.

Kata kunci : Formulasi, emulgel, antijerawat



EVALUATION AND FORMULATION OF EMULGEL AS ANTI ACNE

Fikri Gumelar

24041217257

ABSTRACT

Currently, acne is a skin disorder that is suffered by many people, especially
teenagers. One of the preparations that can be used as an anti-acne is emulgel. In
emulgel preparations, the gelling agent is one of the main factors that can affect
the characteristics of the preparation. The purpose of this review was to provide
information on the formulation and evaluation of emugel preparations from
various plant extracts that are the most stable and meet the requirements and
have anti-acne activity. The method used was literature study. The libraries used
were National Journals with ISSN or international journals published online in
the last 10 years, conducted through the search engines Google Scholar, Pubmed,
MDPI and Science Direct. Based on the results of the literature study, it was
found that 5 major journals had the active substance of patchouli oil, mahogany
seed ethanol extract, tea tree oil, binahong leaf ethanol extract and snail slime.
The best formulation and evaluation was from the ethanol extract of binahong
leaves because the preparation had the best characteristics with the formulation
using a concentration of Gelling agent Karbopol 940 2% and the evaluation
results met the requirements and contained flavonoids as anti-acne which had
inhibitory activity against propionibacterium acnes of 1.28%. with a resistor

diameter of 11 mm.

Keyword: Formulation, emulgel, antia-acne
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