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(24041215278)

ABSTRAK

Daun Sembukan (Paederia foetida L.) merupakan tumbuhan Asia tropis.
Tumbuhan ini biasa tumbuh liar di lapangan terbuka, semak belukar yang batang
dan daunnya telah dimanfaatkan sebagai obat tradisional. Berdasarkan data secara
empiris yang didapatkan dari Kp Nagrak Kulon Kecamatan Tarogong Kaler, daun
Sembukan dapat digunakan untuk pertumbuhan rambut akibat kerontokan. Daun
sembukan mengandung senyawa flavonoid dan senyawa terpenoid yang memiliki
aktivitas pertumbuhan rambut. Penelitian ini bertujuan untuk melakukan formulasi
sediaan emulgel ekstrak daun sembukan yang mempunyai aktivitas pertumbuhan
rambut. Metode yang digunakan adalah metode maserasi dingin dengan etanol
96%, optimasi basis, evaluasi basis meliputi pemeriksaan organoleptik, pH,
viskositas, homogenitas, uji daya sebar, uji stabilitas, serta uji aktivitas secara in
vivo. Pengolahan data uji aktivitas dilakukan menggunakan ANOVA. Hasil
penelitian pada optimasi formulasi yang dilakukan dan diamati selama 28 hari
menunjukan bahwa FII adalah formulasi yang paling baik dan stabil berdasarkan
hasil evaluasi sediaan yang memenuhi persyaratan mutu sediaan. Berdasarkan hasil
uji aktivitas, konsentrasi ekstrak 10% merupakan ekstrak yang paling efektif
mempunyai aktivitas pertumbuhan rambut.

Kata Kunci: daun sembukan (Paederia foetida L.), evaluasi emulgel, emulgel,
pertumbuhan rambut



FORMULATION OF HAIR MASK EMULGEL CONTAINING
ETHANOL EXTRACT OF SEMBUKAN LEAVES (Faederia Foetida
L.) AND ITS HAIR GROWTH ACTIVITY TEST

Syarifah Fauziah
(240412152728)

ABSTRACT

Sembukan leaves (Paederia foetida L.) is a tropical Asian plant. This plant usually
grows wildly in a shrub and the stems and leaves have been used as traditional
medicine. Based on empirical data obtained from Kp Nagrak kulon, Tarogong,
kaler, the leaves can be used for hairloss repairment. Sembukan leaves contain
flavonoid compounds and terpenoid compounds that have hair growth activity. This
study aims to formulate an emulgel of sembukan leaves extract and to conduct its
hair growth activity test. The method used was extraction with cold maceration
method using 96% ethanol, basis optimization, evaluation tests including
organoleptic examination, pH, viscosity, homogeneity, dispersion test and steering
test, and activity test as well. The resulting data of activity testwere analyzed
statistically using ANOVA methods. Based on the result of formula optimization
and observation for 28 days, it showed that FIl was the best and most stable
formulation, because the evaluation results met all the quality requirements. Based
on the activity test, the most effective extract concentration which had hair growth
activity was 10%.

Keywords: sembukan leaf (Paederia foetida L.), evaluation of emulgel, emulgel,
hair growth
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