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ABSTRAK

Deodorant merupakan sediaan kosmetik yang digunakan untuk menyerap keringat
yang berlebih disebabkan oleh bakteri dan mengurangi bau badan dengan cara
menekan pertumbuhan adanya penyebab bau badan. Salah satu bakteri yang
menjadi penyebab bau badan yaitu Staphylococcus epidermidis. Deodorant dari
bahan alami seperti tanaman yang mengandung minyak atsri dapat menghambat
pertumbuhan bakteri yang ada di kulit. Tujuan dari review artikel ini untuk
memberi informasi mengenai penggunaan minyak atsiri dari berbagai tumbuhan
sebagai antibakteri yang paling efektif pada sediaan deodorant spray. Metode
yang digunakan dalam pengumpulan data yaitu melalui instrument pencarian
online terbitan Nasional ataupun Internasional. Hasil review menunjukan bahwa
formulasi kombinasi tanaman jeruk kalamansi - teh hijau dengan kandungan
minyak atsiri (limonene) dapat menghambat pertumbuhan bakteri penyebab bau
badan sebesar 20 mm.

Kata Kunci: deodorant spray, minyak atsiri dan antibakteri



REVIEW: USE OF ESSENTIAL OIL FROM VARIOUS PLANT AS

ANTIBACTERIA IN DEODORANT SPRAY

Aisyah Ristianti
24041118054

ABSTRACT

Deodorant is a cosmetic preparation used to absorb excessive sweat caused by
bacteria and reduce body odor by suppressing the growth of the cause of body
odor. One of the bacteria that causes body odor is Staphylococcus epidermidis.
Deodorants from natural ingredients such as plants that contain essential oils can
inhibit the growth of bacteria on the skin. The purpose of this review article was
to provide information about the use of essential oils from various plants as the
most effective antibacterial in deodorant spray preparations. The method used in
data collection was through an online search instrument published by National or
International. The results of the review showed that the combination formulation
of kalamansi orange - green tea with essential oil content (limonene) could inhibit
the growth of bacteria that cause body odor by 20 mm.

Keywords : Deodorant Spray, Essential Oil, Antibacteria
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