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ABSTRAK 

Jeruk Limau Gedang (Citrus paradisi Mac.) akhir – akhir ini telah menarik banyak 

perhatian karena sifat nutrisi dan antioksidannya. Banyak penelitian yang dilakukan 

untuk meneliti kandungan metabolit sekunder dari tumbuhan ini. Ulasan ini 

bertujuan untuk memberikan informasi tentang keanekaragaman metabolit 

sekunder dari Jeruk Limau Gedang (Citrus paradisi Mac.) serta hubungannya 

dengan asal tanaman dan bagian tanaman yang digunakan. Metode yang digunakan 

adalah metode Systematic review dengan menggunakan berbagai jurnal dari luar 

dengan batasan tahun 10 tahun terakhir. Hasil dari review ini menunjukan bahwa 

dari tujuh negara didapat tiga puluh delapan senyawa metabolit sekunder yang 

terbagi pada tiga golongan yaitu golongan senyawa fenolik (Flavonoid dan 

Kumarin) dan golongan terpenoid. Metabolit sekunder tersebar dihampir semua 

bagian tanaman. Selain itu, lingkungan juga mempengaruhi keberadaan metabolit 

sekunder pada suatu tanaman. 

Kata Kunci : Citrus paradisi, Metabolit sekunder, Senyawa Fenolik, Terpenoid 
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ABSTRACT 

Jeruk Limau Gedang (Citrus paradisi Mac.) has recently gained popularity for 

their nutritional and antioxidant properties. Many studies have been conducted to 

investigate this plant's secondary metabolite content. The purpose of this review 

was to provide information on the diversity of secondary metabolites found in 

Citrus paradisi and their relationship to plant origin and plant parts used. The 

method used was a systematic review method that employs various journals from 

outside sources with a time limit of the last 10 years. The findings of this review 

showed that thirty-eight secondary metabolites were obtained from seven countries 

and classified into three groups, namely the phenolic compound group (Flavonoid 

and Coumarin) and the terpenoid group. Secondary metabolites are found in almost 

every part of the plant. Furthermore, the presence of secondary metabolites in a 

plant is influenced by the environment. 

 

Keywords : Citrus paradisi, Secondary metabolites, Phenolic Compounds, 

Terpenoids 
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