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ABSTRAK

Kosmetik menurut FDA merupakan produk yang digunakan pada kulit bertujuan
untuk membersihkan, mempercantik dan meningkatkan daya tarik penampilan.
Salah satu produk yang dibuat yaitu micellar based water. Kopi (coffea) merupakan
salah satu tanaman yang termasuk golongan familia rubiaceae. Manfaat dari
penelitian ini untuk memberikan informasi bahwa minyak biji kopi dapat dijadikan
sediaan micellar water. Minyak kopi yang dihasilkan dilakukan penapisan
fitokimia yaitu meliputi pemeriksaan alkaloid, flavonoid, tannin, saponin, steroid,
kuinon dan fenol. Dibuat micellar based water dengan menggunakan minyak biji
kopi arabika java preanger sebagai bahan aktif utama dengan konsentrasi F1 4%,
F2 8%, dan F3 12% lalu dilakukan uji evaluasi dan uji antioksidan. Uji antioksidan
yang dilakukan menggunakan metode DPPH. Bedasarkan hasil penelitian yang
telah diuji coba bahwa sediaan micellar based water dari minyak biji kopi arabika
java preanger mendapatkan hasil yang paling baik dan stabil dalam penyimpanan
adalah F3 konsentrasi 12%.

Kata kunci: antioksidan, kopi arabika dan micellar water
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Dhea Ananda Putri
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ABSTRACT

Cosmetics according to the FDA are products that are used on the skin aiming to
clean, beautify and enhance the attractiveness of appearance. One of the products
made is micellar based water. Coffee (coffea) is a plant belonging to the Rubiaceae
family. The benefit of this research was to provide information that coffee bean oil
can be used as micellar water preparations. The resulting coffee oil is subjected to
phytochemical screening which includes examination of alkaloids, flavonoids,
tannins, saponins, steroids, nquinones and phenols. Micellar based water was made
by using java preanger arabica coffee bean oil as the main active ingredient with
concentrations of F1 4%, F2 8% and F3 12% and then evaluation tests and
antioxidant tests were carried out. Antioxidant test was performed using the DPPH
method. Based on the results of studies that have been tested, micellar-based water
preparations from Arabica Java Preanger coffee bean oil have the best results and
are stable in storage, namely F3 with a concentration of 12%.

Keywords: antioxidan, coffe arabica and micellar water
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