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REVIEW: FORMULASI SEDIAAN GEL DARI BERBAGAI
EKSTRAK DAUN SEBAGAI OBAT LUKA SAYAT

Kamila Athalla Balgis
24041118118

ABSTRAK

Luka sayat (insisi) merupakan jenis luka yang disebabkan oleh benda tajam
dengan tepi luka yang tampak teratur. Banyak peneliti menemukan bahwa
pemberian topikal berupa formulasi gel herbal dapat meningkatkan penyembuhan
luka pada tikus secara signifikan. Tujuan dari review artikel ini yaitu untuk
mengetahui varian formulasi gel dari bahan alam yang dapat dijadikan
penyembuh luka. Metode yang digunakan dalam review artikel ini yaitu studi
literatur dari jurnal terbitan 10 tahun terakhir yang ber-ISSN dan ber-DOI yang
didapat dari pencarian menggunakan bantuan Google Scholar, GARUDA dan
Research Gate. Terdapat empat formulasi gel ekstrak daun yang ditinjau
formulasi nya pada penyembuhan luka yaitu daun Jarak Cina (Jatropha
multifida), daun Cabai Rawit (Capsicum frutescens L.), daun Lamtoro (Leucaena
leucocephala (Lam.) de Wit.), dan daun Ekor Naga (Rhaphidophora pinnata (L.f)
Schott). Formulasi gel secara umum meliputi zat aktif, basis gel, dan zat tambah
yang terdiri dari humektan, pengawet, pendapar atau alkalizing agent, kosolven,
dan pelarut. Hasil review menunjukkan keempat formulasi gel ekstrak daun
memiliki kemampuan dalam penyembuhan luka dengan formulasi yang
menggunakan basis gel HPMC yaitu ekstrak daun Jarak Cina dan ekstrak daun
Cabai Rawit waktu penyembuhan masing-masing 6 hari dan 8 hari, sedangkan
formulasi yang menggunakan basis gel Carbopol yaitu ekstrak daun Lamtoro dan
ekstrak daun Ekor Naga memilki waktu penyembuhan yang lebih lama yaitu 11
hari dan 14 hari.

Kata kunci: gel, luka sayat, insisi, ekstrak daun, efektifitas luka



REVIEW: FORMULATION OF GEL PREPARATIONS FROM
VARIOUS LEAF EXTRACTS AS AN INCISION WOUND
HEALING

Kamila Athalla Balgis
24041118118

ABSTRACT

Incision wound is a type of wounds caused by a sharp object with a regular-
looking wound edge. Many researchers found that topical administration in the
form of herbal gel formulations could significantly improve wound healing in
mice. The purpose of this article review was to find out the variety of gel
formulations from natural ingredients that can be used as wound healers. The
method used in the review of this article was a literature study from journals
published in the last 10 years with ISSN and DOI obtained from searches using
the help of Google Scholars, GARUDA and Research Gate. There were four gel
formulations of leaf extract that were reviewed for wound healing, namely Coral
Bush leaf (Jatropha multifida), Chili pepper leaf (Capsicum frutescens L.),
Lamtoro leaf (Leucaena leucocephala (Lam.) de Wit.), and Ekor Naga leaf
(Rhaphidophora pinnata (L.f) Schott). Gel formulations generally include active
substances, gel bases, and additives consisting of humectants, preservatives,
buffer or alkalizing agents, cosolvents, and solvents. The results of the review
showed that the four leaves extract gel formulations namely Coral Bush leaf
extract and Chili Pepper leaf extract, respectively had the ability to heal wounds
with formulations that use the HPMC gel base, ability to heal wounds at 6 days
and 8 days with HPMC as the gel base, while Lamtoro leaf extract and Ekor Naga
leaf extract, have a longer healing time of 11 days and 14 days with Carbopol as
the gel base.

Keywords: gel, incision wound, incision, leaf extract, wound effectiveness
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