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VARIASI METODE PENGERINGAN TERHADAP SIMPLISIA
TANAMAN KUNYIT (Curcuma domestica Val.)

Kuswanda Purnawan Prastiadi
24041118223

ABSTRAK

Pengobatan secara tradisional saat ini mulai mendapatkan perhatian dari
masyarakat. Kunyit dapat dikonsumsi langsung maupun disimpan dalam jangka
waktu yang lama dalam bentuk simplisia. Simplisia ialah bahan alam yang belum
mengalami pengolahan kecuali proses pengeringan. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui efisiensi waktu pengeringan terhadap kadar air simplisia tanaman
kunyit yang dikeringan dengan menggunakan 3 alat pengering. Tahapan penelitian
ini meliputi penyiapan bahan, pengolahan bahan menjadi simplisia, penentuan
kadar air simplisia, penapisan fitokimia simplisia dan Uji Organoleptik. Dari hasil
penelitian variasi metode pengeringan terhadap kadar air simplisia tanaman kunyit
(Curcuma domestica Val.) dapat disimpulkan bahwa pengeringan dengan
menggunakan Solar Dehydrator memiliki efisiensi waktu pengeringan yang lebih
singkat dibandingkan dengan lemari pengering dan matahari langsung.

Kata Kunci: kadar air, kunyit (Curcuma domestica Val.), pengeringan, simplisia



VARIATION OF DRYING METHODS ON THE SIMPLICIA OF SURGERY
PLANTS (Curcuma domestica Val.)

Kuswanda Purnawan Prastiadi
24041118223

ABSTRACT

Traditional medicine is currently starting to get attention from the community.
Turmeric can be consumed directly or stored for a long time in the form of
simplicia. Simplicia is a natural material that has not undergone processing except
the drying process. This study aimed to determine the efficiency of drying time on
the moisture content of turmeric plant simplicia which is dried using 3 dryers. The
stages of this research include preparation of materials, processing of materials
into simplicia, determination of water content of simplicia, screening of simplicia
phytochemicals and Organoleptic Test. From the results of the study of variations
in drying methods on the moisture content of turmeric plant simplicia (Curcuma
domestica Val.) it can be concluded that drying using Solar Dehydrator has a
shorter drying time efficiency than the drying cabinet and direct sun.

Keywords: drying, moisture content, simplicia, turmeric (Curcuma domestica
Val.)
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