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LAMPIRAN 1
FORMULIR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN
(INFORMED CONSENT)
Yth. Responden

Di tempat

Dengan Hormat,

Saya Ahsani Siti Sadiyah, mahasiswi S1 Farmasi Universitas Garut sedang
melakukan penelitian dengan judul “Pengaruh Edukasi Terhadap Pengetahuan
dan Sikap Penggunaan Obat Analgesik untuk Swamedikasi Nyeri Pada Ibu-
Ibu Kader Posyandu Desa Pameungpeuk” penelitian ini diharapkan dapat
memberikan informasi dan edukasi mengenai penggunaan obat analgesik sebagai
antinyeri. Saya mengharapkan kesediaan dan kerja sama Saudari untuk mengisi
kuesioner ini dengan jawaban yang sebenar-benarnya. Data dalam penelitian ini
dijaga kerahasiaannya dan digunakan hanya untuk penelitian. Atas kesediaan dan

partisipasi Saudari saya ucapkan terimakasih.

Hormat saya

Ahsani Siti Sadiyah

NPM. 24041118004
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LAMPIRAN 1
(LANJUTAN)

Formulir Pernyataan Kesediaan dan Keikutsertaan Responden

Nama
Usia

Dengan ini saya menyatakan bersedia menjadi responden penelitian yang
dilakukan oleh saudari Ahsani Siti Sadiyah, mahasiswi S1 Universitas Garut
dengan judul penelitian “Pengaruh Edukasi Terhadap Pengetahuan dan Sikap
Penggunaan Obat Analgesik untuk Swamedikasi Nyeri Pada Ibu-lbu Kader
Posyandu Desa Pameungpeuk”.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benarnya tanpa ada

paksaan dari pihak manapun agar dapat digunakan sebagaimana mestinya.

Responden

Kontak Peneliti

Ahsani Siti Sadiyah/08212338525
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LAMPIRAN 2
KUESIONER PENELITIAN
Data Demografi Responden
No : (diisi peneliti) Tanggal :
Nama lengkap
Usia
Pendidikan terakhir i. SD/Sederajat
ii. SMP/Sederajat
iii. SMA/Sederajat
iv. Diploma ..................

v.Sarjana ........o.oeeiiinns

Pekerjaan : i. Ibu rumah tangga v. Pegawai Negeri
ii. Pedagang vi. Pegawal Swasta
iii. Petani vii. Wiraswasta

iv. Lainnya ...



LAMPIRAN 2
(LANJUTAN)

Petunjuk Pengisian :

1.

Isi kuesioner dengan sejujur-jujurnya.

79

2. Pilihlah jawaban “Setuju” atau “Tidak setuju” sesuai dengan yang saudari

3. Berikan tanda ceklis (\) pada jawaban yang saudari pilih.

pahami.

A. Kuesioner Pengetahuan Obat Analgesik untuk Swamedikasi Nyeri

No Pertanyaan Setuju | Tidak Setuju

1. | Obat antinyeri dapat diminum sebelum N
ataupun sesudah makan.

2. | Obat antinyeri terbukti aman diminum \
dengan alkohol.

3. | Obat anti nyeri aman dikonsumsi terus- N
menerus.

4. | Obat antinyeri yang sudah mengalami N
perubahan warna masih boleh dikonsumsi
jika belum kedaluwarsa.

5. | Obat antinyeri yang  mengandung N

parasetamol (Contoh: Panadol, Sumagesic,
Bodrex) boleh diminum sampai 4 Kkali

sehari.
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(LANJUTAN)
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No

Pertanyaan

Setuju

Tidak

Setuju

Obat antinyeri yang mengandung asam
mefenamat (Contoh: Ponstan, Mefinal)

aman dikonsumsi untuk penderita maag.

Obat antinyeri yang mengandung aspirin
(Contoh: Aspilet) dapat meredakan nyeri,

peradangan, dan demam.

Obat antinyeri yang  mengandung

ibuprofen  (Contoh: Neo Reumacyl,

Oskadon SP, Procold obat sakit kepala,

Paramex nyeri otot, Proris) aman

dikonsumsi untuk kehamilan trimester

akhir.

Penggunaan obat antinyeri terbukti aman
untuk hari dan ginjal walaupun digunakan

dalam dosis besar.

10.

Penggunaan obat antinyeri dalam jangka
waktu lama dapat menimbulkan sakit

maag (nyeri lambung).




B. Kuesioner Sikap Obat Analgesik untuk Swamedikasi Nyeri

LAMPIRAN 2
(LANJUTAN)
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No

Pertanyaan

Setuju

Tidak Setuju

1.

Saya memahami kondisi saya dengan
pasti saat hendak mengonsumsi obat

antinyeri.

\/

Saya memahami tujuan penggunaan
obat antinyeri untuk kondisi yang

saya alami.

Saya akan memilih obat antinyeri
berdasarkan rekomendasi dari
teman/keluarga, walaupun kurang
sesuai dengan kondisi yang saya

alami.

Saya akan menggunakan obat
antinyeri sesuai dengan dosis yang

dianjurkan.

Saya akan meminum obat antinyeri

sebelum makan.

Saya akan menggunakan obat
antinyeri sesuai dengan frekuensi

pemberian yang dianjurkan.
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No

Pertanyaan

Setuju

Tidak Setuju

Saya tidak akan langsung
menghentikan ~ penggunaan  obat
antinyeri jika rasa nyeri sudah

berkurang atau tidak ada.

\/

Saya memahami semua efek samping
yang mungkin terjadi dari

penggunaan obat antinyeri.

Saya memahami bahwa penggunaan
obat antinyeri yang mengandung
asam mefenamat (Contoh: Ponstan,
Mefinal) untuk penderita maag harus

dihindari.

10.

Saya akan membaca semua informasi
yang tertera pada kemasan obat

antinyeri.

11.

Saya akan langsung berobat ke dokter

jika nyeri yang dialami tidak sembuh.

Keterangan: tanda (V) menunjukkan pilihan jawaban yang benar.
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LAMPIRAN 3

DOKUMENTASI PENELITIAN

Gambar V.2 Ibu-ibu kader Posyandu Desa Pameungpeuk.



LAMPIRAN 3
(LANJUTAN)

Gambar V.4 Pengisian kuesioner.
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LAMPIRAN 4

HASIL UJI VALIDITAS KUESIONER

Correlations

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 Pengetahuan

P1 Pearson Correlation 1 ,385" ,117 ,385" ,098 ,385" ,284 ,284 ,509" ,926™ ,689™
Sig. (2-tailed) ,036 ,539 ,036 ,608 ,036 ,129 ,129 ,004 ,000 ,000

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30

P2 Pearson Correlation ,385" 1 ,681" 7127 614 1,000" A73™ 473" ,850" ,347 ,894™
Sig. (2-tailed) ,036 ,000 ,000 ,000 ,000 ,008 ,008 ,000 ,061 ,000

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30

P3 Pearson Correlation ,117 ,681" 1 ,288 ,239 ,681" ,695™ ,695™ ,356 ,094 ,580™
Sig. (2-tailed) ,539 ,000 ,122 ,203 ,000 ,000 ,000 ,053 ,619 ,001

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30

P4 Pearson Correlation ,385" ,712” ,288 1 ,351 ,712” AT73" 473" ,850™ ,555" ,810™
Sig. (2-tailed) ,036 ,000 ,122 ,057 ,000 ,008 ,008 ,000 ,001 ,000

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30

P5 Pearson Correlation ,098 ,614™ ,239 ,351 1 ,614™ -,083 -,083 447" ,063 ,492™
Sig. (2-tailed) ,608 ,000 ,203 ,057 ,000 ,663 ,663 ,013 ,740 ,006

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
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(LANJUTAN)
P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 Pengetahuan

P6 Pearson Correlation ,385"| 1,000 ,681"| ,712™| ,614™ 1 473" 473" ,850™ 347 ,894™

Sig. (2-tailed) ,036 ,000 ,000 ,000 ,000 ,008 ,008 ,000 ,061 ,000

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
P7 Pearson Correlation ,284 473" 695" ,473™| -,083| ,473" 1| 1,000"| ,557" ,263 ,602™

Sig. (2-tailed) ,129 ,008 ,000 ,008 ,663 ,008 ,000 ,001 ,161 ,000

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
P8 Pearson Correlation ,284 473" ,695"| ,473"| -083| ,473"( 1,000" 1| 657" ,263 ,602"

Sig. (2-tailed) ,129 ,008 ,000 ,008 ,663 ,008 ,000 ,001 ,161 ,000

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
P9 Pearson Correlation ,509" ,850™ ,356 | ,850™ 4477 850" ,5657" ,557" 1| 4717 ,890"

Sig. (2-tailed) ,004 ,000 ,053 ,000 ,013 ,000 ,001 ,001 ,009 ,000

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
P10 Pearson Correlation ,926™ ,347 ,094| 555" ,063 ,347 ,263 ,263| ,471" 1 ,687"

Sig. (2-tailed) ,000 ,061 ,619 ,001 ,740 ,061 ,161 ,161 ,009 ,000

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
Pengetahuan Pearson Correlation ,689™ ,894”| /580" ,810™| ,492"| ,894™ ,602™ ,602™| ,890™| ,687" 1

Sig. (2-tailed) ,000 ,000 ,001 ,000 ,006 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).
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(LANJUTAN)
S1 S2 S3 S4 S5 S6 S7 S8 S9 S10 S11 Sikap
S1 Pearson Correlation 1 ,553" ,630" ,553" ,149 -,131 1,000™ ,630" , 745" ,134 -,089 ,633"
Sig. (2-tailed) ,002 ,000 ,002 432 ,491 ,000 ,000 ,000 ,481 ,640 ,000
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
S2 Pearson Correlation ,553" 1 ,553" 1,000" 742" ,650" ,553" ,553" ,539" 342 ,191 ,895"
Sig. (2-tailed) ,002 ,002 ,000 ,000 ,000 ,002 ,002 ,002 ,064 311 ,000
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
S3 Pearson Correlation ,630™ ,5653" 1 ,5653™ -,149 ,196 ,630™ 1,000" , 745" ,356 ,134 712"
Sig. (2-tailed) ,000 ,002 ,002 ,432 ,299 ,000 ,000 ,000 ,053 ,481 ,000
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
S4 Pearson Correlation ,553" 1,000" ,553" 1 742" ,650™ ,553" ,553" ,539" 342 ,191 ,895"
Sig. (2-tailed) ,002 ,000 ,002 ,000 ,000 ,002 ,002 ,002 ,064 311 ,000
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
S5 Pearson Correlation ,149 ,742™ -,149 742" 1 ,614™ ,149 -,149 ,040 ,120 ,120 ,488™
Sig. (2-tailed) ,432 ,000 ,432 ,000 ,000 ,432 ,432 ,834 ,529 ,529 ,006
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
S6 Pearson Correlation -,131 ,650™ ,196 ,650"| ,614" 1 -,131 ,196 ,088 419" 419 582"
Sig. (2-tailed) ,491 ,000 ,299 ,000 ,000 ,491 ,299 ,645 ,021 ,021 ,001
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
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LAMPIRAN 4
(LANJUTAN)
S1 S2 S3 S4 S5 S6 S7 S8 S9 S10 S11 Sikap
S7 Pearson Correlation 1,000" ,553" ,630" ,553" ,149 -,131 1 ,630" , 745" ,134 -,089 ,633"
Sig. (2-tailed) ,000 ,002 ,000 ,002 432 ,491 ,000 ,000 ,481 ,640 ,000
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
S8 Pearson Correlation ,630™ ,553" 1,000™ ,553" -,149 ,196 ,630™ 1 ,745™ ,356 ,134 7127
Sig. (2-tailed) ,000 ,002 ,000 ,002 ,432 ,299 ,000 ,000 ,053 ,481 ,000
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
S9 Pearson Correlation ,745™ ,5639™ , 745" ,539" ,040 ,088 , 745" ,745™ 1 ,299 ,120 711"
Sig. (2-tailed) ,000 ,002 ,000 ,002 ,834 ,645 ,000 ,000 ,109 ,529 ,000
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
S10 Pearson Correlation ,134 342 ,356 ,342 ,120 419" ,134 ,356 ,299 1 ,866™ ,650"
Sig. (2-tailed) ,481 ,064 ,053 ,064 ,529 ,021 ,481 ,053 ,109 ,000 ,000
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
S11 Pearson Correlation -,089 ,191 ,134 ,191 ,120 ,419" -,089 ,134 ,120 ,866™ 1 ,484™
Sig. (2-tailed) ,640 ,311 ,481 311 ,529 ,021 ,640 ,481 ,529 ,000 ,007
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
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LAMPIRAN 4
(LANJUTAN)
Correlations
S1 S2 S3 S4 S5 S6 S7 S8 S9 S10 S11 Sikap
Sikap  Pearson Correlation ,633™ ,895™ ,712™ ,895™ ,488™ ,582™ ,633" ,712™ 711 ,650™ 484" 1
Sig. (2-tailed) ,000 ,000 ,000 ,000 ,006 ,001 ,000 ,000 ,000 ,000 ,007
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).
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HASIL UJI RELIABILITAS KUESIONER

Case Processing Summary
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N %
Cases Valid 30 100,0
Excluded? 0 ,0
Total 30 100,0
a. Listwise deletion based on all variables in the procedure.
Reliability Statistics
Cronbach's Alpha N of Items
,880 10
Case Processing Summary
N %
Cases Valid 30 100,0
Excluded? 0 ,0
Total 30 100,0
a. Listwise deletion based on all variables in the procedure.
Reliability Statistics
Cronbach's Alpha N of Items

,871

11
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HASIL UJlI KOLERASI SPEARMAN

Correlations

91

Pengetahuan
Pretest Sikap Pretest
Spearman's rho Pengetahuan Pretest Correlation Coefficient 1.000 .041
Sig. (2-tailed) .723
N 78 78
Sikap Pretest Correlation Coefficient .041 1.000
Sig. (2-tailed) .723
N 78 78
Spearman's rho Pengetahuan Posttest Correlation Coefficient 1.000 .296™
Sig. (2-tailed) .009
N 78 78
Sikap Posttest Correlation Coefficient .296" 1.000
Sig. (2-tailed) .009
N 78 78
**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
Correlations
pengetahuan
pendidikan sebelum
Spearman's rho  pendidikan Correlation Coefficient 1.000 372"
Sig. (2-tailed) .001
N 78 78
pengetahuan sebelum Correlation Coefficient 372" 1.000
Sig. (2-tailed) .001
N 78 78
**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
Spearman's rho umur Correlation Coefficient 1.000 -.275"
Sig. (2-tailed) .015
N 78 78
pengetahuan setelah Correlation Coefficient -.275" 1.000
edukasi Sig. (2-tailed) .015
N 78 78

*, Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).
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LAMPIRAN 6
(LANJUTAN)
pengetahuan
setelah
pendidikan edukasi
Spearman's rho Pendidikan Correlation Coefficient 1.000 487"
Sig. (2-tailed) . .000
N 78 78
pengetahuan setelah Correlation Coefficient 487 1.000
edukasi Sig. (2-tailed) .000
N 78 78

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
Correlations

sikap sebelum

umur edukasi
Spearman's rho umur Correlation Coefficient 1.000 -.249"
Sig. (2-tailed) . .028
N 78 78
sikap sebelum edukasi Correlation Coefficient -.249" 1.000
Sig. (2-tailed) .028
N 78 78

*, Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).

sikap setelah

umur edukasi
Spearman's rho umur Correlation Coefficient 1.000 -.254"
Sig. (2-tailed) . .025
N 78 78
sikap setelah edukasi Correlation Coefficient -.254" 1.000
Sig. (2-tailed) .025
N 78 78

*, Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).
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Spearman's rho  pendidikan Correlation Coefficient
Sig. (2-tailed)
N
sikap setelah edukasi  Correlation Coefficient
Sig. (2-tailed)
N

*, Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).

pendidikan
1.000

78
.239"
.035

78

93

sikap setelah
edukasi
.239"

.035
78

1.000

78
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HASIL UJI NORMALITAS DATA

Tests of Normality
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Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Kelompok Statistic Df Sig. Statistic df Sig.
Kategori_pengetahuan Sebelum ,350 78 ,000 ,695 78 ,000
Sesudah ,536 78 ,000 ,294 78 ,000
Kategori_sikap Sebelum ,499 78 ,000 ,466 78 ,000
Sesudah 412 78 ,000 ,607 78 ,000

a. Lilliefors Significance Correction

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

Kategori_pengetahuan

Kategori_sikap

N
Normal Parameters2b Mean
Std. Deviation
Most Extreme Differences Absolute
Positive
Negative
Test Statistic

Asymp. Sig. (2-tailed)

156
1,28
479
,453
,453

-,278
,453
,000¢

156
1,59
,493
,387
,294

-,387
,387
,000¢

a. Test distribution is Normal.
b. Calculated from data.

c. Lilliefors Significance Correction.
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HASIL UJl WILCOXON
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Ranks
N Mean Rank Sum of Ranks

Pengetahuan Posttest - Negative Ranks 02 .00 .00
Pengetahuan Pretest Positive Ranks 31b 16.00 496.00

Ties 47¢

Total 78
Sikap Postest - Sikap Pretest Negative Ranks 1d 20.00 20.00

Positive Ranks 38¢ 20.00 760.00

Ties 39f

Total 78

a. Pengetahuan Posttest < Pengetahuan Pretest

(o

. Pengetahuan Posttest > Pengetahuan Pretest

. Pengetahuan Posttest = Pengetahuan Pretest

c

d. Sikap Postest < Sikap Pretest
e. Sikap Postest > Sikap Pretest
f

. Sikap Postest = Sikap Pretest

Test Statistics?

Pengetahuan Posttest -

Sikap Postest - Sikap

Pengetahuan Pretest Pretest
z -5.488b -5.925b
Asymp. Sig. (2-tailed) .000 .000

a. Wilcoxon Signed Ranks Test

b. Based on negative ranks.
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