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ABSTRAK 

 

Ikan nila (Oreochromis niloticus) menjadi salah satu makanan yang banyak 

dikonsumsi masyarakat. Logam berat timbal (Pb) merupakan salah satu zat yang 

berbahaya sebagai pencemar lingkungan di perairan yang bersifat toksik dan dapat 

terakumulasi dalam tubuh ikan. Tujuan dari review artikel ini adalah untuk 

mengkaji informasi ilmiah mengenai kandungan timbal (Pb) pada ikan nila 

(Oreochromis niloticus), menggunakan metode analisis yang digunakan untuk 

menetapkan kadar Pb. Metode yang digunakan dalam review artikel ini adalah 

studi pustaka atau studi literatur dari jurnal-jurnal ilmiah yang dipublikasikan 

secara nasional maupun internasional. Hasil dari review artikel ini menunjukkan 

kadar timbal (Pb) pada ikan nila (Oreochromis niloticus) yang ada di sungai 

dengan menggunakan metode AAS adalah 0,250 mg/kg - 5,90 mg/kg, sedangkan 

metode ICP-OES menunjukan kadar logam berat timbal (Pb) sebesar 0,55 mg/kg. 

Hal ini telah melebihi baku mutu yang telah ditetapkan oleh SNI 2729;2013 yaitu 

0,3 mg/kg dan Egyption Organization for Standardizationan and Quality Control 

(EOSQ) tahun 2010 yaitu 0,1 mg/kg. 

Kata Kunci : timbal (Pb), ikan nila (Oreochromis Niloticus), AAS, ICP-OES  
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METAL LEAD (Pb) IN TILAPIA (Oreochromis niloticus) 

 

SITI AYU HAJAR 

24041117172 

 

ABSTRACT 

 

Tilapia (Oreochromis niloticus) is one of the foods consumed by many people. 

Heavy metal lead (Pb) is one of the hazardous substances as an environmental 

pollutant in waters that is toxic and can accumulate in the body of fish. The 

purpose of this review article was to review scientific information regarding the 

content of lead (Pb) in tilapia (Oreochromis niloticus), using several analytical 

methods to determine Pb levels. The method used was literature study from 

scientific journals published nationally and internationally in the last 10 years. 

The results showed the levels of lead (Pb) in tilapia (Oreochromis niloticus) at the 

river using the AAS method was among 0,250 mg/kg to 5,90 mg/kg, while ICP-

OES method used has showed the levels of lead (Pb) was 0,55 mg/kg. This has 

exceeded the quality standard set by SNI 2729;2013 which was 0,3 mg/kg and 

Egyption Organization for Standardization and Quality Control (EOSQ) the year 

2010 which was 0,1 mg/kg. 

Keywords : lead (Pb), tilapia (Oreochromis Niloticus), AAS, ICP-OES 
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