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FORMULASI DAN EVALUASI LOTION EKSTRAK DAUN
SIRIH MERAH (Piper ornatum N.E.Br) SEBAGAI TABIR
SURYA

Winna Khoerunisa
2404118244
ABSTRAK

Daun sirih merah merupakan bahan alam yang banyak digunakan oleh masyarakat
sebagai obat tradisional. Salah satu kandungan yang terdapat pada daun sirih
merah yaitu senyawa fenolik berupa flavonoid sebagai bahan fotoprotektif yang
dapat digunakan sebagai pelindung dari sinar UV. Tabir surya merupakan sediaan
kosmetik yang dapat digunakan untuk melindungi kulit dari pancaran sinar UV
sehingga dapat mengurangi jumlah radiasi yang berbahaya bagi kulit.Tujuan
penelitian ini yaitu untuk menguji efektivitas ekstrak dan sediaan lotion daun sirih
merah sebagai tabir surya. Hasil perolehan nilai SPF ekstrak daun sirih merah
yaitu dengan konsentrasi 0,06%, 0,05% dan 0,04% vyaitu 25,03, 22 dan 17,53.
Sedangkan hasil nilai SPF lotion yaitu F1, F2 dan F3 yaitu 13,48, 16,71 dan 18,7.
Hasil evaluasi lotion diperoleh lotion berwarna hijau muda dengan tipe emulsi
M/A dan memenuhi persyaratan diantaranya Homogenitas, pH, Daya sebar,
Viskositas, Uji Sentrifugasi dan Freeze and Thaw

Kata Kunci: daun sirih merah, lotion, Piper ornatum N,E.Br, SPF, tabir surya



FORMULATION AND EVALUATION OF RED BETEL LEAF EXTRACT
(Piper ornatum N.E.Br) LOTION AS SUNSCREEN

Winna Khoerunisa

24041118244

ABSTRACT

Red betel leaf is a natural ingredient that is widely used by the community as
traditional medicine. One of the ingredients contained in red betel leaf is phenolic
compounds in the form of flavonoids as photoprotective materials that can be
used as protection from UV rays. Sunscreen is a cosmetic preparation that can be
used to protect the skin from UV rays so that it can reduce the amount of
radiation that is harmful to the skin. The purpose of this study was to test the
effectiveness of extracts and preparations of red betel leaf lotion as sunscreen.
The results obtained from the SPF value of red betel leaf extract were with
concentrations of 0.06%, 0.05% and 0.04%, namely 25.03, 22 and 17.53. While
the results of the SPF lotion values are F1, F2 and F3 which are 13.48, 16.71 and
18.7. The results of the evaluation of the lotion obtained a light green lotion with
an O/A emulsion type and met the requirements including homogeneity, pH,
spreadability, viscosity, centrifugation test and Freeze and Thaw.

Keyword: lotion, red betel leaf, Piper ornatum N.E.Br, sunscreen, SPF
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