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PENDAHULUAN

Perkembangan kosmetik di Indonesia saat ini tergolong baik. Masyarakat
terutama wanita semakin sadar akan pentingnya kosmetik sebagai kebutuhan
sehari-hari. Kosmetik merupakan bahan atau sediaan yang digunakan untuk
pemakaian pada bagian luar tubuh manusia seperti epidermis, bibir, rambut, kuku,
organ kelamin bagian luar atau gigi dan membran mukosa. Pemakaian kosmetik
ini bertujuan untuk membersihkan, memberikan aroma wangi, memperbaiki bau
badan, mengubah penampilan, melindungi dan/atau memelihara dalam kondisi
baik tetapi tidak dimaksudkan untuk mengobati atau menyembuhkan suatu
penyakit.!

Menurut penggunaannya pada kulit kosmetik terbagi menjadi dua yaitu
kosmetik riasan (dekoratif) dan kosmetik perawatan (skin care cosmetic). Saat ini
kosmetik dekoratif banyak digemari oleh wanita Indonesia. Kosmetik dekoratif
diperlukan untuk merias dan menutupi kelainan pada kulit sehingga akan
diperoleh penampilan yang lebih menarik serta menyebabkan efek psikologis
yang baik seperti timbulnya rasa percaya diri. Adapun jenis kosmetik dekoratif
yaitu lipstik, bedak, eye shadow dan blush on.?

Blush on atau perona pipi merupakan jenis kosmetik dekoratif yang
dipakai untuk memberikan warna rona pada pipi dengan sentuhan artistik
sehingga bisa menimbulkan kesan estetika dalam tata rias wajah. Blush on

mempunyai beberapa macam bentuk diantaranya compact, powder, liquid, cream,



batang (stick) dan masih banyak bentuk lainnya. Blush on tersedia dalam berbagai
pilihan warna, tetapi produk blush on yang beredar di pasaran menawarkan
berbagai jenis blush on yang memakai warna sintetik.?

Pewarna yang digunakan dalam kosmetik biasanya berasal dari bahan
sintetik dan bahan alami. Pada kosmetik, beberapa pewarna sintetik dapat
menimbulkan efek yang berbahaya bagi kesehatan kulit. Bahaya yang ditimbulkan
diantaranya timbulnya jerawat, flek hitam, iritasi, bahkan bisa menyebabkan
kanker kulit. Selain menggunakan pewarna sintetik, blush on juga bisa
menggunakan bahan alami sebagai pewarnanya. Pewarna alami untuk blush on
dianggap lebih aman karena tidak menimbulkan efek yang berbahaya terhadap
kulit dan bisa menimbulkan kesan sejuk apabila digunakan. Salah satu bahan
alami yang bisa digunakan sebagai pewarna alami adalah buah semangka.3*

Buah Semangka (Citrullus lanatus) merupakan tanaman buah berupa
herba yang sudah dikenal oleh masyarakat. Buah semangka mempunyai
kandungan yang bermanfaat salah satunya adalah likopen. Likopen adalah pigmen
alami yang memberikan warna merah terang pada buah semangka® Dengan
adanya kandungan likopen ini, buah semangka bisa dijadikan alternatif pewarna
alami pada sediaan blush on.®

Berdasarkan pemaparan diatas, maka permasalahan yang bisa dirumuskan
dalam penelitian ini adalah apakah pewarna alami likopen dari buah semangka
bisa dijadikan pewarna alami sediaan blush on. Sehingga penelitian ini bertujuan

untuk membuat dan mengevaluasi sediaan blush on dalam bentuk compact



powder dengan memanfaatkan serbuk dan ekstrak buah semangka sebagai
pewarna alami blush on yang aman.

Manfaat penelitian ini yaitu diharapkan bisa memberikan informasi bagi
bidang ilmu kefarmasian juga pemanfaatan bahan alam sebagai pewarna alami
dalam sediaan kosmetik serta memberikan informasi kepada masyarakat

mengenai pewarna alami kosmetik yang aman bagi kulit.



