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ABSTRAK 

 
Paku kidang (Dicksonia blumei (Kunze) Moore) merupakan salah satu tumbuhan 
paku yang termasuk dalam suku Dicksoniaceae. Metabolit sekunder yang sering 

ditemui pada tumbuhan ini khususnya pada bagian daun dan akar, adalah fenol 

dan flavonoid. Senyawa metabolit sekunder ini dapat dimanfaatkan dalam bidang 

farmakologi, yaitu sebagai antioksidan, antibiotik, antikanker, dan antikoagulan 

darah. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui kandungan senyawa metabolit 

sekunder yang terdapat dalam paku kidang serta mengetahui pengaruh habitat 

terhadap kadar fenol dan flavonoid total, untuk penelitian ini bahan yang 

digunakan dari dua tempat yaitu taman paku dan ci ismun. Metode yang 

digunakan untuk penentuankadar fenol total yaitu metode spektrofotometer UV- 

Vis dengan menggunakan asam galat sebagai pembanding, sedangkan kadar 

flavonoid total yaitu metode spektrofotometer UV-Vis dengan menggunakan 

kuersetin sebagai pembanding. Hasil penapisan fitokimia pada daun paku kidang 

menunjukkan adanya senyawa fenol dan flavonoid. Kadar total fenol dari tempat 

taman paku 80,90 mgGAE dan dari tempat ci ismun 62,63 mgGAE, dan kadar 

total flavonoid dari tempat taman paku 52,04 mgQE/g dan dari tempat ci ismun 

45,55 mgQE/g. 
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ABSTRACT 

 

Field fern (Dicksonia blumei (Kunze) Moore) is one of the ferns belonging to the 

Dicksoniaceae tribe. Secondary metabolites that are often found in this plant, 

especially in the leaves and roots, are phenols and flavonoids. These secondary 

metabolite compounds can be utilised in the field of pharmacology, namely as 

antioxidants, antibiotics, anticancer, and blood anticoagulants. This study aimed 

to determine the content of secondary metabolite compounds contained in kidang 

nails and determine the effect of habitat on total phenol and flavonoid levels, for 

this study the material used from two places, namely the nail park and ci ismun. 

The method used for the determination of total phenol content was UV-Vis 

spectrophotometer method using gallic acid as a comparison, while total 

flavonoid content is UV-Vis spectrophotometer method using quercetin as a 

comparison. The results of phytochemical screening on kidang fern leaves showed 

the presence of phenol and flavonoid compounds. Total phenol content from the 

nail garden 80.90 mgGAE and from the ci ismun place 62.63 mgGAE, and total 

flavonoid content from the nail garden 52.04 mgQE/g and from the ci ismun place 

45.55 mgQE/g. 
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