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ABSTRAK

Intensive Care Unit (ICU) merupakan bagian dari rumah sakit yang memberikan
terapi untuk pasien-pasien yang menderita penyakit akut dan kritis, cedera atau
penyakit lain yang mengancam nyawa. Faktor terkait resistensi bakteri terhadap
antibiotik terutama yang terjadi di ICU dapat meningkatkan lama waktu rawat inap
dan mortalitas, baik yang berhubungan dengan pelayanan kesehatan maupun yang
bukan. Tujuan penelitian ini untuk menilai pola penggunaan antibiotik pada pasien
ruang ICU menggunakan metode alur Gyssens. Metode Gyssens merupakan metode
yang menilai ketepatan penggunaan antibiotik, seperti ketepatan indikasi, ketepatan
pemilihan berdasarkan efektivitas, toksisitas, harga, spektrum, lama pemberian,
dosis, interval, rute, dan waktu pemberian. Hasil evaluasi terapi penggunaan
antibiotik di ruang ICU pada periode Januari-Maret 2023 berdasarkan metode
Gyssens ditemukan sebesar 71% penggunaan antibiotik sudah tepat (rasional) dan
29% yang tidak tepat (irasional). Adapun dari 29% penggunaan antibiotik yang
tidak tepat, kasus terbanyak ada pada kategori IV A yaitu sebesar 14%.
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ABSTRACT

The Intensive Care Unit (ICU) is part of a hospital that provides therapy for
patients suffering from acute, illnesses, injuries, or other life-threatening
ilinesses. Factors related to bacterial resistance to antibiotics, especially those that
occur in the ICU can increase the length of stay and mortality both related to health
services and those not. The purpose of this study was to assess the pattern of
antibiotic use in ICU patients using the Gyssens flow method. The Gyssens method
is a method that assesses the accuracy of the use of antibiotics, such as the accuracy
of indications, and the accuracy of selection based on effectiveness, toxicity, price,
spectrum, duration of administration, dose, interval, route, and time of
administration. The results of an evaluation of the use of antibiotics in the ICU in
the January-March 2023 period based on the Gyssens method found that 71% of
the use of antibiotics was appropriate (rational) and 29% was inappropriate
(irrational). As for the 29% inappropriate use of antibiotics, most cases were in
category IV A, which was 14%.
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