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ABSTRAK 

 
Tumbuhan kawao (Millettia sericea Benth) umumnya banyak digunakan 

masyarakat lokal sebagai bahan pengawet makanan alami. Tumbuhan kawao 

(Millettia sericea Benth) merupakan tanaman yang kaya akan antioksidan dimana 

antioksidan merupakan suatu substansi yang dalam konsentrasi kecil secara 

signifikan dapat menghambat atau memperlambat reaksi oksidasi pada substrat 

yang diakibatkan oleh radikal bebas. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

aktivitas antioksidan daun kawao (Millettia sericea Benth) dengan menggunakan 

metode DPPH ( 2,2-difenil-1-pikrilhidrazil ) kemudian dilakukan Pengujian 

kualitatif menggunakan  Kromatografi Lapis Tipis (KLT) dengan penampak bercak 

DPPH, eluen yang digunakan diantarnya N-heksan : Etil Asetat : methanol ( 1 : 5 : 

4 ). Senyawa antioksidan dapat ditandai dengan terbentuknya noda warna biru pada 

sinar UV 366 nm dengan Rf 0,514. Pengujian antioksidan kuantitatif menggunakan 

spektro fotometri UV VIS Berdasarkan hasil pengujian didapat nilai IC50 dari 

vitamin C sebagai pembanding  3,53 ppm dan nilai IC50 dari sampel uji sebesar 

81,139 ppm. Maka dapat disimpulkan bahwa ekstrak etanol daun kawao (Millettia 

sericea Benth) memiliki Potensi aktivitas Anti radikla bebas yang kuat dengan 

konsentrasi sebesar 81,13 ppm. 

 

Kata kunci: antioksidan, daun kawao, kromatografi lapis tipis, spektrofotometri UV 

vis 
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ABSTRACT 

 

The kawao plant (Millettia sericea Benth) was generally widely used by local 

people as a natural food preservative. Kawao plant (Millettia sericea Benth) was a 

plant rich in antioxidants where antioxidants are substances which in small 

concentrations can significantly inhibit or slow down oxidation reactions on 

substrates caused by free radicals. This study aimed to determine the antioxidant 

activity of kawao leaves (Millettia sericea Benth) using the DPPH (2,2-diphenyl-1-

pikrilhidrazil) method. then a qualitative test was carried out using Thin Layer 

Chromatography (TLC) with the appearance of DPPH spots, the eluent used was 

N-hexane : Ethyl Acetate : methanol (1:5:4). Antioxidant compounds can be 

characterized by the formation of blue stains at 366 nm UV light with Rf 0.514. 

Quantitative antioxidant testing using UV VIS spectrophotometry Based on the test 

results, the IC50 value of vitamin C as a comparison was 3.53 ppm and the IC50 

value of the test sample was 81.139 ppm. it can be concluded that the ethanol extract 

of kawao leaves (Milettia sericea Benth) has a strong potential for free radical 

activity with a concentration of 81.13 ppm. 

 
Keyword: antioxidant, kawao leaf, thin layer chromatography, UV vis 

spectrophotometry 
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