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ABSTRAK

Kulit buah jeruk manis memiliki banyak manfaat salah satunya antioksidan yang
berfungsi untuk melembabkan kulit, kandungan ini mampu mencegah dampak
buruk penyebab kulit kering salah satunya radikal bebas dari paparan sinar
matahari. Antioksidan yang terdapat didalam kulit jeruk manis dimanfaatkan
sebagai zat aktif sediaan kosmetika tubuh salah satunya body butter. Penelitian ini
bertujuan untuk memformulasikan kulit jeruk manis sebagai bahan aktif sediaan
body butter sebegai pelembab. Metode yang dilakukan pada penelitian ini dimulai
dari pembuatan ekstrak kulit jeruk manis, pembuatan basis dan pembuatan
formulasi dengan konsentrasi ekstrak kulit jeruk manis 0,19%, 0,37% dan 0,56%.
Ketiga formulasi ini diuji stabilitas fisiknya dengan uji organoleptik, homogenitas,
pH, daya sebar, viskositas, iritasi dan kelembaban dengan alat skin analyzer. Data
pengamatan uji kelembaban dianalisi secara statistik, hasil evaluasi sediaan body
butter ekstrak kulit jeruk manis menunjukkan bahwa konsentrasi zat aktif 0,37%
memberikan pengaruh terhadap kelembaban kulit berdasarkan hasil uji statistik.

Kata Kunci: pelembab, kulit jeruk manis, antioksidan, body butter, skin analyzer



FORMULATION AND EVALUATION OF SWEET ORANGE
PEEL EXTRACT BODY BUTTER (Citrus x aurantium L) AS A
MOISTURIZER

Rina Yuningsih

24041119201

ABSTRACT

Sweet orange peel has many benefits, one of which is antioxidants, which moisturize
the skin; this content can prevent the bad effects that cause dry skin, including free
radicals from exposure to sunlight. The antioxidants in sweet orange peel are used
as active substances in cosmetic body preparations, including body butter. This
research aimed to formulate sweet orange peel as an active ingredient in body
butter preparations as a moisturizer. The method used in this research starts with
making sweet orange peel extract, making a base, and making a formulation with
sweet orange peel extract concentrations of 0.19%, 0.37%, and 0.56%. Using a skin
analyzer, these three formulations were tested for physical stability using
organoleptic tests, homogeneity, pH, spreadability, viscosity, irritation, and
moisture. Moisture test observation data was analyzed statistically. The results of
the evaluation of sweet orange peel extract body butter preparations showed that
an active substance concentration of 0.37% influenced skin moisture based on
statistical test results.

Keywords: moisturizer, sweet orange peel, antioxidant, body butter, skin analyzer
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