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ABSTRAK

Telah diteliti aktivitas antidiabetes infus daun sendok (Plantago mayor L.) pada mencit
jantan galur Swiss Webster diabetes aloksan. Hasil penelitian menunjukkan bahwa
pemberian infus daun sendok (Plantago mayor L.) sekali sehari selama 14 hari dengan
dosis 0,026; 0,052; dan 0,104 g/kg bb dapat menurunkan kadar glukosa darah pada hari
ke-14 berbeda bermakna dibandingkan kelompok kontrol positif (p<0,05). Peningkatan
dosis infus daun sendok dapat meningkatkan aktivitas penurunan kadar glukosa darah
dan aktivitas terbesar ditunjukkan oleh infus daun sendok dosis 0,104 g/kg bb dengan

persen penurunan kadar glukosa darah sebesar 79,80%.



ABSTRACT

An Antidiabetic activity of “daun sendok” (Plantago mayor L.) leaves infusion on Swiss
Webster male alloxan mice had been done. The results showed that the infusion given
once a day for 14 days at doses of 0.026; 0.052; and 0.104 g/kg of body weight decrease
blood glucose level at the fourteenth days signifficantly to control (p<0.05). Increasing
doses caused increasing effects, and the highest effect was showed by the dose of 0.104

g/kg of body weight with the decreasing percentage of 79.80%.
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