
FEBRIKA ARIADI 

 

 

 

FORMULASI DAN UJI STABILITAS FISIK KRIM  

 YANG MENGANDUNG TEPUNG UBI  

JALAR ( Ipomoea batatas L. )  
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

JURUSAN FARMASI  

FAKULTAS MATEMATIKA DAN ILMU PENGETAHUAN ALAM  

UNIVERSITAS GARUT  

2013 



 

 

FORMULASI DAN UJI STABILITAS FISIK KRIM  

YANG MENGANDUNG TEPUNG UBI  

JALAR( Ipomoea batatas L.) 

 

 

TUGAS AKHIR  

 

 

 

 

 

 

 

 

Mei, 2013 

Oleh : 

FEBRIKA ARIADI 

 

 

 

 

 

Disetujui Oleh  

 

 

 

                                                                   

 

 

 

 

 

 

Sebagai Salah Satu syarat Untuk 

Memperoleh Gelar Sarjana Farmasi  

Pada jurusan Farmasi Fakultas 

matematika Dan Ilmu Pengetahuan 

Alam Universitas Garut  

 

Pembimbing Utama 

 

 

Riska Prasetiawati, M.Si., Apt 

 

Pembimbing Serta 

 

 

Shendi Suryana S.Ssi., Apt 



 

 

LEMBAR PENGESAHAN  

 

 

 

 

PROGRAM STUDI FARMASI 

 FAKULTAS MATEMATIKA DAN ILMU PENGETAHUAN ALAM 

UNIVERSITAS GARUT 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DEKAN  

 

 

 

 

 

 

Prof. Dr. Ny. Iwang S. Soediro 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kutipan atau saudara, baik sebagian 

maupun seluruh naskah ini, harus 

menyebutkan nama pengarang dan sumber 

aslinya, yaitu Jurusan Farmasi, Fakultas 

Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam, 

Universitas garut 



 

 

DEKLARASI  

 

 

Dengan ini menyatakan bahwa skripsi dengan judul “ Formulasi Dan Uji 

Stabilitas Fisik Krim Yang Mengandung Tepung Ubi Jalar ( Ipomoea batatas 

L.)” seluruh isinya adalah benar-benar karya saya sendiri, dan saya tidak 

melakukan pengutipan dengan cara-cara yang tidak sesuai dengan etika keilmuan 

yang adan dalam masyarakat keilmuan. Atas pernyataan ini, saya siap 

menanggung resiko/sanksi yang dijatuhkan kepada saya apabila kemudian 

ditemukan adanya pelanggaran terhadap etika keilmuan dalam karya ini, atau 

klaim dari pihak lain terhadap keaslian karya saya ini. 

 

 

 

 

 

Garut, Mei 2013  

Yang membuat pernyataan  

 

 

FEBRIKA ARIADI 



 

 

ABSTRAK 

 

Ubi  jalar (Ipomoea batatasL.) merupakan salah satu tanaman yang berkhasiat 

sebagai obat. Ubi jalar juga merupakan sumber vitamin dan  mineral, vitamin yang 

terkandung dalam ubi jalar antara lain vitamin A, vitamin C, thiamin (vitamin B1), 

dan riboflavin. Pada penelitian ini, serbuk tepung ubi jalar  diformulasikan dalam 

sediaan  krim dengan konsentrasi 2%, 3%, 4%. Uji kestabilan fisik dilakukan dengan 

pengamatan krim yang disimpan pada tiga suhu berbeda yaitu suhu 60C (freze), suhu 

kamar, suhu 450C (thaw) dan uji mekanik. Pengujian kestabilan krim meliputi, pH, 

Viskositas, Organoleptis, Homogenitas, Keamanan. Krim ubi jalar 4% yang bagus 

untuk kulit. 

 

Kata Kunci  : Ubi jalar Ungu, vitamin A, Pengujian kestabilan krim  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ABSTRACT 

 

Ubi jalar (Ipomoea batatas L.) that the plant efficacious as to drug. Ubi jalar 

constitute source vitamin and mineral, contents ubi jalar vitamin A, Vitamin C, 

Vitamin B1, Riboflavin. The research, ubi jalar with different concentration 2%, 3%, 

4% were formulated in cream. Phsical stability test including the storage at there 

differnt temperatures including cool temperature 60C (freeze), room temperature and 

high temperature 450C (thaw) and mechanical test. Examination stability cream pH, 

Viskosity, organoleptic, homogenity, safety cream.  

 

Keyword  : ubi jalar ungu, vitamin A, stability cream. 
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