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LAMPIRAN 1 

LAMPIRAN INFORMED CONSENT (PERSETUJUAN IKUT 

PENELITIAN) 

Yang bertanda tangan dibawah ini: 

Nama   : 

Umur   : 

Jenis Kelamin : 

Pekerjaan : 

Telah mendapat keterangan secara terinci dan jelas mengenai: 

1. Penelitian yang berjudul “Pengaruh Edukasi Video Terhadap Tingkat 

Pengetahuan Hipertensi pada Ibu-Ibu PKK Kecamatan Banyuresmi” 

2. Tujuan  

3. Manfaat  

4. Bahaya yang akan timbul 

5. Prosedur penelitian 

Responden, mendapat kesempatan mengajukan pertanyaan mengenai segala 

sesuatu yang berhubungan dengan penelitian tersebut. Oleh karena itu saya 

bersedia/tidak bersedia*) secara sukarela untuk menjadi subjek penelitian dengan 

penuh kesadaran serta tanpa keterpaksaan.. Demikian pernyataan ini saya buat 

dengan sebenar-benarnya tanpa paksaan ataupun tekanan dari pihak manapun.  

Garut, Maret 2024 

Peneliti        Responden 

 

Revangga Putra Pratama   
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LAMPIRAN 2  

KUISIONER PENELITIAN 

Tabel VII.1  

Kuisioner Tingkat Pengetahuan Penyakit Hipertensi pada Anggota PKK 

 

Petunjuk: Isilah tabel di bawah ini dengan tanda centang (√) 

No. Pernyataan Benar Salah 

1. Hipertensi adalah keadaan tanpa gejala dimana 

tekanan darah meningkat diatas batas nilai normalnya. 

  

2. Hipertensi merupakan suatu Hipertensi merupakan 

suatu penyakit dimana tekanan darah mencapai 

≥140/90% mmHg. 

   

3. Hipertensi tidak dapat sembuh tapi bisa terkontrol.   

4. Penderita hipertensi merasakan lemah, letih dan lesu.   

5. Dada berdebar merupakan gejala hipertensi.   

6. Kelebihan berat badan dapat meningkatkan resiko 

hipertensi. 

  

7. Kerusakan pada mata (kerusakan retina) dapat 

disebabkan karena penyakit hipertensi. 

  

8. Candesartan digunakan sebagai obat hipertensi.   

9. Bisoprolol merupakan obat yang dapat mengontrol 

tekanan darah. 

  

10. Melakukan pekerjaan rumah seperti menyapu, 

mengepel, mencuci dan lain sebagainya merupakan 

salahsatu aktivitas yang dapat menurunkan tekanan 

darah. 
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LAMPIRAN 2 

(LANJUTAN) 

 

Tabel VII.2 

Kuisioner Tingkat Pengetahuan Penggunaan Obat Hipertensi pada Anggota PKK 

Petunjuk: Isilah tabel di bawah ini dengan tanda centang (√) 

 

No. Pernyataan Benar Salah 

1. Obat untuk menurunksn tekanan darah tinggi biasanya 

diminum malam hari. 

  

2. Semua obat hipertensi dapat menurunkan tekanan 

darah. 

  

3. Cara kerja obat hipertensi didalam tubuh untuk 

menurunkan tekanan darah dengan cara mengurangi 

volume darah 

  

4. Sering Berkemih atau Buang air kecil merupakan cara 

kerja tubuh untuk menurunkan tekanan darah. 

  

5. Cara minum obat darah tinggi biasanya diminum 

peroral (ditelan). 

  

6. Obat darah tinggi tidak boleh diminum Bersama 

dengan minuman misalnya diminum Bersama dengan 

kopi, susu dan pisang. 

  

7. Obat hipertensi dapat dibuat puyer/ serbuk tanpa 

mengurangi dosis tabletnya apabila penderita tidak 

bisa meminum tablet. 

  

8. Obat tekanan darah tinggi boleh terlewat apabila lupa 

diminum. 

  

9. Obat tekanan darah tinggi tidak boleh diminum 

dengan dosis dua kali lipat apabila lupa meminum 

obat. 
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LAMPIRAN 3 

TABULASI 

Tabel VII.3 

Tabulasi Jawaban Tingkat Pengetahuan Hipertensi 

Responden 
Tingkat Pengetahuan Penyakit Hipertensi Total 

Skor A1 A2 A3 A4 A5 A6 A7 A8 A9 A10 

1 1 1 0 0 0 1 1 0 0 1 5 

2 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 5 

3 1 1 0 1 0 0 1 0 0 0 7 

4 0 0 0 0 1 1 0 0 1 1 4 

5 1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 6 

6 1 0 1 1 1 0 0 0 0 1 5 

7 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 6 

8 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 7 

9 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 3 

10 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 7 

11 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 

12 1 1 0 0 1 1 0 0 1 0 5 

13 0 0 1 0 1 1 1 1 1 0 6 

14 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 3 

15 1 1 0 0 0 1 0 1 1 1 6 

16 0 1 1 1 0 1 0 1 0 1 6 

17 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 7 

18 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 7 

19 1 1 0 1 0 1 0 0 1 0 5 

20 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 8 

21 0 0 1 0 1 1 1 1 1 0 6 

22 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 6 

23 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 7 

24 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 8 

25 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 7 

26 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 7 

27 0 1 1 0 1 0 1 0 1 0 5 

28 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 6 

29 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 8 

30 0 0 1 0 1 1 1 1 0 0 5 

31 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 9 

32 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 7 

33 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 3 

34 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 2 

35 0 0 1 1 0 0 1 1 1 1 6 

36 1 1 1 0 1 0 1 0 0 0 5 

37 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 7 

38 0 1 1 0 0 1 1 0 0 0 4 

39 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 5 
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Responden 
Tingkat Pengetahuan Penyakit Hipertensi Total 

Skor A1 A2 A3 A4 A5 A6 A7 A8 A9 A10 

40 1 0 0 0 0 0 1 1 1 0 4 

41 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 8 

42 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 7 

43 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9 

44 0 1 1 1 0 0 1 0 1 0 5 

45 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 6 

46 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 7 

47 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 7 

48 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 7 

49 1 0 1 0 0 0 1 0 0 1 4 

50 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 2 

51 1 0 1 0 0 0 0 1 0 1 4 

52 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 5 

53 0 0 1 1 1 1 0 0 0 1 5 

54 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 7 

55 1 0 0 1 1 1 1 0 0 0 5 

56 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 5 

57 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 7 

58 1 1 1 0 1 1 0 0 0 0 5 

59 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 6 

60 1 0 1 1 0 0 1 1 0 0 5 

61 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 7 

62 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 7 

63 0 0 1 1 0 0 1 0 1 1 5 

64 1 1   1   1   0 1 0 5 

65 1 0 1 1 1 0 0 0 0 1 5 

66 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 7 

67 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 7 

68 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 6 

69 1 1 0 0 0 0 1 0 0 1 4 

70 1 1 0 0 1 1 0 1 0 1 6 

71 1 1 0 0 1 0 1 0 1 1 6 

72 0 0 1 1 1 1 0 1 0 1 6 

73 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 7 

74 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 4 

75 0 0 1 1 1 1 0 1 0 0 5 

76 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 7 

77 0 0 1 0 0 1 0 1 1 1 5 

78 0 1 1 0 0 0 0 0 1 1 4 

79 0 0 1 1 1 0 1 0 0 1 5 

80 1 1 0 0 1 1 0 0 0 1 5 

81 0 1 0 1 1 0 1 1 1 0 6 

82 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 7 

83 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 6 
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Responden 
Tingkat Pengetahuan Penyakit Hipertensi Total 

Skor A1 A2 A3 A4 A5 A6 A7 A8 A9 A10 

84 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 6 

85 1 1 1 0 0 1 0 1 1 0 5 

86 1 1 1 0 0 1 1 0 0 0 5 

87 1 1 0 0 0 1 0 1 0 1 5 

88 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 5 

89 1 1 0 0 0 1 1 1 0 1 5 

90 0 1 0 0 0 0 0 1 1 0 3 

91 1 1 1 1 0 0 1 0 0 0 5 

92 1 1 1 0 0 1 0 1 0 0 5 

93 1 1 0 0 0 1 0 0 1 1 5 

94 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 4 

95 1 1 0 0 1 1 0 0 1 0 5 

96 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 3 

97 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 4 

98 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 6 

99 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 5 

100 1 1 1 0 0 1 1 0 0 0 5 

101 0 0 1 0 0 0 1 1 0 0 3 

102 1 0 0 1 1 1 0 0 0 0 4 

103 1 1 1 0 0 0 1 1 0 0 5 

104 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 3 

105 1 0 0 1 1 0 1 0 0 1 5 

106 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 3 

107 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 3 

108 1 0 1 0 1 0 1 1 0 0 5 

109 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 7 

110 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 6 

111 1 1 0 0 1 1 0 0 1 0 5 

112 1 1 0 0 1 1 0 0 0 1 5 

113 1 0 0 1 1 1 1 0 0 0 5 

114 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 5 

115 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 5 

116 1 1 0 0 1 0 0 0 1 1 5 

117 1 0 0 0 1 1 1 0 0 1 5 

118 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 6 

119 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 5 

120 1 1 0 1 0 0 0 0 1 1 3 

121 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 4 

122 1 1 1 0 1 1 0 0 0 1 4 

123 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 5 

124 1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 4 

125 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 6 

126 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 6 

127 1 1 1 0 0 0 0 0 1 0 2 
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Responden 
Tingkat Pengetahuan Penyakit Hipertensi Total 

Skor A1 A2 A3 A4 A5 A6 A7 A8 A9 A10 

128 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 5 

129 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 6 

130 1 1 0 0 1 0 1 0 0 1 5 

131 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 6 

132 1 0 0 0 0 1 1 0 1 1 6 

133 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 6 

134 1 1 0 0 1 0 0 1 0 1 5 

135 1 1 1 0 1 0 0 0 0 1 5 

136 1 1 1 0 0 0 1 0 1 0 5 

137 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 6 

138 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 6 

139 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 6 

140 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 7 

141 0 0 0 0 1 0 1 0 1 1 4 

142 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 6 

143 1 0 0 0 1 0 1 1 0 1 5 

144 0 0 1 0 0 1 1 1 1 0 5 

145 1 1 1 0 1 0 1 0 0 0 5 

146 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 7 

147 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 5 

148 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9 
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LAMPIRAN 4 

KARAKTERISTIK RESPONDEN 

Tabel VII.4 

Output Karakteristik Responden Usia 

USIA 

  Frequency Percent Valid 
Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid <25 
tahun 

5 3,4 3,4 3,4 

26-30 
tahun 

14 9,5 9,5 12,8 

31-35 
tahun 

22 14,9 14,9 27,7 

36-40 
tahun 

20 13,5 13,5 41,2 

>41 
tahun 

87 58,8 58,8 100,0 

Total 148 100,0 100,0   

 

Tabel VII.5 

Output Karakteristik Responden Jenis Kelamin 

JENIS KELAMIN 

  Frequency Percent Valid 
Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid laki-laki 4 2,7 2,7 2,7 

perempuan 144 97,3 97,3 100,0 

Total 148 100,0 100,0   
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LAMPIRAN 4 

(LANJUTAN) 

Tabel VII.6 

Output Karakteristik Responden Pekerjaan 

PEKERJAAN 

  Frequency Percent Valid 
Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid Penyuluh 
KB 

1 0,7 0,7 0,7 

Guru 6 4,1 4,1 4,7 

PNS 6 4,1 4,1 8,8 

IRT 131 88,5 88,5 97,3 

Freelance 2 1,4 1,4 98,6 

Buruh 1 0,7 0,7 99,3 

Dagang 1 0,7 0,7 100,0 

Total 148 100,0 100,0   
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LAMPIRAN 5 

 TINGKAT PENGETAHUAN PENYAKIT HIPERTENSI DAN 

PENGGUNAAN OBAT  

Tabel VII.7 

Output Tingkat Pengetahuan Penyakit Hipertensi  

Pengetahuan Penyakit HT 

  Frequency Percent Valid 
Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid Kurang 95 64,2 64,2 64,2 

Cukup 51 34,5 34,5 98,6 

Baik 2 1,4 1,4 100,0 

Total 148 100,0 100,0   

 

Tabel VII.8 

Output Pengetahuan Penggunaan Obat Hipertensi  

  Frequency Percent Valid 
Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 0 1 0,7 0,7 0,7 

Kurang 126 85,1 85,1 85,8 

Cukup 21 14,2 14,2 100,0 

Total 148 100,0 100,0   
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LAMPIRAN 6 

HASIL UJI KORELASI SPEARMAN’S RHO 

Tabel VII.9 

Output Spearman’s Rho Tingkat Pengetahuan Penyakit Hipertensi dan 

Penggunaan Obat (Pretest) 

Pretest 

Correlations 

  Pengetahuan 

Hipertensi 

Pengetahuan 

Penggunaan Obat 

Spearman's 

rho 

Pengetahuan 

Hipertensi 

Correlation 

Coefficient 

1,000 0,080 

Sig. (2-

tailed) 

  0,334 

N 148 148 

Pengetahuan 

Penggunaan 

Obat 

Correlation 

Coefficient 

0,080 1,000 

Sig. (2-

tailed) 

0,334   

N 148 148 
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LAMPIRAN 6 

(LANJUTAN) 

Tabel VII.10 

Output Spearman’s Rho Tingkat Pengetahuan Penyakit Hipertensi dan 

Penggunaan Obat (Postest) 

Postest 

Correlations 

  Pengetahuan 

Hipertensi 

Pengetahuan 

Penggunaan 

Obat 

Spearman's 

rho 

Pengetahuan 

Hipertensi 

Correlation 

Coefficient 

1,000 .284** 

Sig. (2-

tailed) 

  0,000 

N 148 148 

Pengetahuan 

Penggunaan 

Obat 

Correlation 

Coefficient 

.284** 1,000 

Sig. (2-

tailed) 

0,000   

N 148 148 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
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LAMPIRAN 7 

HASIL UJI WILCOXON 

Tabel VII.11  

Output Hasil Uji Wilcoxon Pengetahuan Hipertensi 
Test Statisticsa 

 
Postest - Pretest 

Z -10.699b 

Asymp. Sig. (2-
tailed) 

0,000 

a. Wilcoxon Signed Ranks Test 

b. Based on negative ranks. 

 

Tabel VII.12  

Output Hasil Uji Wilcoxon Pengetahuan Tentang Obat 

Test Statisticsa 

  

Postest - Pretest 

Z -11.273b 

Asymp. Sig. (2-tailed) 0,000 

a. Wilcoxon Signed Ranks Test 

b. Based on negative ranks. 
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LAMPIRAN 8 

DOKUMENTASI PENELITIAN 

 

 
 

Gambar VII.1 Uji Validitas 1 

 

 

 

 

 
 

Gambar VII.2 Uji Validitas 2 

 

 



89 
 

 
 

 
Gambar VII.3 Uji Validitas 3 

 

 

 

 

 

 
 

Gambar VII.4 Penyebaran Kuesioner dan 

Pemberian Video Edukasi 
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LAMPIRAN 9 

SURAT IZIN PENELITIAN 

 

 

 

Gambar VII.5 Surat Izin Penelitian BAKESBANGPOL 
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Jenjang 

Pendidikan 

Nama 

Sekolah/Perguruan 
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Tahun 

Masuk 

Tahun Lulus 
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1999 2005 
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III. PENGALAMAN ORGANISASI 

1. Ldk Asy-Syifaa       2021-2022 

2. Himpunan Mahasiswa Farmasi (HMF) 2021-2024 

3. BEM Mipa Universitas Garut   2022-2023 

4. Himpunan Mahasiswa Islam (HMI)  2021-2024 

5. Jabar Bergerak    2020- sekarang 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


