
IBRAHIM SALEH 

 

 

UJI AKTIVITAS ANTIDEPRESI EKSTRAK N-HEKSAN DAUN 

PANDAN WANGI (Pandanus amaryllifolius Roxb.) PADA MENCIT 

JANTAN SWISS WEBSTER DENGAN METODE FORCED 

SWIMMING TEST DAN METODE  WHEEL CHAGE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI S1 FARMASI 

FAKULTAS MATEMATIKA DAN ILMU PENGETAHUAN ALAM 

UNIVERSITAS GARUT 

2013 



 

 

UJI AKTIVITAS ANTIDEPRESI EKSTRAK N-HEKSAN DAUN PANDAN 

WANGI (Pandanus amaryllifolius Roxb.) PADA MENCIT JANTAN SWISS 

WEBSTER DENGAN METODE FORCED SWIMMING TEST DAN 

METODE  WHEEL CHAGE 

 

 

TUGAS AKHIR 

 

Sebagai salah satu syarat untuk 

memperoleh gelar Sarjana Sains 

pada Program Studi S1 Farmasi 

Fakultas Matematika dan Ilmu 

Pengetahuan Alam, Universitas 

Garut. 

 

 

Oktober, 2013 

Oleh 

Ibrahim Saleh 

2404109026 

 

Disetujui oleh: 

 

 

 

 

Atun Qowiyyah, M.Si., Apt     Ria Mariani, M.Si., Apt 

      Pembimbing Utama         Pembimbing Serta  



 

 

 

 

LEMBAR PENGESAHAN 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI S1 FARMASI  

FAKULTAS MATEMATIKA DAN ILMU PENGETAHUAN ALAM 

UNIVERSITAS GARUT 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DEKAN 

 

 

 

 

 

 

Prof. Dr. Ny. Iwang S. Soediro 



 

 

 

Kutipan atau saduran, baik sebagian maupun 

seluruh naskah ini, harus menyebutkan nama 

pengarang dan sumber aslinya, yaitu Program 

Studi Farmasi, Fakultas Matematika dan Ilmu 

Pengetahuan Alam, Universitas Garut. 



 

 

DEKLARASI 

 

Dengan ini menyatakan bahwa buku tugas akhir dengan judul “UJI AKTIVITAS 

ANTIDEPRESI EKSTRAK N-HEKSAN DAUN PANDAN WANGI (Pandanus 

amaryllifolius Roxb.) PADA MENCIT JANTAN SWISS WEBSTER DENGAN 

METODE FORCED SWIMMING TEST DAN METODE  WHEEL CHAGE” ini 

berarti seluruh isinya adalah benar-benar karya saya sendiri, dan saya tidak 

melakukan pengutipan dengan cara-cara yang tidak sesuai dengan etika keilmuan 

yang ada dalam masyarakat keilmuan. Atas pernyataan ini, saya siap menanggung 

resiko/sanksi yang dijatuhkan kepada saya apabila kemudian ditemukan adanya 

pelanggaran terhadap etika keilmuan dalam karya ini, atau klaim dari pihak lain 

terhadap keaslian karya saya ini. 

 

 

 

             Garut, September 2013 

         Yang membuat pernyataan, 

    

          Ibrahim Saleh 



 

i 
 

ABSTRAK 

Telah dilakukan pengujian aktivitas antidepresi  ekstrak n-heksan  daun pandan wangi 

(Pandanus amaryllifolius Roxb.) pada mencit jantan Swiss Webster dengan metode 

forced swimming test  dan metode wheel chage. Hasil menunjukkan bahwa ekstrak n-

heksan daun pandan wangi (Pandanus amaryllifolius Roxb.) dosis 125 mg/kg bb, 250 

mg/kg bb, dan 500 mg/kg bb memiliki aktivitas antidepresi dengan menurunkan  

waktu immobilitas mencit berbeda bermakna terhadap kelompok kontrol p<0,05) 

disertai peningkatan aktivitas motorik 

 

 

ABSTRACT 

The antidepressant  activity of n-hexsan extracts from “ pandan wangi” (Pandanus 

amaryllifolius Roxb.) leaves in Swiss Webster male mice using forced swimming test 

method and wheel chage method had  been done. The result showed that the n-hexane 

extracts of “pandan wangi” (Pandanus amaryllifolius Roxb.) leaves at doses of 125 

mg/kg , 250 mg/kg, and 500 mg/kg body weigh (bw) had antidepressant activity by 

decrease the immobility time of male mice significantly to control group (p<0.05), 

also could increased the motoric activity. 
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