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ABSTRAK

Telah dilakukan penelitian tentang evaluasi profil pengobatan penyakit gastritis di Poli
Penyakit Dalam Rumah Sakit dr. Slamet Garut. Hasil penelitian menunjukkan bahwa pola
pengobatan gastritis yang diterapkan telah sesuai dengan panduan terapi. Jumlah penderita
gastritis periode Januari — Desember 2013 sebanyak 253 pasien, berdasarkan umur
terbanyak adalah 50-59 tahun dan >59 tahun dengan persentase 24,90%. Pasien gastritis
berdasarkan jenis kelamin terbanyak perempuan dengan persentase 73,90%. Pasien gastritis
berdasarkan diagnosa gastritis terbanyak adalah gastritis tidak spesifik dengan persentase
88,60%. Golongan obat dan nama obat terbanyak yang diresepkan adalah antagonis reseptor
H2 yaitu ranitidin dengan persentase 35,20%. Obat penyerta terbanyak yang diresepkan
adalah serbuk rhizoma curcuma dengan persentase 13,75%. Jenis pengobatan pada terapi
tunggal paling banyak digunakan terapi obat antagonis reseptor H2 yaitu ranitidin dengan
persentase 39,92%. Jenis pengobatan pada terapi kombinasi paling banyak digunakan terapi
kombinasi golongan proton pump inhibitor yaitu omeprazol dengan golongan pengkhelat
yaitu sukralfat dengan persentase 27,68%. Potensi interaksi antara obat gastritis terbanyak
yang diresepkan adalah lansoprazol dengan sukralfat dengan 26 kasus. Potensi interaksi
antara obat gastritis dengan obat penyerta yang diresepkan adalah sukralfat dengan

parasetamol sebanyak 22 kasus.

Kata kunci : Evaluasi, peresepan, obat, gastritis.



ABSTRACT

The evaluation of treatment profile on gastritis in “Poli Penyakit Dalam” (Internal Disease
Department) of RSU (General Hospital) dr. Slamet Garut. The results showed that the
treatment pattern of gastritis applied in accordance with the guidelines in the treatment of
disease. Total case amount of gastritis patients in the period of January - December 2013 as
many as 253 patients, the cases were dominated by patients were 50-59 years and> 59 years
old as many as 24.90%. Gastritis patients dominated by female as many as 73.90%. Gastritis
patients by diagnosis dominated by unspecific gastritis as many as 88.60%. Class and the
name of the most prescribed drugs are H2 - receptor antagonists are ranitidine with the
percentage of 35.20 % . Most of the prescribed drug is Curcuma rhizome powder with a
percentage of 13.75 %. Single treatment most widely used is antagonists receptor H2
(ranitidine) with the percentage of 39.92 %. Combination treatment most widely used is
proton pump inhibitor with chelating drug (omeprazole and sucralfate) with the percentage
of 27.68 %. The most drug interaction potency of gastritis treatment was lansoprazole with
sucralfate with 26 cases, while the most drug interaction potency of gastritis drugs with

other drug prescribed was sucralfate with paracetamol with 22 cases.

Key words : Evaluation, treatment, drug, gastritis.
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