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LAMPIRAN 1 

 

TANAMAN UJI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 5.1 Tanaman bunga rosella (Hibiscus sabdariffa L) 
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LAMPIRAN 2 

HASIL DETERMINASI TANAMAN BUNGA ROSELLA 

 

Gambar 5.2 Determinasi tanaman bunga rosella (Hibiscus sabdariffa L.) 
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LAMPIRAN 3 

PEMERIKSAAN KARAKTERISTIK DAN PENAPISAN FITOKIMIA 

SIMPLISIA BUNGA ROSELLA (Hibiscus sabdariffa L.) 

Tabel 5.1 

Hasil Pemeriksaan Karakteristik Simplisia Bunga Rosella 

(Hibiscus sabdariffa L.) 

 

Tabel 5.2 

Hasil Penapisan Simplisia Bunga Rosella  

(Hibiscus sabdariffa L.) 

Keterangan : + =Terdeteksi 

          - = Tidak Terdeteksi 

Uji Kadar (%) 

Susut Pengeringan  11,5 

Abu total  6,58 

Abu tidak larut Asam 0,8 

Sari Larut Air 8,9 

Sari larut etanol 6,7 

Kadar Air 8 

Senyawa Kimia Hasil Pengamatan 

Alkaloid + 

Triterpenoid + 

Flavonoid + 

Saponin + 

Tanin + 

Kuinon + 
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LAMPIRAN 4 

PEMBUATAN EKSTRAK ETANOL BUNGA ROSELLA  

(Hibiscus sabdariffa L.) 

 

 

 

- Ditambahkan 500 ml Etanol 

- Dimaserasi selama 3x24 jam 

- Sesekali diaduk 

- Disaring  

 

 

\ 

 

- Ditambahkan 250 ml etanol 

- disaring 

 

 

 

- Dipekatkan dengan menggunakan  

penguap vakum putar 

 

 

  

Gambar 5.3 Bagan pembuatan ekstrak etanol bunga rosella (Hibiscus sabdariffa L.) 

 

 

Simplisia 100 g 

 

Residu 

 

Filtrat Residu 

 

Filtrat 

 

Ekstrak Pekat 
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LAMPIRAN 4 

(LANJUTAN) 

Tabel 5.3 

Rendemen Simplisia 

Bunga rosella segar (g) Rendemen simplisia (g) % Rendemen simplisia 

2.500 600 24  

 

%Rendemen simplisia = rendemen simplisia x 100% 

       Bunga rosella segar 

 

Tabel 5.4 

Rendemen Ekstrak Etanol Bunga Rosella (Hibiscus sabdariffa L.) 

 

Berat simplisia 

(gram) 

Berat ekstrak kental 

(gram) 
Rendemen (%) 

600 50,423 8,40 

 

 

% Rendemen = berat ekstrak pekat x 100% 

                               Berat kering 
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LAMPIRAN 5 

Pengujian Orientasi Aktivitas Antioksidan dari Ekstrak Etanol Bunga 

Rosella (Hibiscus sabdariffa L.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Dipipet 1000 µL dari masing –

masing konsentrasi 

- Ditambahkan 1 mL DPPH 

- Divorteks 

- Didiamkan selama 30 menit 

- Diukur pada panjang gelombang 518 

nm menggunakan spektrofotometri 

visibel 

 

 

 

  

Gambar 5.4  Skema kerja pengujian orientasi aktivitas antioksidan dari ekstrak 

etanol bunga rosella (Hibiscus sabdariffa L) 

 

Konsentrasi 0,1% 

1000 ppm 

10 

 

20 30 40 50 60 600 400 300 200 100 500 

10000 ppm 

Ekstrak etanol bunga rosella 1% 

Absorbansi 

% Perendaman 

IC50 
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LAMPIRAN 5 

(LANJUTAN) 

  Tabel 5.5 

Hasil Pengujian Aktivitas Antioksidan Ekstrak Etanol Bunga Rosella 0,1% 

Konsentrasi (ppm) Absorbansi % Peredaman IC50 

10 0,748 12,20  

 

110,32 

20 0,669 21,47 

30 0,622 26,99 

40 0,567 33,45 

50 0,566 33,56 

60 0,532 38,61 

 

 

Gambar 5.5 Grafik persamaan regresi linear dari ekstrak etanol bunga rosella 

pada konsentrasi 0,1% (Nilai IC50 = 110,32 ppm) 
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LAMPIRAN 5 

(LANJUTAN) 

Tabel 5.6 

Hasil Pengujian Aktivitas Antioksidan Ekstrak Etanol Bunga Rosella 1% 

Konsentrasi (ppm) Absorbansi % Peredaman IC50 

100 0,764 10,32  

 

79,69 

200 0,732 14,08 

300 0,705 17,25 

400 0,654 23,29 

500 0,632 25,82 

600 0,589 30,86 

 

 

Gambar 5.6 Grafik regresi linear dari ekstrak etanol bunga rosella pada 

konsentrasi 1% (Nilai IC50 = 79,68 ppm) 

 

 

y = 0.0411x + 5.874
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LAMPIRAN 5 

(LANJUTAN) 

Tabel 5.7 

Hasil Pengujian Aktivitas Antioksidan pada Vitamin C  0,1% 

Konsentrasi (ppm) Absorbansi % Peredaman IC50 

10 0,576 32,39  

 

73,43 

20 0,543 36,26 

30 0,514 39,67 

40 0,489 42,60 

50 0,471 44,71 

60 0,467 45,18 

 

 

Gambar 5.7 Grafik regresi linear dari vitamin C sebagai pembanding pada    

konsentrasi 0,1% (Nilai IC50 = 73,43 ppm) 
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LAMPIRAN 5 

(LANJUTAN) 

Tabel 5.8 

Hasil Pengujian Aktivitas Antioksidan pada Vitamin C 1% 

Konsentrasi (ppm) Absorbansi % Peredaman IC50 

100 0,554 34,97  

 

95,74 

200 0,543 36,26 

300 0,538 36,85 

400 0,521 38,85 

500 0,514 39,67 

600 0,507 40,49 

 

 

Gambar 5.8  Grafik persamaan regresi linear dari vitamin C sebagai pembanding 

pada konsentrasi 1% (Nilai IC50 = 95,74 ppm) 
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LAMPIRAN 6 

FORMULASI TABLET EFERVESEN 

Tabel 5.9 

Formula Tablet Efervesen Ekstrak Etanol Bunga Rosella (Hibiscus sabdariffa 

L)  

 

 

 

 

 

 

 

No Bahan 
Formula (%b/b) 

I II III 

1 Ekstrak Rosella 1 1 1 

2 PVP K-30 1 3 5 

3 Asam Sitrat 16 16 16 

4 Asam Tartrat 8 8 8 

5 Natrium Bikarbonat 30 30 30 

6 Asam Stearat 5 5 5 

7 Sukrosa 1,5 1,5 1,5 

8 Aerosil 8 8 8 

9 Laktosa 29,5 27,5 25,5 
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LAMPIRAN 7 

EVALUASI GRANUL EFERVESEN EKSTRAK ETANOL BUNGA ROSELLA 

Tabel 5.10 

 Uji Kecepatan Alir Granul Efervesen Ekstrak Etanol Bunga Rosella (Hibiscus sabdariffa L.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

NO 

Formula 1 Formula 2 Formula 3 

Berat 

(gram) 
Waktu 

(detik) 

Sifat 

Alir 

(g/det) 

Berat 

(gram) 
Waktu 

(detik) 

Sifat 

Alir 

(g/det) 

Berat 

(gram) 
Waktu 

(detik) 

Sifat 

Alir 

(g/det) 

Replikasi 1 100 10 10 100 9,05 11,05 100 9,15 10,93 

Replikasi 2 100 9,8 10,20 100 9,2 10,87 100 9,23 10,83 

Replikasi 3 100 9,1 10,99 100 9,4 10,64 100 9,35 10,70 

Mean     10,39     10,85     10,82 

SD     0,523     0,205     0,115 

KV     -       -      - 
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LAMPIRAN 7 

(LANJUTAN) 

Tabel 5.11 

(Lanjutan) 

Uji Sudut Istirahat Granul Efervesen Ekstrak Etanol Bunga Rosella (Hibiscus sabdariffa L.) 

Formula 
Replikasi 1 Replikasi 2 Replikasi 3 

Mean SD KV 
h (cm) r (cm) α h (cm) r (cm) α h (cm) r (cm) α 

1 4 7,5 29,82 4,1 7,5 28,66 4,1 7,5 28,66 28,66 0,6 0,5 

2 4,3 7,5 28,07 4,3 7,5 29,82 4,8 6 38,65 32,18 5,6 4,6 

3 4,8 6 38,65 4,3 7,4 29,82 4,8 6 38,65 38,65 5,0 4,1 

Keterangan :  h = Ukur Tinggi Timbunan bahan  

  R = Ukuran Jari-jari alas Kerucut timbunan Bahan 

  Α = tan -1 h  

                   r 
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LAMPIRAN 7 

(LANJUTAN) 

Tabel 5.12 

(Lanjutan) 

Uji Bobot Jenis Nyata Granul Efervesen Ekstrak Etanol Bunga Rosella  

 (Hibiscus sabdariffa L.) 

 

 

 

 

 

 

 

Keterangan : P = Bobot Jenis Nyata 

      W= Bobot Granul 

      V = Volume Granul Tanpa Pemampatan 

 

 

 

 

 

 

 

 

Formula 
Replikasi 1 Replikasi 2 Replikasi 3 

Mean SD KV 
V₀ W P V₀ W P V₀ W P 

1 232 100 0,43 230 100 0,43 230 100 0,43 0,43 0 0 

2 222 100 0,45 222 100 0,45 222 100 0,45 0,45 0 0 

3 220 100 0,45 220 100 0,45 220 100 0,45 0,45 0 0 



52 
 

 

LAMPIRAN 7 

(LANJUTAN) 

Tabel 5.13 

Uji Bobot Jenis Mampat Granul Efervesen Ekstrak Etanol Bunga Rosella 

 (Hibiscus sabdariffa L.) 

 

 

 

 

Bobot Jenis Mampat pada 10 Ketukan 

Formula 
Replikasi 1 Replikasi 2 Replikasi 3 

Mean SD KV 
W V10 P10 W V10 P10 W V10 P10 

1 100 200 0,500 100 198 0,505 100 198 0,505 0,503 0 0 

2 100 198 0,505 100 195 0,512 100 196 0,510 0,510 0 0 

3 100 197 0,507 100 194 0,515 100 196 0,510 0,510 0 0 

Bobot Jenis Mampat pada 50 Ketukan 

Formula 
Replikasi 1 Replikasi 2 Replikasi 3 

Mean SD KV 
W V50 P50 W V50 P50 W V50 P50 

1 100 196 0,510 100 196 0,510 100 196 0,510 0,510 0 0 

2 100 190 0,526 100 190 0,526 100 190 0,526 0,526 0 0 

3 100 188 0,531 100 188 0,531 100 188 0,531 0,531 0 0 

Bobot Jenis Mampat pada 100 Ketukan 
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Keterangan : Pn = Bobot Jenis Mampat ; W= Bobot Granul ; Vn = Volume Granul pada n Ketukan 

 

 

 

 

 

 

 

Formula 
Replikasi 1 Replikasi 2 Replikasi 3 

Mean SD KV 
W V100 P100 W V100 P100 W V100 P100 

1 100 188 0,531 100 188 0,531 100 188 0,531 0,531 0 0 

2 100 185 0,540 100 185 0,540 100 185 0,540 0,540 0 0 

3 100 184 0,543 100 184 0,543 100 184 0,543 0,543 0 0 

Bobot Jenis Mampat pada 500 Ketukan 

Formula 

 
Replikasi 1 Replikasi 2 Replikasi 3 Mean SD KV 

 W V500 P500 W V500 P500 W V500 P500    

1 100 188 0,531 100 188 0,531 100 188 0,531 0,531 0 0 

2 100 184 0,543 100 184 0,543 100 184 0,543 0,543 0 0 

3 100 182 0,549 100 182 0,549 100 182 0,549 0,549 0 0 
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LAMPIRAN 7 

(LANJUTAN) 

Tabel 5.14 

Hasil Uji Kompresibilitas Granul Efervesen Ekstrak Etanol Bunga Rosella  (Hibiscus sabdariffa L.) 

Kopresibilitas Granul pada 10 ketukan (%) 

Formula  
Replikasi 1 Replikasi 2 Replikasi 3 

Mean SD KV 
P10 P % Komp P10 P % Komp P10 P % Komp 

1 0,503 0,43 14,51 0,503 0,43 14,51 0,503 0,43 14,51 14,51 0 0 

2 0,51 0,45 11,76 0,51 0,45 11,76 0,51 0,45 11,76 11,76 0 0 

3 0,51 0,45 11,76 0,51 0,45 11,76 0,51 0,45 11,76 11,76 0 0 

Kopresibilitas Granul pada 50 ketukan (%) 

Formula  
Replikasi 1 Replikasi 2 Replikasi 3 

Mean SD KV 
P50 P % Komp P50 P % Komp P50 P % Komp 

1 0,51 0,43 15,68 0,51 0,43 15,68 0,51 0,43 15,68 15,68 0 0 

2 0,526 0,45 14,44 0,526 0,45 14,44 0,526 0,45 14,44 14,44 0 0 

3 0,531 0,45 15,25 0,531 0,45 15,25 0,531 0,45 15,25 15,25 0 0 

Kopresibilitas Granul pada 100 ketukan (%) 

Formula  
Replikasi 1 Replikasi 2 Replikasi 3 

Mean SD KV 
P100 P % Komp P100 P % Komp P100 P % Komp 

1 0,531 0,43 15,25 0,531 0,43 15,25 0,531 0,43 15,25 15,25 0 0 

2 0,54 0,45 16,66 0,54 0,45 16,66 0,54 0,45 16,66 16,66 0 0 
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3 0,543 0,45 17,12 0,543 0,45 17,12 0,543 0,45 17,12 17,12 0 0 

Kopresibilitas Granul pada 500 ketukan (%) 

Formula  
Replikasi 1 Replikasi 2 Replikasi 3 

Mean SD KV 
P500 P % Komp P500 P % Komp P500 P % Komp 

1 0,531 0,43 19,02 0,531 0,43 19,02 0,531 0,43 19,02  19,02  0  0 

2 0,543 0,45 17,12 0,543 0,45 17,12 0,543 0,45 17,12  17,12  0  0 

3 0,549 0,45 18,03 0,549 0,45 18,03 0,549 0,45 18,03  18,03  0  0 

Keterangan : P = Bobot Jenis Nyata ; Pn = Bobot Jenis Mampat 
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LAMPIRAN 8 

EVALUASI TABLET EFERVESEN BUNGA ROSELLA 

Tabel 5.15 

Hasil Uji Keseragaman Ukuran Tablet Efervesen Ekstrak Etanol Bunga 

Rosella  

 

No 
Formula 1 Formula 2 Formula 3 

D 

(mm) T(mm) D/T 

D 

(mm) 

T 

(mm) D/T 

D 

(mm) 

T 

(mm) D/T 

1 2,015 0,75 2,687 2,015 0,75 2,687 2,01 0,74 2,716 

2 2 0,74 2,703 2 0,74 2,716 2,015 0,75 2,687 

3 2,015 0,74 2,723 2 0,73 2,74 2,015 0,75 2,687 

4 2,025 0,75 2,7 2,015 0,75 2,687 2,015 0,74 2,723 

5 2 0,73 2,74 2,015 0,74 2,723 2 0,73 2,74 

6 2 0,74 2,703 2,015 0,74 2,723 2 0,75 2,667 

7 2,015 0,74 2,723 2 0,73 2,74 2 0,74 2,703 

8 2,015 0,75 2,687 2 0,74 2,716 2,025 0,73 2,774 

9 2,01 0,75 2,68 2 0,75 2,667 2,025 0,73 2,774 

10 2,01 0,73 2,753 2 0,75 2,68 2,025 0,75 2,7 

11 2 0,74 2,703 2,025 0,74 2,736 2,015 0,74 2,723 

12 2 0,75 2,667 2 0,75 2,68 2 0,74 2,703 

13 2,015 0,75 2,687 2,025 0,75 2,7 2 0,75 2,667 

14 2,01 0,73 2,753 2,015 0,74 2,723 2,01 0,74 2,716 

15 2 0,74 2,703 2,025 0,73 2,774 2,015 0,75 2,687 

16 2 0,75 2,667 2 0,73 2,753 2,025 0,75 2,7 

17 2,025 0,74 2,736 2,025 0,75 2,7 2 0,75 2,667 

18 2 0,74 2,703 2 0,75 2,673 2 0,74 2,703 

19 2 0,73 2,74 2,015 0,74 2,723 2,025 0,74 2,736 

20 2,015 0,75 2,687 2,015 0,74 2,723 2,025 0,73 2,774 

Mean 2,0085 0,742  - 2 0,742  - 2,0122 0,742 -  

SD 0,87 0,76  - 0,99 0,76  - 0,0104 0,76 -  

 

Keterangan  : D  = Diameter 

    T = Tebal 
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LAMPIRAN 8 

(LANJUTAN) 

Tabel 5.16 

 Uji Keseragaman Bobot Tablet Efervesen Ekstrak Etanol Bunga Rosella 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No 
Bobot Tablet (gram) 

Formula 1 Formula 2 Formula 3 

1 2 2,45 2,9 

2 1,9 2,5 3 

3 1,9 2,45 3 

4 1,8 2,5 2,9 

5 2 2,45 2,8 

6 2 2,45 3 

7 2 2,4 3 

8 2 2,5 3 

9 2 2,45 2,8 

10 2 2,45 2,8 

11 1,9 2,4 2,9 

12 2 2,4 2,9 

13 2 2,35 3 

14 2 2,5 3 

15 1,9 2,5 2,9 

16 1,9 2,45 2,9 

17 1,9 2,45 2,8 

18 1,8 2,45 2,9 

19 1,8 2,5 3 

20 2 2,35 3 

Mean 1,94 2,44 2,92 

SD 0,0734 0,0472 0,0833 
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LAMPIRAN  8 

(LANJUTAN) 

 Tabel 5.17 

 Uji Kekerasan Tablet Efervesen Ekstrak Etanol Bunga Rosella 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No 
Kekerasan Tablet (Kg/cm2) 

Formula 1 Formula 2 Formula 3 

1 1,8 4,8 6 

2 1,9 4,8 6,5 

3 1,9 5,4 6 

4 1,8 4,8 6 

5 1,7 4,5 6 

6 1,7 5,4 6,5 

7 1,8 5,7 6,5 

8 1,9 4,5 6 

9 1,7 4,5 6 

10 1,8 4,8 6 

11 1,9 5,7 6 

12 1,9 4,8 6 

13 1,8 5,4 6,5 

14 1,8 4,5 6,5 

15 1,9 4,8 6 

16 1,9 4,5 6 

17 1,9 5,4 6 

18 1,8 4,5 6 

19 1,8 5,7 6 

20 1,9 4,8 6 

Mean 1,83 4,965 6,125 

SD 0,0732 0,45 0,222 
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LAMPIRAN 8 

(LANJUTAN) 

Tabel 5.18 

Uji Friabilitas Tablet Efervesen Ekstrak Etanol Bunga Rosella 

 

Uji  Friabilitas (%) 

Formula 1 1,07 

Formula 2 0,506 

Formula 3 0,508 

 

Syarat ≤ 1% 

 

Tabel 5.19 

Uji Friksibilitas Tablet Efervesen Ekstrak Etanol Bunga Rosella 

 

Uji  Friksibilitas (%) 

Formula 1 1,16 

Formula 2 0,513 

Formula 3 0,512 

 

Syarat ≤ 1% 
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LAMPIRAN 8 

(LANJUTAN) 

Tabel 5.20 

 Uji Waktu Larut Tablet Efervesen Ekstrak Etanol Bunga Rosella 

 

Berat (gram) Waktu larut (detik) 

2,35 67 

2,45 68 

2,50 70 

2,53 72 

2,54 74 

2,50 72 

2,45 74 

2,50 71 

2,45 68 

2,50 71 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



61 
 

 

LAMPIRAN 9 

PENETAPAN PANJANG GELOMBANG MAKSIMUM 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

Gambar 5.9 Penetapan panjang gelombang maksimum (518 nm) dalam larutan DPPH 
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LAMPIRAN 10 

GAMBAR SEDIAAN GRANUL DAN TABLET 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Gambar 5.10 Sediaan granul efervesen bunga rosella (Hibiscus sabdariffa 

L.) 

 

 

 

F 1 

 

 

F 2 

 

 

F 3 

 

 

 

Gambar 5.11 Sediaan tablet efervesen bunga rosella (Hibiscus sabdariffa L.) 

 


